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От авторов

Итак, в этом году вам предстоит продолжить изучение природы нашей 
планеты на уроках географии. Правда, теперь речь пойдёт не о далёких ма-
териках и заморских странах. Мы начинаем изучение нашей страны, кото-
рое будет продолжаться целых два года. Кто-то может удивиться: как же 
так, все материки мы изучили за один год, а одну только страну — за два? 
Да, именно так! Во-первых, мы с вами живём не в обычной стране, каких 
десятки. Россия — самая большая по площади страна мира. Во-вторых, 
она занимает значительную часть самого большого материка планеты. 
А в-третьих, собственный дом, в котором живёшь, нужно знать гораздо 
лучше, чем чужой дом, пусть даже очень богатый и красивый. Тем более 
что страна наша не только большая, но и богатая и красивая. Убедиться 
в сказанном нам предстоит уже в этом году, когда мы начнём знакомиться 
с природой России. А через год нам предстоит изучать население и хозяй-
ство нашей страны. Давайте не будем забегать так далеко вперёд, а просто 
познакомимся с учебником, который вы держите в руках.

В учебнике десять тем, в которых продолжится ваше знакомство с 
природными оболочками Земли: литосферой, атмосферой, гидросферой, 
биосферой. Но это не будет простым повторением того, что мы уже зна-
ем. Геологические и атмосферные процессы, природные воды и почвен-
ные покровы мы будем изучать подробнее и глубже. Так что нас ожидает 
много нового. Кроме того, мы будем рассматривать рельеф, климат, гид-
рографию и природные зоны нашей страны. Ведь вы наверняка помните, 
что в прошлом году, изучая Евразию, мы умышленно оставили без вни-
мания северную часть материка, которую занимает Россия.

Страна наша так велика, что природные условия на её территории 
крайне разнообразны. Поэтому помимо общей характеристики природы 
необходимо рассмотреть её особенности в разных частях страны. В пос-
ледней теме нас ждут Арктика, Восточно-Европейская равнина, Кавказ, 
Крым, Урал, Сибирь и Дальний Восток. Для многих из вас это так же да-
леко, как Австралия и Африка. И поверьте, они не менее интересны.

В заключение учебника дан небольшой по объёму, но очень важный 
материал. Он посвящён взаимоотношениям природы и человека, являет-
ся мостиком, который связывает содержания курсов 8 и 9 классов.

Когда вы читаете текст учебника, будьте внимательны — каждая фра-
за в нём важна. Анализируйте прочитанное, то есть выделяйте в нём са-
мое главное. Обращайте внимание на иллюстрации. Они даны не для кра-
соты, а для того, чтобы сделать понятным даже самый сложный текст. 
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Особого внимания требуют понятия и термины, названия географичес-
ких объектов, имена путешественников и исследователей, которые выде-
лены таким шрифтом.

В начале параграфа вы увидите три рубрики. В рубрике «Вспомните» 
вам предлагается вспомнить материал предшествующих тем, чтобы лег-
че было усвоить материал текущего параграфа. Под заголовком «Вы узна-
ете» раскрывается содержание параграфа. А ещё под рубрикой «Как вы 
думаете» предлагается проблемный вопрос, на который вам предстоит 
ответить, проанализировав текст параграфа.

В конце каждого параграфа вы найдёте небольшой текст, в котором по 
пунктам перечислено всё самое главное, о чём было сказано в параграфе. 
Этот текст так и называется: «Повторим главное».

Для того чтобы хорошо запомнить прочитанное, вам придётся отве-
тить на вопросы. Они разные: одни проще, другие — посложнее. Простые 
вопросы выделены так: «Проверим знания», сложные — «А теперь более 
сложные вопросы».

Чтобы ответить на вопросы, необходимо внимательно читать параг-
раф, а для ответа на некоторые из них нужно ещё и немного подумать. 
В этом вам поможет специальная рубрика, где выписаны главные слова. 
Название этой рубрики — «Ключевые слова».

Теоретические знания надо обязательно закрепить практикой. Прак-
тические задания вы найдёте в рубрике «От теории к практике».

В конце каждого тематического раздела даны итоговые задания под 
заголовком «Итоговые задания по теме раздела». Эти задания вы выпол-
няете в своих рабочих тетрадях.

Вот, пожалуй, и всё, что нужно было сказать перед началом работы. 
Дальше — сами.

Мы, авторы этого учебника, надеемся, что он вам понравится. Увере-
ны, что на уроках географии вы узнаете много интересного и полезного. 
Удачи!

Ваши Евгений Михайлович и Николай Иванович
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Карта и её математическая основа
Вспомните

1. Какие существуют виды изображения земной поверхности?
2. Что такое географическая карта?
3. Чем географическая карта отличается от других способов изображения 

земной поверхности?
4. Что такое масштаб?
5. Что такое система координат?

Вы узнаете
1. Что такое географическая карта.
2. Что такое картографическая проекция.
3. Какие существуют виды картографических проекций.
4. Почему на географической карте возникают искажения изображения зем-

ной поверхности.

Как вы думаете
Можно ли сделать географическую карту без искажений?

Географическая карта. Четвёртый год вы изучаете географию и, на-
верное, думаете, что всё знаете про географические карты. Но это не так. 
Часть из того, о чём будет говориться в этой теме, является повторением. 
Но и много нового вам предстоит узнать.

Сам термин «карта» в прямом переводе с латыни означает «лист» или 
«бумага» и появился в применении к изображению земной поверхности 
в эпоху раннего Средневековья. В России, кстати, первоначально приме-
нялся другой термин — чертёж. Только со времён Петра I стали исполь-
зовать слово «карта».

Географическая карта — это уменьшенное, математически опре-
делённое изображение поверхности Земли, на котором все объекты пока-
заны в принятой системе условных знаков.

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   6 04.06.2018   15:57:54



ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ КАРТА

7

Поскольку карта — это не вольное живописное изображение Земли, а 
строгий чертёж, то в неё заложена определённая математическая основа. 
Математической основой карт являются картографическая проек-
ция, масштаб и система координат. Именно они позволяют не только 
обозревать с помощью карты обширные территории, но и ориентировать-
ся по карте, а также производить с её помощью разнообразные измерения 
и вычисления. Масштаб и система географических координат вам уже 
знакомы, а вот о картографических проекциях нужно поговорить.

Картографические проекции. При создании карты решается весьма 
непростая задача — перенос изображения с поверхности шара на плос-
кость. Шар (сфера) — это такое тело, которое, в отличие, например, от 
куба, невозможно без разрывов превратить в плоскую развёртку (рис. 1). 
А карта — это плоский лист. Чтобы из шара получить такой лист, его по-
верхность придётся сжимать и растягивать. Поэтому на географической 
карте неизбежны искажения. Вы наверняка обращали на них внимание. 
Так вот, назначение проекции заключается в том, чтобы сделать эти ис-
кажения минимальными.

Картографическая проекция — это математически определённые 
изображения поверхности земного шара на плоскости карты. 

Картографические искажения. На картах могут быть четыре вида ис-
кажений: искажения длин, углов, форм и площадей.

Самые большие искажения имеют обычно мировые карты и карты по-
лушарий. Меньшие искажения у карт материков. Вообще, чем меньше 
изображённая территория, тем меньше на карте величина искажения.

Сделать карту, вовсе лишённую искажений, невозможно. Даже самые 
передовые технологии дают возможность лишь ослабить эти искажения. 
Но использование различных проекций позволяет управлять искажени-
ями. Выбирая ту или иную проекцию, мы можем выбрать такой вид ис-
кажений, который не мешал бы нам использовать карту по назначению, 

Рис. 1. Развёртка глобуса по меридианам на зоны
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ведь карты могут быть использованы в разных целях. Приведём лишь 
один пример. Навигационные карты используются для прокладки курса 
корабля. Для таких карт принципиально важно, чтобы на них отсутство-
вали искажения углов, всё остальное уже не так важно. Вот мы и выбира-
ем для них такую проекцию, в которой углы не искажаются, а площади, 
формы и длины искажены очень сильно.

По характеру искажений проекции делят на три группы.
Равновеликие проекции — они сохраняют площади без искажений. 

В них сильно нарушены углы и формы, но зато они удобны для измере-
ния площадей объектов.

Равноугольные проекции. Название говорит само за себя — эти про-
екции оставляют без искажений углы и формы контуров. Они очень 
удобны для определения направлений и прокладки маршрутов по ази-
муту. Но за это приходится расплачиваться значительными искажени-
ями площадей.

Произвольные проекции — это проекции, в которых в тех или иных 
произвольных соотношениях искажаются и площади, и углы, и формы. 
При их построении стремятся достичь некоторого компромисса в распре-
делении искажений для каждого конкретного случая.

Как можно добиться того, чтобы на карте присутствовали только не 
мешающие нам искажения? Для этого при построении карт используют 
так называемые вспомогательные поверхности.

Виды проекций по типу вспомогательной поверхности. При построе-
нии карт изображение с поверхности шара переносят на поверхность не-
кой промежуточной фигуры, которую потом можно безо всяких искаже-
ний развернуть на плоскости. К таким фигурам можно отнести цилиндр, 
конус.

По виду вспомогательной поверхности различают цилиндрические, 
конические и азимутальные проекции (рис. 2). Если с названиями цилин-
дрической и конической проекции всё понятно, то с азимутальной проек-
цией нужно разобраться.

АзимутаOльные проекции используют в качестве вспомогательной по-
верхности просто плоскость. Эти проекции нужны при создании карт по-
лушарий, карт Северного Ледовитого океана и Антарктиды, а также ма-
териков и отдельных стран. Особенно хорошо в этой проекции получается 
изображение небольших стран с почти округлой формой.

Карты, построенные в разных картографических проекциях, мож-
но отличать по виду картографической сетки (см. рис. 2). Знать, в какой 
картографической проекции построена карта, нужно для того, чтобы оп-
ределить, где на ней отсутствуют искажения, а где их больше всего. Так, 
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у цилиндрических проекций нет искажений на линии экватора, а чем 
дальше от экватора, тем искажения больше. У азимутальных проекций 
нет искажений в центральной точке карты, а у конических — вдоль па-
раллели касания конуса и шара.

Наша страна имеет большие размеры как по широте, так и по долго-
те. Поэтому азимутальная проекция не очень годится. При этом Россия 
находится далеко от экватора, где искажения на картах цилиндрической 
проекции особенно сильны. Поэтому наилучшим для изображения тер-
ритории нашей страны является коническая проекция. Меридианы на 
ней — прямые линии, которые как лучи расходятся из точки Северного 
полюса, а параллели — дуги разной кривизны.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Географическая карта — это уменьшенное, математически опре-
делённое изображение поверхности Земли, на котором все объекты по-
казаны в принятой на этой карте системе условных знаков.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. ГГеографическая карта — это уменьшенное, математически опре-
делённное изображение поверхности Земли, на котором все объекты по-
казаныы в принятой на этой карте системе условных знаков.

Рис. 2. Виды картографических проекций
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2. Картографическая проекция представляет собой математический 
способ переноса изображения поверхности земного шара на плоскость 
географической карты. Проекции необходимы для сведения к миниму-
му искажений, неизбежно возникающих при этом переносе.

3. При переносе изображения поверхности с шара на плоскость воз-
никают искажения длин линий, искажения форм, искажения углов и 
искажения площадей. По характеру искажений различают равновели-
кие, равноугольные и произвольные проекции.

4. При построении карт изображение с поверхности шара сначала пе-
реносят на поверхность некой промежуточной фигуры, которую потом 
можно безо всяких искажений развернуть на плоскости. В зависимости 
от вида этой фигуры различают цилиндрическую, коническую и ази-
мутальную проекции. Последняя использует в качестве промежуточной 
поверхности плоскость, касающуюся шара в определённой точке.

Географическая карта, чертёж, математическая основа карт, картогра-
фическая проекция, масштаб, система координат, шар (сфера), искаже-
ния длин, углов, форм, площадей, равновеликие, равноугольные, произ-
вольные, цилиндрические, конические, азимутальные проекции.

1. Что такое географическая карта?
2. Каково назначение картографических проекций?
3. Какие существуют виды картографических проекций?

1. Почему чем меньше охват территории, тем меньше искажения на 
карте?

2. Чем отличаются картографические проекции друг от друга?
3. В чём состоят достоинства и недостатки каждой из картографических 

проекций?

2. Картографическая проекция представляет собой математический
способ переноса изображения поверхности земного шара на плоскость
географической карты. Проекции необходимы для сведения к миниму-
му искажений, неизбежно возникающих при этом переносе.

3. При переносе изображения поверхности с шара на плоскость воз-
никают искажения длин линий, искажения форм, искажения углов и 
искажения площадей. По характеру искажений различают равновели-
кие, равноугольные и произвольные проекции.

4. При построении карт изображение с поверхности шара сначала пе-
реносят на поверхность некой промежуточной фигуры, которую потом 
можно безо всяких искажений развернуть на плоскости. В зависимости 
от вида этой фигуры различают цилиндрическую, коническую и ази-
мутальную проекции. Последняя использует в качестве промежуточной
поверхности плоскость, касающуюся шара в определённой точке.
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Используя иллюстрации учебника, карты атласа, определите территории 
в пределах России с наибольшими искажениями на различных картогра-
фических проекциях. Обоснуйте свой выбор.

Топографическая карта
Вспомните

1. Что такое карта?
2. Чем отличаются различные виды карт друг от друга?
3. Что такое топографическая карта?

Вы узнаете
1. Что такое топографическая карта.
2. Каково назначение топографических карт.
3. Об особенностях топографических карт.
4. О том, что такое магнитное склонение.
5. Как ориентироваться по топографической карте.

Как вы думаете
Для выполнения каких практических задач целесообразно использовать то-
пографические карты?

Особенности топографических карт. ТопографиOческими называют 
крупномасштабные общегеографические карты (рис. 3).

Каждое государство заинтересовано в создании подробных карт своей 
территории. Они необходимы для ведения хозяйства, для научных иссле-
дований и укрепления обороноспособности страны. Но подробно можно 
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изобразить местность только на карте крупного масштаба. Поэтому созда-
ние крупномасштабных карт территории — очень важная, хотя и чрезвы-
чайно трудоёмкая и дорогостоящая задача.

В России издают топографические карты масштабом от 1:200 000 до 
1:10 000. На карте в масштабе 1:200 000 длине линии в 1 см соответству-
ет длина линии на местности 2 км, поэтому её называют «двухкиломет-
ровкой». (Догадайтесь, как называется карта масштабом 1:1 000 000?) 
По этим картам можно не только рассматривать местность и описывать 
её, но и производить точные измерения расстояний, площадей участков 
и местных предметов, высот точек земной поверхности, измерять длины 
линий и решать много других задач. С помощью топографических карт 

Рис. 3. Топографическая карта
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ориентируются на местности, прокладывают маршруты и следуют по 
ним. Они используются учёными при организации экспедиций, военны-
ми, туристами.

Удобнее пользоваться топографической картой, разделённой на отдель-
ные листы. Их не сшивают в атласы — сгибы, которые неизбежно возни-
кают в атласе, могут сильно понизить измерительные возможности то-
пографических карт.

Ориентирование по карте. Ориентироваться на местности по кар-
те — значит уметь опознавать показанные на ней окружающие местные 
объекты и рельеф, определять стороны горизонта, своё местонахождение 
и направление движения.

Вспомним, что такое азимут. АOзимут — это угол между направлени-
ем на север и тем направлением, в котором нам нужно двигаться (рис. 4). 
Угол этот отсчитывается по часовой стрелке от направления на север, по-
этому направление на восток соответствует азимуту 90�, на юг — 180�, 
на запад — 270�, а на север — догадайтесь сами. Зачем это нужно, поче-
му нельзя просто сказать, например: «Я иду на восток»? По одной причи-
не — вам не всегда нужно идти строго на восток. И даже не всегда строго 
на северо-восток. Конечно, можно сказать: «Я иду на северо-восток, но 
ближе к востоку, чем к северу». Но, во-первых, это длинно, во-вторых, 
неточно. Представьте, что вы не идёте, а летите на сверхзвуковом самолё-
те, тогда такая приблизительность 
в определении может завести очень 
далеко. Азимут же позволяет оп-
ределять направление с большой 
точностью и потом следовать этому 
направлению.

Но на местности для ориентиро-
вания по сторонам горизонта мы 
используем коOмпас. И вот тут воз-
никает один неожиданный простой 
вопрос: куда показывает магнит-
ная стрелка компаса? Она пока-
зывает на Северный полюс — вот 
единственно правильный ответ на 
этот простой вопрос. Но северных 
полюсов-то два! Есть так называе-
мый географический полюс — это 
точка, в которой сходятся все ме-
ридианы. Через неё проходит ось Рис. 4. Азимут
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вращения Земли. Но есть и ещё один. Вы его могли видеть на карте Север-
ного Ледовитого океана. Там стоит особый значок и подпись: «Северный 
магнитный полюс». Что это такое? Это точка, в которой сходятся силовые 
линии магнитного поля Земли. Географический и магнитный полюса 
не совпадают. Так на какой из двух северных полюсов показывает ком-
пас? Ну, по скольку его стрелка намагничена, то указывает она на магнит-
ный полюс. Азимут, измеряемый по шкале компаса, называют магнит-
ным (Ам). Он определяется как угол, который отсчитывают от северного 
направления магнитной стрелки вправо до направления на местный 
предмет.

Итак, магнитная стрелка компаса северным концом не указывает 
точно на географический полюс Земли, а образует угол с линией геогра-
фического меридиана. Угол между линией меридиана и направлением 
магнитной стрелки называют магнитным склонением (рис. 5). Можно 
сказать и по-другому: истинный азимут направления отличается от маг-
нитного азимута на величину магнитного склонения. Если магнитная 
стрелка северным концом отклоняется вправо, то есть к востоку от мери-
диана, то склонение называют восточным, а если влево — западным.

Магнитное склонение и его направление указывают внизу на каждом 
листе топографической карты. На каждом листе карты оно своё. Попро-

Рис. 5. Магнитное склонение (а) и магнитный азимут (б) 
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буйте догадаться, почему оно меняется. И ещё один вопрос. Иногда маг-
нитное склонение равно нулю. Как вы думаете — когда? А вот подсказка: 
правильнее было бы спрашивать не «когда», а «где».

Немного практики. Представьте, что вам нужно двигаться в сторону, 
ну, например, домика лесника, обозначенного на карте. На карте-то он 
есть, но мы стоим в густом лесу и видеть его не можем. Если цель не вид-
на, нужно идти по азимуту.

По карте мы легко можем определить истинный азимут. Для этого 
нам потребуется умение пользоваться измерительным прибором под на-
званием транспортир. Ну и, конечно, сам транспортир тоже понадобит-
ся. Дело в том, что верхняя и нижняя сторона рамки топографической 
карты представляют собой параллели, а правая и левая — меридианы. 
Их значения указаны в углах карты. Так что любая линия, параллель-
ная вертикальной стороне рамки, будет меридианом, указывающим на 
географический полюс. Ну а для того чтобы определить истинный ази-
мут, нужно просто с помощью транспортира определить угол между на-
правлением этой линии и направлением на интересующий нас объект. 
Итак, мы знаем истинный азимут и собираемся идти в сторону домика 
лесника.

Но домика лесника мы по-прежнему не видим. Зато у нас есть компас. 
Для того чтобы мы могли двигаться в направлении на домик лесника по 
компасу, нам нужно истинный азимут превратить в магнитный. Для это-
го вспомним только что сказанное: истинный азимут отличается от маг-
нитного на величину магнитного склонения, которое обязательно указы-
вается на каждом листе карты. Формула для расчёта магнитного азимута 
очень проста:

Ам � А � скл. (при восточном склонении) и Ам � А � скл. (при западном 
склонении).

Определив магнитный азимут, мы можем смело ориентировать компас 
и весело топать в нужную нам сторону, изредка сверяясь с ним.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Топографическими называются общегеографические карты круп-
ного масштаба от 1:200 000 и крупнее. При составлении топографичес-
ких карт не используются картографические проекции, а территория 
изображается с большой подробностью.

2. Различают истинный азимут и магнитный. Истинный азимут — 
это угол между направлением на Северный полюс и тем направлением, 

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Топографическими называюются общегеографические карты круп-
ного масштаба от 1:200 000 и круупнее. При составлении топографичес-
ких карт не используются картоографические проекции, а территория 
изображается с большой подробнностью.

2. Различают истинный азимуут и магнитный. Истинный азимут — 
это угол между направлением наа Северный полюс и тем направлением, 
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в котором нам нужно двигаться. Магнитным азимутом называют угол 
между направлением на северный магнитный полюс и нужным нам на-
правлением. Разница между истинным и магнитным азимутами назы-
вается магнитным склонением.

Топографическая карта, масштаб, азимут, истинный азимут, магнитный 
азимут, магнитное склонение, компас, ориентирование, географический 
полюс, магнитный полюс.

1. Какие карты называют топографическими?
2. Что такое ориентирование?
3. Что такое азимут?
4. Какие существуют виды азимутов?
5. Что такое магнитное склонение?

1. Почему топографические карты имеют крупный масштаб?
2. Почему возникает необходимость использования магнитного склоне-

ния?
3. Чем отличается истинный азимут от магнитного?
4. Чем отличается процесс определения азимута по топографической кар-

те и на местности?

1. Используя топографическую карту местности, определите направле-
ние и азимуты на выбранные вами объекты.

2. Определите истинный азимут на местности, используя необходимые 
приборы и проведя дополнительные расчёты.

нитным азимутом называют уголв котором нам нужно двигаться. Магн
нитный полюс и нужным нам на-между направлением на северный магн
м и магнитным азимутами назы-правлением. Разница между истинным

вается магнитным склонением.
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Космические и цифровые 
источники информации

Вспомните
1. Что такое источники географической информации?
2. Какие существуют источники географической информации?
3. Чем отличаются друг от друга различные источники информации?
4. Что такое картография?
5. Как составляется карта?

Вы узнаете
1. Что такое космическая картография.
2. О сути космических методов исследования.
3. Как используется сканирование в географических исследованиях.
4. Что такое мониторинг и каково его назначение.

Как вы думаете
Являются ли космические методы универсальными при географических иссле-
дованиях?

Компьютерная картография. Раньше картографы рисовали карты ру-
ками. Даже с появлением печатного станка сначала карту нужно было 
нарисовать вручную — сделать основу, с которой можно было произво-
дить печать. Так продолжалось до сравнительно недавнего времени.

Создание карт было очень трудоёмким процессом, требующим точнос-
ти и аккуратности. Не случайно, что на картографические отделения вузов 
принимались студенты с идеальным зрением. Причём особенно охотно 
брали девушек, так как известно, что по сравнению с юношами они более 
прилежны и тщательны в работе.

Всё изменилось с приходом в картографию компьютерных техноло-
гий. Начала активно развиваться компьютерная картография. Сейчас 
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создано большое число картографических программ, способных на основе 
данных, содержащихся в памяти компьютера, построить любую темати-
ческую карту.

Огромные возможности и порой неожиданные эффекты открыли кар-
тографические анимации. Анимационные программы позволяют пере-
мещать карты по экрану, менять скорость демонстрации, возвращаться к 
избранному фрагменту карты, перемещать знаки на карте, изменять фон и 
освещённость карты, «подсвечивать» и «затенять» отдельные участки изо-
бражения. Необычны для традиционной картографии эффекты панорами-
рования, изменения перспективы, масштабирования частей изображения 
(наплывы и удаления), а также иллюзия движения над картой («облёт» тер-
ритории), в том числе с разной скоростью.

Но компьютер способен сделать всё это, только если в него заложены 
исходные данные. А откуда эти данные берутся?

Космические методы сбора данных. Самым первым прибором для на-
блюдения, установленным на самолёт, а потом и на космические спутни-
ки, был фотоаппарат. Фотоснимки земной поверхности, сделанные с раз-
ной высоты, всегда вызывают большой интерес. И не только потому, что 
они красивы. Просто всегда интересно по-новому взглянуть на что-то хо-
рошо знакомое (рис. 6).

Только не нужно думать, что с помощью аппаратуры, установлен-
ной на самолётах или космических кораблях, получают только самые 
простые фотоснимки. Чаще определённая территория или конкретный 
объект на этой территории сканируются специальными датчиками, 

Рис. 6. Озеро Байкал на географической карте и космическом снимке
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установленными на борту. Показания датчиков фиксируются в виде 
сложного набора цифр и передаются на наземные службы слежения. 
Последующая обработка полученных данных происходит с помощью 
мощных компьютеров, и её результаты могут быть представлены в са-
мой разнообразной форме: в виде таблиц, графиков, диаграмм. В конце 
концов, и облик фотографии земной поверхности этому массиву цифр 
тоже можно придать.

Нет слов, сконструировать, построить, запустить на орбиту косми-
ческий аппарат и отслеживать его положение в космосе — это очень 
непростое дело. Всего несколько стран в мире, в их числе и Россия, 
способны это делать. Но зато как космические методы облегчили сбор 
информации для учёных самых разных специальностей, в том числе и 
для географов!

Как это ни странно, но из космоса лучше видны некоторые детали ланд-
шафта, почвенного покрова, растительности, конечно, если техника 
съёмки и качество аппаратуры высокие. Морские течения, ледовая обста-
новка, волнение и другие особенности океана фиксируются на космичес-
ких снимках. Из космоса изучают и плодородие почв, в частности содер-
жание гумуса в них, засоренность сельскохозяйственных полей, видовой 
состав и качество лесов и др. С помощью космических методов можно 
прогнозировать погоду, урожаи сельскохозяйственных культур. И конеч-
но, огромное значение имеют работы, связанные с всесторонней характе-
ристикой состояния окружающей среды. Космические методы для этого 
просто незаменимы, потому что они позволяют с заданной периодичнос-
тью получить оперативную информацию об экологической обстановке в 
том или ином регионе Земли. Например, о скорости распространения по 
поверхности океана нефтяной плёнки, о движении газовых выбросов в ат-
мосфере и т.д.

Космические снимки позволяют охватить всю поверхность Земли, то 
есть фиксируют её в глобальном масштабе. Но они не только дают обоб-
щённую картину географической оболочки. Изменение масштаба съёмки 
позволяет вникнуть в детали отдельных процессов, наблюдать которые 
иными способами очень трудно. Например, с орбиты доступны изучению 
ураганы и пути их перемещения, распространение по Земле продуктов 
вулканических извержений, пыльных бурь, лесных пожаров и др. При-
чём спутник, совершая обороты вокруг планеты, пролетает над одними и 
теми же районами. А значит, он может постоянно отслеживать, как раз-
вивается тот или иной процесс. Наземными методами исследования та-
кую периодичность на протяжении многих месяцев, а то и лет обеспечить 
просто невозможно.
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Рост необходимости такой оперативной географической информации, 
прежде всего по экологической тематике, сделал нужным особый спо-
соб сбора данных о состоянии природных процессов и явлений, который 
кратко именуется мониторингом.

МонитоOринг — это система периодически повторяющихся циклов 
измерений и наблюдений, позволяющая выявлять изменения состояния 
природных и антропогенных объектов. Результаты измерений позволяют 
отслеживать динамику процесса, анализировать текущую ситуацию и де-
лать прогноз на ближайшее будущее. Очень важное место в мониторинге 
отводится космическим методам.

В результате всего комплекса периодических наблюдений формирует-
ся общая картина состояния и динамики анализируемого процесса или 
явления на конкретной территории или акватории.

Какой-либо процесс не просто отслеживается и изучается, потому что 
он интересен. Мониторинг проводится ещё и для того, чтобы оказывать 
на этот процесс влияние, чтобы держать ситуацию под контролем. Так, 
при мониторинге лесных пожаров (рис. 7) можно определять наиболее 
пожароопасные участки территории, оценивать направление и скорость 
движения фронта огня и в результате правильно организовывать борьбу 
с огнём.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Развитие компьютерных технологий полностью изменило при-
вычный процесс изучения Земли.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. ло при-Развитие компьютерных технологий полностью изменил
вычный процесс изучения Земли.

Рис. 7. Мониторинг лесных пожаров
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2. Космическая съёмка заключается в сканировании земной повер-
хности и сохранении полученной информации в цифровой форме. По-
следующая обработка полученных данных даёт возможность решения 
различных научных и практических задач.

3. Из космоса хорошо видны некоторые детали ландшафта, почвен-
ного покрова, растительности. Космические методы позволяют изучать 
морские течения, дрейф льдов, плодородие почв, содержание гумуса в 
них, состояние посевов сельскохозяйственных культур, видовой состав 
и качество лесов и др.

4. Космические методы позволяют оперативно проводить монито-
ринг состояния географической среды и её компонентов. Мониторинг 
представляет собой периодически повторяющиеся циклы измерений, 
которые позволяют отслеживать динамику процесса, анализировать те-
кущую ситуацию и делать прогноз на ближайшее будущее.

Компьютерные технологии, картографические анимации, компьютерная 
картография, космические методы сбора данных, сканирование, монито-
ринг.

1. Что такое аэрофотосъёмка?
2. В чём заключается суть сканирования?
3. Что такое мониторинг?

1. Почему использование компьютерных методов исследования и обра-
ботки информации создаёт условия для более детального изучения тер-
ритории планеты?

2. В чём заключается суть мониторинга поверхности Земли?
3. Какова роль мониторинга в изучении отдельных компонентов природы 

Земли?
4. Для каких целей могут быть использованы космические методы иссле-

дования?

2. Космическая съёмка заклюючается в сканировании земной повер-
хности и сохранении полученнойй информации в цифровой форме. По-
следующая обработка полученныых данных даёт возможность решения 
различных научных и практичесских задач.

3. Из космоса хорошо видны ннекоторые детали ландшафта, почвен-
ного покрова, растительности. Коосмические методы позволяют изучать 
морские течения, дрейф льдов, пплодородие почв, содержание гумуса в 
них, состояние посевов сельскохоозяйственных культур, видовой состав 
и качество лесов и др.

4. Космические методы позвооляют оперативно проводить монито-
ринг состояния географической среды и её компонентов. Мониторинг 
представляет собой периодическки повторяющиеся циклы измерений, 
которые позволяют отслеживать динамику процесса, анализировать те-
кущую ситуацию и делать прогнооз на ближайшее будущее.
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Вспомните о различных методах исследования Земли. Составьте сравни-
тельную характеристику космических и традиционных методов исследо-
вания. Для сравнения используйте план «Приложения».

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Какой интервал изменения масштаба характерен для топографичес-
ких карт?
а) от 1:200 000 000 до 1:100 000 000
б) от 1:20 000 000 до 1:10 000 000
в) от 1:2 000 000 до 1:1 000 000
г) от 1:200 000 до 1:10 000

2. Какое из предложенных утверждений характеризует равноугольные 
проекции?
а) Эти проекции сохраняют площади без искажений, в них сильно на-
рушены углы и формы, но зато они удобны для измерения площадей 
объектов.
б) Эти проекции оставляют без искажений углы и формы контуров, 
они очень удобны для определения направлений и прокладки маршру-
тов по азимуту, но за это приходится расплачиваться значительными 
искажениями площадей.
в) Это проекции, в которых в тех или иных произвольных соотношени-
ях искажаются и площади, и углы, и формы, при их построении стре-
мятся достичь некоторого компромисса в распределении искажений 
для каждого конкретного случая.

3. Выберите масштабы, характерные для топографических карт. Ответ 
запишите в виде последовательности букв в алфавитном порядке.
а) в 1 см 100 км
б) в 1 см 50 м
в) в 1 см 1000 м
г) в 1 см 2500 км
д) в 1 см 350 м
е) в 1 см 4000 км
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4. Что из предложенного ниже характеризует математическую основу 
карт? Ответ запишите в виде последовательности букв в алфавитном 
порядке.
а) картографическая проекция
б) площадь изображаемой территории
в) градусное значение параллелей
г) система координат
д) масштаб
е) легенда карты

5. Расставьте перечисленные методы географических исследований в 
хронологическом порядке от самого раннего к самому позднему по вре-
мени возникновения.
а) картографический 
б) статистический
в) компьютерный
г) полевой

6. Установите соответствие между сторонами горизонта и характерными 
для них азимутами.

СТОРОНА ГОРИЗОНТА АЗИМУТ

1) север а) 0�
2) восток б) 315�
3) юго-запад в) 90�
4) северо-запад г) 225�

7. Установите соответствие между видом проекции и её характеристикой.

ВИД ПРОЕКЦИИ 

1) азимутальные проекции
2) цилиндрические проекции
3) конические проекции

ХАРАКТЕРИСТИКА

а) у данных проекций нет искажений вдоль параллели касания конуса 
и шара
б) у этих проекций нет искажений на линии экватора, а чем дальше от 
экватора, тем искажения больше
в) эти проекции используются при создании карт полушарий, карт 
Северного Ледовитого океана и Антарктиды, а также материков и от-
дельных стран
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8. Дополните утверждение.

Географическая карта — это _______________________________, ма-
тематически определённое изображение ________________________, 
на котором все объекты показаны в принятой на этой карте системе 
_______________________________.

9. Дополните утверждение.
Угол между линией меридиана и направлением магнитной стрелки на-
зывают ______________________________. Если магнитная стрелка 
северным концом отклоняется вправо, то есть к востоку от меридиана, 
то ______________________ называют _________________________; 
если влево — _______________________.

10. Какое понятие характеризуется предложенным определением?
Это система периодически повторяющихся циклов измерений и на-
блюдений, позволяющая выявлять изменения состояния природных и 
антропогенных объектов.
Ответ: __________________________________.
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Географическое положение России
Вспомните
1. Чем различаются понятия «часть света» и «мате-

рик»?
2. Как называются крайние точки Евразии?
3. На территории каких стран расположены крайние 

точки Евразии?

Вы узнаете
1. Чему равна площадь России.
2. С какими государствами граничит Россия.
3. В чём особенность государственной границы России.
4. О крайних точках территории страны.

Как вы думаете
В чём состоят достоинства и недостатки географи-
ческого положения территории России?

Территория России. Мы живём в самой боль-
шой стране мира (рис. 8). Её площадь составляет 
17,12 млн км2. Вторая по площади страна мира — 
Канада — меньше России почти в 2 раза!

Россию можно сравнивать не с другими странами, 
а с материками. По площади она больше Австралии, Ан-
тарктиды и почти равна площади Южной Америки. Про-
тяжённость её территории с запада на восток составля-
ет почти 11 тыс. км. Путь экспедиции Х. Колумба через 
океан к берегам Нового Света был в 3 раза короче! Про-
тяжённость же территории нашей страны с севера на юг 
достигает почти 3 тыс. км.

Рис. 8. Сравнение 
площади России 
с площадью других 
стран и материков
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Россия занимает всю северо-восточную часть Евразии. Через террито-
рию страны проходит условная граница между Европой и Азией. Лишь 
несколько стран мира лежат в двух частях света. Россия — одна из них. 
Бо�льшая часть России (около 4/5 её площади) находится в Азии, мень-
шая — в Европе. Причём на меньшей (европейской) территории России 
проживает большинство населения страны, здесь располагаются круп-
нейшие города.

Границу между Европой и Азией учёные проводят по-разному. Боль-
шинство считает, что она проходит по Уральским горам (рис. 9). С южной 
части гор стекает река ЭOмба, впадающая в Каспийское море. По этой ре-
ке и проводят границу. Затем — по северному берегу Каспийского моря. 
В дальнейшем граница пролегает по КуOмо-МаныOчской впадине. А затем 
она проходит по Азовскому и Чёрному морям и через проливы, соединя-
ющие Чёрное море со Средиземным. Но это уже за пределами территории 
нашей страны.

Рис. 9. Граница между Европой и Азией
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Наша страна омывается водами 
трёх океанов: Тихого, Атланти-
ческого и Северного Ледовитого. 
В мире всего три страны, имеющие 
такую особенность географическо-
го положения. Возможность иметь 
выход сразу к трём океанам этим 
странам дают их огромные раз-
меры.

Крайние точки России. Коор-
динаты крайних точек географи-
ческого объекта (материка, стра-
ны) позволяют определить его 
положение на земной поверхнос-
ти — насколько далеко на север 

и юг простирается территория страны. Крайняя северная материковая 
точка России — мыс Челю Oскин (77�43� с.ш.) — одновременно является 
крайней северной точкой Евразии (рис. 10). Этот мыс носит имя Семёна 
Челюскина — участника Великой Северной экспедиции, разговор о ко-
торой у нас ещё впереди. Ближе к полюсу располагаются лишь острова 
Северного Ледовитого океана.

Самая северная островная точка России находится ещё ближе к полю-
су. Это мыс ФлиOгели (81�51� с.ш.) на острове РудоOльфа, входящем в ар-
хипелаг Земля ФраOнца-ИоOсифа. Отсюда до полюса всего около 900 км. 
Именно с этих островов в 1912 г. стартовала первая русская экспедиция к 
Северному полюсу.

Крайняя южная точка нашей страны (41�11� с.ш.) расположена на гра-
нице России и Азербайджана в районе горы БазардюзюO. Интересно, что 
от этой точки до экватора и до мыса Флигели одинаковое расстояние.

В Гданьском заливе Балтийского моря, около города Калининграда, 
далеко в море выступает узкий песчаный полуостров — Балтийская ко-
са (19�38��в. д.). Именно его оконечность является самой западной точкой 
нашей страны.

Крайняя восточная материковая точка России находится на полуост-
рове Чукотка. Это мыс Дежнёва (рис. 11). Он расположен в Западном по-
лушарии (169�40��з��д�) и носит имя Семёна Дежнёва, который в 1648 г. 
первым обогнул по морю крайний восточный мыс Азии. А самая восточ-
ная островная точка расположена на острове РатмаOнова (169�01� з.д.) 
в БеOринговом проливе. 

Рис. 10. Мыс Челюскин 
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Огромные размеры России, её 
большая протяжённость как с се-
вера на юг, так и с запада на вос-
ток приводят к значительным раз-
личиям в условиях жизни людей. 
Например, май в Арктике по по-
годным условиям близок к зим-
ним месяцам Центральной России. 
В Подмосковье в это время весна, а 
на равнинах Прикаспия — уже на-
стоящее лето.

Государственные границы Рос-
сии. У каждой страны, какой бы 
маленькой она ни была, обязатель-
но есть государственные границы.

Государственная граница — условная линия на поверхности суши 
или воды, определяющая размеры территории государства и отделяющая 
её от других государств и открытых морей.

С огромной площадью нашей страны, а также с сильной изрезаннос-
тью береговой линии связана большая протяжённость государственной 
границы. Она превышает 60 тыс. км. При этом северный и восточный 
участки границы являются морскими, а западный и южный — преиму-
щественно сухопутными. На долю морских границ приходится почти 
72 % общей длины государственных границ России.

Морские границы — как это? Конечно, по воде невозможно провести 
границу. Однако, согласно международным законам, она находится на рас-
стоянии 12 морских миль от берега. Это около 20 км. Граница нанесена на 
картах, и команды морских судов всегда точно знают, по какую сторону от 
неё они находятся.

Ни у одной страны мира нет такого количества стран-соседей, как у 
России. В 2008 г. у нашей страны появились два новых соседа: Абхазия и 
Южная Осетия. Сейчас Россия по суше граничит с 16 странами.

Самую длинную границу Россия имеет с Казахстаном — около 7500 км. 
Это своеобразный мировой рекорд. Граница между Россией и Казахстаном 
является самой протяжённой границей между двумя странами.

Но у России есть ещё два соседа. Берега Японии и США отделены от бе-
регов нашей страны относительно узкими проливами. С этими странами 
Россия имеет только морскую границу (рис. 12).

Рис. 11. Мыс Дежнёва 
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В конце 80-х гг. ХХ в. одна мужественная американка совершила рекорд-
ный заплыв: она вплавь добралась от берегов США до берегов России. 
Многие подумали, что она переплыла Берингов пролив, имеющий ширину 
около 100 км. На самом деле она проплыла значительно меньше.

В Беринговом проливе расположена группа островов. Один из них — 
Большой Диоми Oд (остров Ратманова) — является самым восточным ост-
ровом нашей страны (рис. 13). С его берега виден другой остров архипе-
лага — Малый Диомид (остров Крузенште Oрна), относящийся к территории 
Соединённых Штатов Америки. Отважная пловчиха переплыла с одного 
острова на другой. В этом месте Россию и США разделяют всего 4 км. 
Это, конечно, меньше, чем 100 км, но проплыть и такое расстояние по 
холодному морю при сильном течении и волнении тоже было совсем не-
просто!

Российский сектор Арктики. К Северному Ледовитому океану приле-
гает территория пяти стран: России, США, Канады, Дании и Норвегии. 
Ещё в 1909 г. Канада первой из этих стран объявила о том, что ей прина-
длежит часть Северного Ледовитого океана от берегов страны до Северно-
го полюса. Вслед за Канадой и остальные четыре страны объявили о том, 
что и они имеют владения в арктическом бассейне. Границы, проведён-
ные по меридианам, поделили район Арктики на части по количеству 
стран, имеющих выход к Северному Ледовитому океану. Так сложилось 
деление акватории Северного Ледовитого океана вместе с расположенны-
ми там островами на сектора. 

Рис. 12. Катер пограничной службы 
России  у берегов Чукотки

Рис. 13. Берингов пролив и остров 
Большой Диомид (вид из космоса)
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Российский сектор Арктики простирается от северной береговой ли-
нии нашей страны до Северного полюса. Поскольку у России наибольшая 
из всех стран протяжённость океанического побережья, получилось, что 
российский сектор Арктики самый обширный.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. По площади (17,12 млн км2) Россия — крупнейшая страна мира.
2. Россия относится к числу немногих стран, которые омываются во-

дами трёх океанов и расположены в двух частях света.
3. Россия имеет сухопутную границу с 16 странами. Ещё с двумя го-

сударствами у неё имеется только морская граница.

Тихий, Атлантический, Северный Ледовитый океаны, крайняя точка, 
мыс Челюскин, мыс Флигели, гора Базардюзю, Балтийская коса, мыс 
Дежнёва, остров Ратманова, государственная граница, морская граница, 
страны-соседи, российский сектор Арктики.

1. Какова площадь территории России?
2. Какое место по площади занимает Россия среди стран мира?
3. Перечислите крайние точки России.
4. Что такое государственная граница?
5. Со сколькими странами мира Россия граничит по суше? Только по 

морю?

1. Территории каких стран (кроме России) расположены в двух частях 
света?

2. Почему крайняя восточная точка России имеет западную долготу?
3. Назовите ещё две страны, которые омываются водами Тихого, Атлан-

тического и Северного Ледовитого океанов.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. По площади (17,12 млн км2) Россия — крупнейшая страна мира.
2. Россия относится к числу неемногих стран, которые омываются во-

дами трёх океанов и расположеныы в двух частях света.
3. Россия имеет сухопутную границу с 16 странами. Ещё с двумя го-

сударствами у неё имеется толькоо морская граница.

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   31 04.06.2018   15:58:35



32

ГЕОГРАФИЯ

4. Почему государственная граница часто проводится по естественным 
природным рубежам? Перечислите страны, с которыми граница Рос-
сии проведена по естественным природным рубежам?

1. Используя карты атласа, определите координаты крайних точек Рос-
сии.

Название 
крайней точки

Вид 
крайней точки

Географическая 
широта

Географическая 
долгота

Островная 
северная

Материковая 
северная

Островная 
восточная

Материковая 
восточная

Западная

Южная

2. Используя карты атласа, определите положение стран — соседей Рос-
сии в частях света. По результатам работы заполните таблицу.

Европа Азия

Название
страны

Столица
страны

Название
страны

Столица
страны

3. Оцените динамику изменения границ России и их значение.
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Природные условия и ресурсы
Вспомните

1. Что такое природа?
2. Какие компоненты входят в состав природного комплекса?
3. Что такое природные ресурсы?
4. Какие существуют виды природных ресурсов?

Вы узнаете
1. О влиянии географического положения на особенности природных условий и 

ресурсов территории.
2. Как человек приспосабливается к природным условиям.
3. Какими ресурсами богата территория России.

Как вы думаете
Какие особенности географического положения территории России в наи-
большей степени влияют на разнообразие природных условий и природных 
ресурсов?

Географическое положение и природа России. Россия — огромная 
страна. Её территория находится в разных климатических условиях и 
имеет очень сложное геологическое строение. Именно поэтому природа 
России исключительно богата и разнообразна.

Обширная территория — это не только благо. Столетиями люди при-
лагали огромные усилия для того, чтобы заселить и освоить бескрайние 
просторы нашей страны. И, несмотря на это, у нас и сейчас немало необ-
житых и неисследованных уголков.

Россия — северная страна.

Есть и более северные страны, например Канада и Норвегия. Но в этих 
странах население в основном проживает в южных районах. В России же 
значительная часть населения проживает в северных широтах, в условиях 
весьма сурового климата (рис. 14).
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Большая часть нашей страны нахо-
дится севернее 60� с.ш., и почти чет-
верть территории расположена за Се-
верным полярным кругом. Поэтому 
природные условия на значительной 
части территории России весьма не-
благоприятны.

Термин «природные условия» на-
верняка понятен, но всё же дадим его 
определение.

Природные условия — особеннос-
ти природы (географической оболоч-
ки), влияющие на жизнь человека.

Во многом природные условия оп-
ределяются географическим положе-
нием. И конечно, они сильно влияют 
на жизнь людей.

На значительной части территории страны бывают очень холодные зи-
мы. На северо-востоке России находится полюс холода Северного полуша-
рия. Более низкие температуры воздуха отмечаются только в Антарктиде. 
Представьте, каково живётся людям в условиях полярной ночи при темпе-
ратуре воздуха ниже �40…�50 �С!

Различают прямое и косвенное воздействие природных условий на 
жизнь человека. Прямое воздействие связано с непосредственным вли-
янием этих условий (температуры воздуха, влажности, продолжитель-
ности светового дня, атмосферного давления) на здоровье. Косвенное 
воздействие природных условий проявляется в особенностях питания, 
одежды, конструкции жилищ, возможностях для организации отдыха 
людей. Хотя природные условия могут быть неблагоприятны, человек 
способен к ним приспособиться. Иначе бы он не расселился так широко.

Приспособление человека к природным условиям. Расселение людей 
на поверхности суши всегда было связано с природными условиями. По-
этому прежде всего были заселены приморские и приречные низменнос-
ти, находящиеся в условиях субтропического климата. Это территории с 
наиболее благоприятными (комфортными) природными условиями. Од-
нако, развиваясь и расселяясь по планете, человечество занимало всё но-
вые пространства, которые отличались менее комфортными природными 
условиями. Оно было вынуждено адаптироваться к менее благоприятным 
условиям климата, рельефа и т.п.

Рис. 14. Чукотка. В России 
много районов с суровыми 
климатическими условиями
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Адаптация (от лат. adaptatio — приспособление) — процесс приспо-
собления человека к различным природным условиям. Существуют два 
вида адаптации: биологическая и небиологическая (рис. 15). Биологи-
ческая адаптация происходит за счёт возможностей человеческого ор-
ганизма, небиологическая основана на использовании достижений ци-
вилизации. В процессе небиологической адаптации человек старается 
изолироваться от влияния небла-
гоприятных условий. Идеальную 
изоляцию от крайне неблагоприят-
ных условий удалось достичь при 
освоении космического простран-
ства. Орбитальная станция (рис. 16) 
и скафандры полностью изолируют 
человека от агрессивного воздей-
ствия космической среды. На Земле 
не нужно стремиться к такой изо-
ляции, но ограничить косвенное 
влияние природных условий иногда 
вполне возможно и необходимо. Со-

Рис. 15. Различные виды адаптации

Рис. 16. Орбитальная станция
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здание жилищ и одежды, отвечающих определённым природным услови-
ям, является примером подобного приспособления (см. рис. 15).

В определении понятия «природные условия» под жизнью людей по-
нимается не только их повседневный быт, отдых, состояние здоровья, но 
и трудовая деятельность, работа. Природные условия оказывают сущест-
венное влияние на разные стороны хозяйственной деятельности. Суровый 
климат, огромные размеры территории создают трудности в освоении 
природных ресурсов.

Природные ресурсы. Природные ресурсы — это все компоненты при-
роды, которые используются или могут быть использованы человеком в 
хозяйственных целях.

Россия располагает богатейшими природными ресурсами. Бескрайние 
леса, могучие реки, крупные озёра, большие запасы разных полезных ис-
копаемых — всё это влияет на богатство и красоту нашей страны.

Природные ресурсы определяют специализацию хозяйственной де-
ятельности населения, состав обслуживающих отраслей хозяйства и т.п. 
Они могут быть основой экономики страны. Их отсутствие нередко явля-
ется причиной экономической отсталости государств или большой зави-
симости их хозяйства от поставщиков, руды, угля, нефти, энергии и т.п. 
Но это России не грозит: по запасам и разнообразию природных ресурсов 
наша страна — одна из богатейших в мире.

В этом году нас ждёт подробный разговор о разных видах природных 
ресурсов. Да и в следующем году мы о них не забудем.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Природные условия — особенности природы (географической обо-
лочки), влияющие на жизнь человека.

2. Различают прямое и косвенное воздействие природных условий 
на жизнь человека.

3. Адаптация — процесс приспособления человека к различным 
природным условиям. Существуют два вида адаптации: биологическая 
и небиологическая.

4. Природные ресурсы — это все компоненты природы, которые ис-
пользуются или могут быть использованы человеком в хозяйственных 
целях.

Северный полярный круг, природные условия, географическое положе-
ние, прямое и косвенное воздействие природных условий, адаптация, био-
логическая адаптация, небиологическая адаптация, природные ресурсы.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. ти природы (географической обо-Природные условия — особенност
лочки), влияющие на жизнь человека.

2. воздействие природных условий Различают прямое и косвенное в
на жизнь человека.

3. обления человека к различнымАдаптация — процесс приспосо
а вида адаптации: биологическая природным условиям. Существуют два

и небиологическая.
4. мпоненты природы, которые ис-Природные ресурсы — это все ко

аны человеком в хозяйственных пользуются или могут быть использов
целях.
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1. Что такое природные условия?
2. Какие существуют два вида воздействия природных условий на человека?
3. Что такое адаптация?
4. Какие существуют виды адаптации?
5. Что такое природные ресурсы?

1. Чем отличаются друг от друга прямое и косвенное воздействие природ-
ных условий на жизнь человека?

2. Какие параметры характеризуют степень благоприятности природных 
условий для жизни и хозяйственной деятельности человека?

3. Какие выделяют виды природных ресурсов?

1. Определите географическое положение России и оцените его влияние 
на природу и жизнь людей.

2. Опишите влияние природных условий вашей местности на повседнев-
ную жизнь человека.

3. Предложите свой вариант классификации природных ресурсов. Ре-
зультаты представьте в виде схемы-классификации.

 Часовые пояса и зоны
Вспомните

1. В каких двух основных движениях участвует Земля?
2. В каком направлении происходит суточное вращение Земли?
3. Что является следствиями движений Земли?
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Вы узнаете

1. Почему в различных точках России разное время.
2. Как исчисляется время.
3. Чем отличается местное время от поясного.
4. Что такое часовой пояс и часовая зона.

Как вы думаете
Сколько часовых поясов должно быть выделено в России на основе особеннос-
тей её географического положения?

Постановка проблемы. Земля — шар. Солнечные лучи могут освещать 
её только с одной стороны. На освещённой Солнцем стороне планеты — 
день, на противоположной — ночь. Cмена дня ночью происходит пос-
ледовательно с востока на запад, а для каждого меридиана характерно 
своё время суток. На одном полдень, на другом — полночь, а на третьем 
5 ч 46 мин. Такое время называется местным временем. Местное (аст-
рономическое) время — это время на меридиане данной местности. 

Местное время на каждом меридиане своё. Даже в двух соседних горо-
дах местное время разное, если один из городов находится восточнее или 
западнее другого. Долгое время людей это нисколько не беспокоило. Жи-
тели разных городов сверяли время по солнечным часам, которые были 
в каждом городе. Кстати, именно поэтому местное время ещё называют 
солнечным. Люди путешествовали мало, поездка из города в город зани-
мала долгое время, и за это время путешественник успевал приспособить-
ся к меняющемуся солнечному времени. Всё изменилось в XIX в., когда 
появились современные виды транспорта. Первым из них был паровоз. 
Здесь уже стало необходимо учитывать, что в разных населённых пунк-
тах время разное.

Давайте произведём несложный подсчёт. Полный оборот вокруг своей 
оси, то есть оборот на 360�, Земля совершает за 24 ч. Следовательно, зем-
ной шар за каждые 4 мин поворачивается на 1�. А теперь представим себе 
поезд, пересекающий с запада на восток, например Московскую область. 
Протяжённость области с запада на восток, выраженная в градусах, состав-
ляет около 5�. Таким образом, разница во времени на разных её концах — 
20 мин! Попробуйте при таких условиях составить и выполнять расписание 
движения по железной дороге. Вам нужно, чтобы в каждый населённый 
пункт поезд приходил точно по расписанию и на пути следования не встре-
тился с другим поездом, который тоже должен прибыть вовремя. Как это 
сделать, если в каждом населённом пункте время разное? Вряд ли получит-
ся. Учтите ещё и то, что Московская область — это одна из небольших об-
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ластей в составе нашей страны. Протяжённость, например, Оренбургской 
области с запада на восток составляет 11�, а Республики Якутии — почти 
60�! Когда на одном краю Якутии наступил полдень, на другом — время бли-
зится к вечеру. А поезд идёт…

Часовые пояса. И вот в XIX в. для учёта разницы во времени суток на 
разных меридианах все страны мира договорились вести счёт времени по 
часовым поясам, использовать поясное время. По этому соглашению по-
верхность земного шара была разделена на 24 часовых пояса (по количес-
тву часов в сутках).

Часовой пояс — это ограниченная двумя меридианами часть земного 
шара, в пределах которой время суток одинаково.

Ширина каждого пояса составляет 15�, потому что за один час земной 
шар поворачивается вокруг своей оси именно на 15�.

Во всех точках одного часового пояса время считается одинаковым. 
Это время называется поясным. Поясное время в данном часовом поясе 
отличается от времени в соседнем поясе ровно на 1 ч.

Номера часовых поясов изменяются с запада на восток от 0 до 23. Вре-
мя нулевого пояса называют гри6нвичским (или временем по Гринвичу). 
Знаменитый Гринвичский меридиан находится именно в этом поясе. Вре-
мя первого часового пояса называют среднеевропейским, ведь в пределах 
этого пояса расположено большинство европейских стран. А во втором 
часовом поясе расположена Москва. Время этого пояса называют москов-
ским.

Границы часовых поясов обычно совпадают с меридианами только в 
пределах акватории морей, океанов, малонаселённых территорий. В ос-
тальных районах планеты они часто проведены не по меридианам, а по 
государственным или административным границам. Это даёт возмож-
ность населению стран и крупных районов жить по единому (поясному) 
времени. Поскольку часовые пояса теперь имеют довольно сложные очер-
тания, их стали называть часовыми зонами. Часовая зона — участок 
земной поверхности, на котором в соответствии с законом установлено 
определённое время. 

Большинство стран мира целиком расположено в одном часовом поя-
се. Но есть несколько стран настолько крупных, что их территория рас-
полагается в нескольких часовых поясах. Как вы понимаете, одна из этих 
стран — Россия.

Часовые пояса и зоны России. Наша страна имеет огромную протяжён-
ность с запада на восток. Значит, в её пределах наблюдается большая разни-
ца во времени. Территория России расположена в 11 часовых поясах.
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Это означает, что на Чукотке и Камчатке Новый год наступает на 10 ч 
раньше, чем в Калининградской области. Представьте: на одном конце 
страны Новый год уже наступил, а на другом — кто-то всё ещё ищет ёлку!

Но ведь часовые пояса придуманы для удобства людей. Поэтому во мно-
гих странах есть своя система счёта времени. Она, конечно, всё равно осно-
вана на принципах поясного времени, но может иметь свои особенности. 

Например, в Китае, а это одна из больших по площади стран мира, всего 
один часовой пояс. Вся страна живёт по времени Пекина — столицы стра-
ны. При этом когда в Пекине полдень, на западе страны ещё только 8 ч ут-
ра, но и там часы тоже показывают 12 ч дня. К этому привыкнуть нелегко, но 
можно. Зато вся страна живёт по единому времени.

В России система счёта времени менялась несколько раз. Сейчас в на-
шей стране установлено 11 часовых зон. Крайняя западная область Рос-
сии — Калининградская — находится в 1-й часовой зоне. Почти вся 

Рис. 17. Часовые пояса и зоны на территории России
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 европейская часть страны расположена во 2-й зо не. И так далее до самых 
восточных районов страны, которые находятся в 11-й зоне (рис. 17).

Решим простую задачу. Сколько часов в Магадане, когда в Москве 9 ч? 
Смотрим на карту. Москва находится во 2-й, а Магадан — в 9-й часовой 
зоне. Следовательно, разница поясного времени этих городов равна 7 ч 
(9 – 2 = 7). Поскольку Магадан расположен восточнее Москвы, то 9 ч мос-
ковского времени соответствует 16 ч в Магадане (9 + 7 = 16).

Вы, наверное, обратили внимание на то, что Россия расположена 
в 11 часовых поясах, но для удобства в ней установлено 11 часовых зон. 
Чем же отличаются часовые зоны от часовых поясов и в чём их польза? 
Дело в том, что в нашей стране стрелки часов были переведены на 1 ч впе-
рёд во всех поясах. Таким образом, часы в наших квартирах и домах по-
казывают зональное время, которое на 1 ч больше поясного времени. 

Это было сделано для более полного использования светлого времени 
суток. Что это значит? Рассмотрим на примере.

Допустим, мы встаём утром в 7 ч по будильнику. Если перевести время 
на 1 ч вперёд, то на следующее утро мы опять встанем в 7 ч. Но на самом-
то деле будет ещё только 6. То есть перевод стрелок заставил нас вставать 
раньше.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Для удобства счёта времени земной шар поделён на 24 часовых по-
яса. Время в пределах часового пояса считается одинаковым и отлича-
ется от времени соседних поясов на 1 ч.

2. Территория России расположена в 11 часовых зонах. Счёт часо-
вых зон идёт с запада на восток. Чем дальше к востоку расположена ча-
совая зона, тем более позднее время суток на её территории.

3. Крайняя западная область России — Калининградская — нахо-
дится в 1-й часовой зоне. Почти вся  европейская часть страны располо-
жена во 2-й зо не.

 

Местное (астрономическое, солнечное) время, солнечные часы, часовой 
пояс, часовая зона, поясное, гринвичское, среднеевропейское, москов-
ское время.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Для удобства счёта времении земной шар поделён на 24 часовых по-
яса. Время в пределах часового ппояса считается одинаковым и отлича-
ется от времени соседних поясов на 1 ч.

2. Территория России располоожена в 11 часовых зонах. Счёт часо-
вых зон идёт с запада на восток. ЧЧем дальше к востоку расположена ча-
совая зона, тем более позднее вреемя суток на её территории.

3. Крайняя западная область России — Калининградская — нахо-
дится в 1-й часовой зоне. Почти ввся  европейская часть страны располо-
жена во 2-й зо не.
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1. Что такое часовой пояс?
2. Сколько часовых поясов выделяют на Земле?
3. Что такое часовая зона?
4. Что такое поясное время?
5. Сколько в России часовых поясов и зон?

1. Зачем необходим счёт времени с помощью часовых поясов?
2. Почему выделяют 24 часовых пояса?
3. Через сколько градусов по долготе проводят границу между часовыми 

поясами?
4. Время какого меридиана принимают за поясное время?
5. В каком направлении изменяется исчисление времени?
6. Почему время на территории России отличается от времени в тех же 

часовых поясах, но в других странах?

Определите разность во времени между крайней восточной и крайней за-
падной точками России по их географической долготе.

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Какое место в мире занимает Россия по площади территории?
а) первое
б) третье
в) пятое
г) шестое

2. Когда в Красноярске (6-я часовая зона) 18 ч, в Москве (2-я часовая зона)
а) 8 ч
б) 14 ч
в) 21 ч
г) 12 ч
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3. В 10 ч по местному времени из Москвы (2-я часовая зона) вылетел са-
молёт. Через 6 ч он совершил посадку во Владивостоке (9-я часовая 
зона).
Во сколько по местному времени самолёт приземлился во Владиво-
стоке?
а) 9 ч
б) 23 ч
в) 16 ч
г) 18 ч

4. На западе территория России граничит с
а) Норвегией, Швецией, Финляндией
б) Украиной, Грузией, Белоруссией
в) Белоруссией, Молдавией, Украиной
г) Финляндией, Норвегией, Белоруссией

5. Условная граница между Европой и Азией проходит через
а) Уральские горы — Каспийское море — Азовское море — Чёрное мо-
ре — проливы, соединяющие Чёрное море со Средиземным
б) Уральские горы — Каспийское море — Иранское нагорье — Персид-
ский залив
в) Уральские горы — реку Волгу — Кавказ — Чёрное море — Среди-
земное море
г) проливы, соединяющие Чёрное море со Средиземным, — Чёрное мо-
ре — Кавказ — Жигулёвские горы — Уральские горы

6. С какими из перечисленных стран Россия имеет сухопутную грани-
цу? Ответ запишите в виде последовательности букв в алфавитном 
порядке.
а) Армения
б) Китай
в) Норвегия
г) Молдавия
д) КНДР
е) Болгария

7. Расставьте перечисленные государства в порядке увеличения про-
тяжённости их границы с Россией, начиная с наименьшей.
а) Норвегия
б) Казахстан
в) Латвия
г) Украина
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8. Расставьте перечисленные территории в порядке возрастания их пло-
щади, начиная с наименьшей.
а) Россия
б) Антарктида
в) Северная Америка
г) Австралия
д) Южная Америка

9. Установите соответствие между названием крайней точки и её видом.

КРАЙНЯЯ ТОЧКА ВИД

1) мыс Флигели а) крайняя материковая северная
2) гора Базардюзю б) крайняя южная
3) мыс Дежнёва в) крайняя материковая восточная
4) мыс Челюскин г) крайняя островная северная

10. Дополните утверждение.
Территория России протянулась с запада на восток почти на _____ км, 
а с севера на юг на _____ км.
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Русские землепроходцы XI–XVII вв.
Вспомните

1. Когда были совершены открытие Америки и первое кругосветное пла-
вание?

2. В каком веке Афанасий Никитин совершил своё путешествие в Индию?

Вы узнаете
1. Кто такие землепроходцы.
2. В каких направлениях происходило освоение территории России.
3. Когда были освоены различные территории России.

Как вы думаете
Почему первым направлением, в котором двинулись русские землепроходцы, 
было северное? Что мешало освоению территории России в других направ-
лениях?

Итак, мы уже знаем, что страна наша огромна. Она не всегда была так 
велика по размерам и первоначально занимала лишь юго-западную часть 
её современной территории. Всё остальное пространство до Северного 
Ледовитого и Тихого океанов было русским неизвестно. На протяжении 
долгих веков территория России расширялась на север и восток. Одновре-
менно с этим шло исследование новых земель.

Оно происходило благодаря усилиям многих поколений самых разных 
людей: казаков-первопроходцев, крестьян-переселенцев, учёных-путешест-
венников — всех, кто, движимый приказом, собственными интересами или 
научным любопытством, стремился в новые, никому ещё не известные мес-
та нашей огромной страны. Познакомимся же с некоторыми из этих людей.

Открытие и освоение Европейского Севера и Сибири. К XI в. северные 
земли попали под контроль Великого Новгорода, имевшего торговые свя-
зи со странами Северной Европы. В XIII–XIV вв. новгородцы и помо6ры, 
жители побережий Белого и Баренцева морей, совершали дальние мор-
ские плавания, открыли и начали осваивать Кольский полуостров и Но-
вую Землю. Имена этих путешественников остались неизвестны.
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Плавая вдоль берега Карского моря, поморы достигали устья реки Таз, 
где был организован Мангазейский острог — колония Мангазе6я (рис. 18), 
которая вела торговлю пушниной (прежде всего собольим мехом) и ма-
монтовой костью. За этими товарами сюда приплывали купцы из Новго-
рода и североевропейских стран. Мангазея настолько процветала, что её 
стали называть «златокипящей».

Следующая вспышка активности, направленная на открытие и освое-
ние новых земель, произошла уже в XVII в., когда на Руси образовалось 
централизованное государство. Теперь уже в новые земли отправлялись 
не поморы и купцы по своей собственной воле, а посылались отряды ка-
заков. Они продвигались в глубь неизведанных территорий в основном по 
рекам, для чего использовали большие и прочные парусно-вёсельные лод-
ки — стру6ги и ко6чи (рис. 19). В удобных местах они строили небольшие 
крепости — остро6ги. Так одновременно изучалась и осваивалась терри-
тория страны.

Открытие и освоение Дальнего Востока. К концу XVI в. под защитой 
острогов по берегам огромных сибирских рек начали разрастаться посто-
янные поселения: Тюмень, Енисейск, Якутск. А построенный в 1587 г. 
Тобо6льск (рис. 20) надолго стал «столицей Сибири».

А отряды служивых людей направлялись всё дальше на восток. 
В 1639 г. отряд Ивана МосквиOтина вышел к берегам Тихого океана. 
Семён Дежнёв (рис. 21) «со товарищи» совершили в 40-е гг. XVII в. не-
сколько речных и морских походов на крайний северо-восток страны. Ка-
заки отправились в плавание на стругах по рекам Колыме и Анадырю и 
первыми из людей прошли морем между Евразией и Северной Америкой. 
Спустя 250 лет шведский путешественник ЭOрик НорденшеOльд назвал 
восточную оконечность Евразии мысом Дежнёва.

Рис. 18. Вид на Мангазею 
(гравюра XVIII в.) Рис. 19. Русский коч
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Невероятное по протяжённости и сложности путешествие совершил 
отряд Ерофе6я Хаба6рова (рис. 22). От Якутска он поднялся вверх по те-

чению Лены на стругах, потом 
пешком перешёл через Становой 
хребет и вышел к Амуру. Здесь 
казаки построили новые струги и 
на них спустились по этой вели-
кой реке до её низовий.

Глядя на карту этого района, на 
которой и сейчас-то почти нет до-
рог и поселений, поражаешься их 
смелости. А ведь в XVII в. не бы-
ло не только дорог и поселений, 
но даже устных сведений о том, 
что ждёт отряд казаков впереди. 
Отряды землепроходцев уходили 
в полную неизвестность, их путе-
шествия продолжались годами! 
В честь Ерофея Хабарова названы 
и город Хабаровск, и весь Хаба-
ровский край. А ещё есть неболь-
шой железнодорожный посёлок 
с удивительным названием — Еро-
фей Павлович. Он тоже назван 
в честь Е. Хабарова.Рис. 22. Маршрут Е. Хабарова

Рис. 20. Тобольск (рисунок начала XIX в.) Рис. 21. Семён Дежнёв
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В середине XVII в. енисейский казак Иван КамчатоOй, посланный на 
поиски залежей моржовой кости, открыл полуостров, позже названный 
в его честь Камчаткой. В глубь полуострова отряд И. Камчатого не про-
двинулся, ведь поиски моржовой кости велись на побережье, поэтому 
подлинное открытие неповторимой природы полуострова произошло го-
раздо позже. В самом конце XVII в. Владимир АOтласов во главе отряда 
численностью 100 человек прошёл из АнадыOрского острога через КоряOк-
ское нагорье и с севера по узкому перешейку вступил на землю Камчатки 
(рис. 23). Он почти полностью пересёк полуостров с севера на юг, не дойдя 
всего 100 км до его южной оконечности, и первым из русских увидел ог-
недышащие вулканы.

К концу XVII в. в Сибири уже появилось постоянное русское населе-
ние. Здесь жило и занималось земледелием более 11 тыс. крестьян. В Си-
бири добывали железную руду, золото, соль.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Неисследованные и малозаселённые территории располагались к 
северу и востоку от первоначальной территории нашей страны. Поэто-
му на протяжении нескольких веков главными районами исследований 
стали Сибирь, Дальний Восток и Европейский Север.

2. Первые важные открытия на Европейском Севере были сделаны 
поморами — они заселили берега Баренцева и Карского морей.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Неисследованные и малозаселённые территории располагались к 
северу и востоку от первоначальной территории нашей страны. Поэто-
му на протяжении нескольких веков главными районами исследований 
стали Сибирь, Дальний Восток и Европейский Север.

2. Первые важные открытия на Европейском Севере были сделаны 
поморами — они заселили берега Баренцева и Карского морей.

Рис. 23. Отряд В. Атласова на Камчатке
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3. С XVI в. на поиски новых земель стали снаряжать отряды казаков 
и стрельцов. К концу XVII в. были открыты восточная оконечность Ев-
разии, Камчатка, Амур, а по берегам великих рек построены крепости-
остроги. В Сибири появились города.

Великий Новгород, поморы, Мангазея, казаки, купцы, струги, кочи, ос-
трог, Тобольск, мыс Дежнёва, Хабаровск, Хабаровский край, железно-
дорожный посёлок Ерофей Павлович, Иван Москвитин, Семён Дежнёв, 
Эрик Норденшельд, Ерофей Хабаров, Иван Камчатой, Владимир Атласов.

1. Почему на протяжении нескольких веков главными районами иссле-
дований были северные и восточные земли?

2. Кто назвал самый восточный мыс страны в честь Семёна Дежнёва?
3. Какой город долгое время считался «столицей Сибири»?
4. Перечислите известных вам русских первопроходцев.

1. Почему передвижение путешественников по территории Сибири про-
исходило главным образом по рекам?

2. Почему первыми покорителями Сибири и Дальнего Востока были ка-
заки и купцы?

3. Подумайте, какие товары можно было купить и продать на базаре в 
Мангазее. Почему?

1. Обозначьте на контурной карте географические объекты, перечислен-
ные в тексте параграфа. Подчеркните названия тех из них, которые на-
званы в честь русских первопроходцев.

2. Напишите эссе о роли одного из русских землепроходцев в освоении и 
изучении территории России.

3. стали снаряжать отряды казаков С XVI в. на поиски новых земель с
рыты восточная оконечность Ев-и стрельцов. К концу XVII в. были отк
еликих рек построены крепости-разии, Камчатка, Амур, а по берегам в

остроги. В Сибири появились города.
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Географические открытия 
в России XVIII–XIX вв.

Вспомните
1. Кого из русских путешественников называли «российским Колумбом»?
2. Кто из русских путешественников во второй половине XIX в. изучал районы 

Средней Азии, Тянь-Шаня и Монголии?

Вы узнаете
1. О Камчатских экспедициях первой половины XVIII в.
2. Кто из российских путешественников занимался исследованием террито-

рии страны в XVIII—XIX вв.
3. Кто составил первое географическое описание территории России.

Как вы думаете
Почему Россия, в отличие от европейских стран, была не так активна в ис-
следовании других материков?

Камчатские экспедиции. Петровские реформы, создание российско-
го флота и Российской академии наук привели к активизации изучения и 
освоения территории страны. Теперь уже страна простиралась с запада на 
восток на многие тысячи километров. Бо�льшая её часть лежала к востоку от 
Уральских гор и по-прежнему была слабо изученной. Особый интерес вызы-
вали исследования побережья Северного Ледовитого океана. Ведь именно 
по его водам можно было проложить путь к восточным районам империи.

Одним из последних указов, подписанных Петром I, стал указ об орга-
низации КамчаOтской экспедиции. Экспедиция под руководством коман-
дора ВиOтуса ЙонаOссена БеOринга (рис. 24) началась в 1726 г. Она исследо-
вала побережье Чукотки и Камчатки, подтвердила наличие пролива между 
Евразией и Северной Америкой, открытого ещё Семёном Дежнёвым.

Через 7 лет была организована гораздо более масштабная Вторая Кам-
чатская экспедиция. Её руководителем вновь стал Витус Беринг. Резуль-
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таты этой экспедиции, продолжавшейся 
10 лет, оказались настолько велики, что 
в историю географических открытий она 
вошла под названием Великая Северная эк-
спедиция. В самом начале её работы Витус 
Беринг и Алексей ЧиOриков на своих кораб-
лях достигли берегов Америки, открыли 
полуостров Аляска и Алеутские острова.

На обратном пути корабль Беринга по-
терпел крушение у берегов неизвестного 
острова. Команде удалось благополучно вы-
садиться на остров, однако вскоре началась 
суровая в этих краях зима, которую смогли 
пережить далеко не все. Погиб и командор 
В. Беринг. На этом острове, который носит 
его имя, он и похоронен (рис. 25).

Главной задачей экспедиции было изуче-
ние и составление карт побережья Северно-
го Ледовитого океана. Экспедиция состояла 
из нескольких отрядов, каждый из которых 
исследовал определённый участок побе-
режья (рис. 26). Командирами этих отрядов 
были молодые морские офицеры Дмитрий 
ОOвцын, Семён ЧелюOскин, братья Харитон 
и Дмитрий ЛаOптевы. Когда погиб началь-
ник одного из отрядов Василий ПрончиOщев, 
командование взяла на себя его жена — Та-
тьяна Прончищева. Она стала одной из не-
многих русских женщин-путешественниц, 
имя которой есть на карте нашей страны.

Другие исследования территории Рос-
сии. Географические исследования были 
связаны не только с экспедициями. В на-
учных кабинетах тоже шла напряжён-
ная работа. Воспитанник Петра I Василий 

ТатиOщев составил первое географическое описание России. Михаил Ло-
моносов (рис. 27), возглавлявший Географический департамент Акаде-
мии наук, много сделал для организации новых экспедиций в восточные 
и северные районы страны. Его слова о том, что «могущество россий ское 
прирастать Сибирью будет», на долгие годы определили главное направ-

Рис. 24. Командор 
Витус Беринг

Рис. 25. Могила В. Беринга 
на Командорских островах
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ление географических исследований. Именно ему, в частности, принадле-
жит идея использования Северного морского пути для достижения вос-
точных окраин страны и доставки природных богатств Сибири в Европу.

Великим Северным морским путём или Северо-Восточным проходом на-
зывали путь из Атлантического океана в Тихий через моря Северного Ледо-
витого океана. Его поиски и освоение шли несколько веков.

С 1768 по 1774 г. продолжались Академические экспедиции. Их зада-
чей были не столько новые географические открытия, сколько комплекс-
ные описания уже известных территорий. Работа экспедиций охватила 
бо�льшую часть европейской территории страны и значительную часть 
Сибири. Описанием не только природы, но и населения, его быта, хозяй-
ственной деятельности, религии и культуры занимались выдающиеся 
российские географы Пётр ПаллаOс, Иван Лепёхин, Семён ГмеOлин, Ни-
колай ОзерецкоOвский.

В 1845 г. группой российских мореплавателей, путешественников и ес-
тествоиспытателей было создано Русское географическое общество, ор-
ганизовавшее большое число крупных экспедиций на территории Россий-
ской империи и за её пределами.

В конце XIX в. ещё далеко не вся территория страны была изучена, 
ещё не все географические объекты были нанесены на карту, но особое 
значение стали приобретать теоретические работы в области географии. 
В это время Василий ДокучаOев сформулировал основной закон геогра-

Рис. 26. Корабли Великой Северной 
экспедиции у берегов Чукотки Рис. 27. Михаил Ломоносов
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фии — закон географической зональности. Значение этого закона для 
развития географии так же велико, как значение Периодического закона 
Д. Менделеева для развития химии.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Участники Великой Северной экспедиции нанесли на карту более 
13 тыс. км побережья Северного Ледовитого океана. Имена многих из 
них остались на географической карте.

2. «Могущество российское прирастать Сибирью будет» — эти слова 
М. Ломоносова на долгие годы определили главное направление геогра-
фических исследований.

3. Академические экспедиции проводили комплексное изучение и 
описание многих районов европейской территории России и Сибири.

Витус Йонассен Беринг, Алексей Чириков, Дмитрий Овцын, Семён Че-
люскин, Харитон и Дмитрий Лаптевы, Пётр Паллас, Иван Лепёхин, 
Семён Гмелин, Николай Озерецковский, Василий и Татьяна Прончище-
вы, Василий Татищев, Михаил Ломоносов, Василий Докучаев, Камчат-
ская экспедиция, Великая Северная экспедиция, Северный морской 
путь, Академические экспедиции, закон географической зональности, 
Русское географическое общество.

1. Какая задача стояла перед экспедицией В. Беринга?
2. Какова была цель Великой Северной экспедиции?
3. Кто составил первое географическое описание России?

1. Каким образом географические исследования связаны с Петровскими 
реформами?

2. Как вы понимаете слова М. Ломоносова о том, что «могущество россий-
ское прирастать Сибирью будет»?

3. Вспомните: на основании каких исследований В. Докучаев сформули-
ровал закон географической зональности?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. спедиции нанесли на карту более Участники Великой Северной экс
витого океана. Имена многих из13 тыс. км побережья Северного Ледов

них остались на географической карте.
2. тать Сибирью будет» — эти слова «Могущество российское прираст

или главное направление геогра-М. Ломоносова на долгие годы определ
фических исследований.

3. водили комплексное изучение и Академические экспедиции пров
территории России и Сибири.описание многих районов европейской 
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4. В честь командора В. Беринга названо четыре географических объекта 
в нашей стране. Какие?

1. Классифицируйте ключевые слова. Результаты работы оформите в ви-
де таблицы, указав название каждой группы.

2. Заполните предложенную таблицу на основе текста параграфа.

Имя 
иссле-

дователя

Даты 
исследова-

ния

Районы 
исследова-

ния

Причины 
исследова-

ния

Результаты 
исследова-

ния

3. Нанесите на контурную карту маршрут одного из путешественников. 
Обозначьте объекты по маршруту следования выбранной экспедиции. 
Опишите один из них.

Географические исследования в XX в.
Вспомните

1. Какие районы планеты особенно активно начали изучаться именно в ХХ в.?
2. Какие методы исследования возникли в ХХ в.?

Вы узнаете
1. Какие территории были изучены в ХХ в.
2. Кто из учёных внёс вклад в изучение территории России.
3. Какова практическая значимость изучения нашей страны.

Как вы думаете
Почему наибольшее значение для нашей страны имело изучение северных 
районов?
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Исследования северных берегов России. В кон-
це 1870-х гг. шведский полярный путешествен-
ник Э?рик Норденше6льд впервые в истории про-
шёл Северным морским путём от Архангельска 
до Берингова пролива. Морская трасса, проле-
гавшая по морям Северного Ледовитого океана, 
считалась наиболее коротким морским путём 
в восточные районы страны. Однако плавание 
Э. Норденшельда продолжалось более года. Это оз-
начало, что необходимо более тщательно изучать 
эти моря, характер морских течений, ледовую об-
становку. Без этого Северный морской путь мог 
так и остаться слишком долгим и опасным. Поэ-
тому исследования в Северном Ледовитом океа-

не вновь активизировались. Русские исследователи Владимир РусаOнов, 
Георгий СедоOв (рис. 28), Георгий БрусиOлов, Эдуард Толь, американец 
Джордж Де-Лонг, норвежец ФриOтьоф НаOнсен — вот далеко не полный 
перечень полярных исследователей начала ХХ в. Для многих из них экс-
педиции в эти суровые моря оказались последними (рис. 29).

Ещё в XVIII в. промышленник Яков СаOнников, участвовавший в рабо-
тах Великой Северной экспедиции, сообщил о том, что он видел большой 
гористый остров к северу от острова Котельный в архипелаге Новосибир-
ские острова. Этот остров так и назвали — Земля Санникова. Таинствен-

ную землю искали долго, но безуспешно. 
Самым загадочным было то, что люди не-
однократно наблюдали, как перелётные 
птицы летели куда-то на север от Новоси-
бирских островов. Туда же вели и следы 
кочующих оленей.

Именно эту землю искали в начале 
ХХ в. Э. Толь и Дж. Де-Лонг. Во время 
своих путешествий они совершили нема-
ло открытий, но вот саму Землю Санни-
кова так и не обнаружили.

Зато в 1926 г. вышла замечательная 
книга Владимира О?бручева «Земля Сан-
никова», рассказывавшая о путешествии 
на этот остров группы исследователей. Об-
ручев населил загадочную землю живот-
ными, давно исчезнувшими с лица Зем-

Рис. 28. Георгий Седов

Рис. 29. Могила Дж. Де-Лонга в 
дельте Лены (рисунок конца XIX в.)
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ли. Там обитали мамонты, шерстистые 
носороги, пещерные медведи (рис. 30). 
Жили там и первобытные люди. Конеч-
но, это  фантазия, но В. Обручев (рис. 31) 
был не просто фантастом, а крупным учё-
ным-геологом, проведшим долгие годы в 
путешествиях по России. Поэтому книга 
написана так правдиво, и очень многие 
читатели искренне верят в то, что такое 
путешествие действительно было!

А что же настоящая Земля Санни-
кова? Она существует или нет? В этом 
вопросе по-прежнему, как и 300 лет на-
зад, много неясного. Наблюдения с мор-
ских судов и самолётов говорят о том, 
что земли в этих местах нет. Но птицы 
действительно летят на север от Новоси-
бирских островов!

Земля Санникова так и осталась легендой, но зато перед самым нача-
лом Первой мировой войны крупное открытие в Северном Ледовитом оке-
ане сделала экспедиция Бориса Вильки6цкого, обнаружившая огромный, 
но никем до сих пор не замеченный архипелаг Северная Земля (рис. 32). 

Рис. 30. Иллюстрация к роману 
«Земля Санникова»

Рис. 32. Остров Большевик в архипелаге 
Северная Земля (вид из космоса)Рис. 31. В.А. Обручев
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Пожалуй, это был самый крупный географический 
объект, открытый в ХХ в.

Впервые пройти по трассе Северного морского 
пути за одну навигацию удалось только в 1932 г., 
когда ледокол «Сибиряков» прошёл от Архангель-
ска до Берингова пролива за три летних месяца. Ру-
ководил этой экспедицией О?тто Ю?льевич Шмидт 
(рис. 33).

О.Ю. Шмидт был не только выдающимся, но 
и весьма разносторонним учёным. Например, в 
30-е гг. XX в. этот полярный исследователь сфор-
мулировал оригинальную гипотезу происхождения 
Солнечной системы. Кроме того, он был организа-
тором и главным редактором первого издания Боль-
шой советской энциклопедии.

Изучение внутренних районов. На протяжении ХХ в. изучались и цен-
тральные, удалённые от побережий территории. В карты, составленные 
первопроходцами, вносились многочисленные изменения и дополнения.

Уже давно было известно, что по правому берегу Лены тянется огром-
ный Верхоянский хребет. Но вот что находилось за этими горами, зна-

ли весьма приблизительно. В 1926 г. 
(когда увидела свет повесть «Земля 
Санникова») на северо-восток страны 
отправилась экспедиция. При чём тут 
эта повесть? Да просто руководил экс-
педицией Сергей Обручев — сын авто-
ра этой книги. Участники экспедиции 
(рис. 34) нанесли на карту неизвестные 
доселе горы, равнины и реки. Об этом 
С.В. Обручев тоже написал книгу, ко-
торую назвал «В неизведанные края». 
И пусть эта книга не была фантасти-
ческой, а рассказывала о реальной экс-
педиции, приключений в ней описано 
не меньше.

Развивающейся промышленности и 
растущему населению страны требова-
лось всё больше природных ресурсов: 
полезных ископаемых, древесины, 
энергии. А ведь ещё со времён М. Ло-

Рис. 33. О.Ю. Шмидт

Рис. 34. Маршрут экспедиции 
С.В. Обручева
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моносова было известно направление, в котором их нужно искать, — Си-
бирь и Дальний Восток. Поэтому исследования сопровождались и освое-
нием территории. Строились новые города, прокладывались дороги.

В результате всех этих усилий территория нашей страны достаточ-
но хорошо, хотя и неодинаково подробно изучена. Этот факт нашёл от-
ражение в создании государственной карты миллионного масштаба 
(1:1 000 000). Один сантиметр на этой карте соответствует 10 км на мест-
ности (рис. 35). Вряд ли при такой изученности территории возможны но-
вые открытия каких-либо неизвестных географических объектов. Однако 
карты более крупного масштаба, позволяющие детально представлять себе 
ту или иную местность, составлены ещё не для всех территорий России.

Рис. 35. Фрагмент современной карты масштаба 1 : 1 000 000
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1. В первой трети ХХ в. активные исследования в морях Северного 
Ледовитого океана позволили организовать бесперебойное сообщение 
по трассе Северного морского пути. Впервые за одну навигацию удалось 
пройти из Архангельска в Тихий океан экспедиции О. Шмидта на ледо-
коле «Сибиряков».

2. Исследования центральных районов страны сопровождались и их 
освоением. Строились города, шахты, рудники, дороги. Ещё недавно 
никому не известные районы становились важными источниками ре-
сурсов для развивающейся промышленности России.

Эрик Норденшельд, Северный морской путь, Владимир Русанов, Геор-
гий Седов, Георгий Брусилов, Эдуард Толь, Джордж Де-Лонг, Фритьоф 
Нансен, Яков Санников, Владимир Обручев, «Земля Санникова», Борис 
Вилькицкий, архипелаг Северная Земля, Отто Юльевич Шмидт, Сергей 
Обручев, государственная карта миллионного масштаба.

1. Кто впервые в истории прошёл Северным морским путём?
2. Какое крупное открытие совершила экспедиция Б. Вилькицкого?
3. Что значит «пройти Северным морским путём за одну навигацию»?
4. Кому удалось пройти Северным морским путём за одну навигацию?

1. Почему большое внимание уделялось изучению берегов Северного Ле-
довитого океана?

2. Можете ли вы предложить свою разгадку тайны Земли Санникова?
3. Северная Земля стала крупнейшим географическим объектом, 

открытым в ХХ в. А какой открытый объект был крупнейшим 
в XIX в.?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. исследования в морях Северного В первой трети ХХ в. активные и
зовать бесперебойное сообщение Ледовитого океана позволили организ
ервые за одну навигацию удалось по трассе Северного морского пути. Впе
н экспедиции О. Шмидта на ледо-пройти из Архангельска в Тихий океан

коле «Сибиряков».
2. нов страны сопровождались и их Исследования центральных район

 рудники, дороги. Ещё недавно освоением. Строились города, шахты,
лись важными источниками ре-никому не известные районы становил

нности России.сурсов для развивающейся промышлен
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Выпишите в тетрадь имена всех исследователей, упомянутых в текс-
тах параграфов 7—9. Укажите географические объекты, названные в их 
честь, и нанесите их на контурную карту. Для выполнения задания вос-
пользуйтесь физической картой России и физическими картами отде-
льных её территорий.

Роль географии в современном мире
Вспомните

1. Что такое прогноз?
2. С какими географическими прогнозами вы встречались?

Вы узнаете
1. Каковы цели и задачи современной географии.
2. Что такое географический прогноз.

Как вы думаете
Чем прогноз отличается от предсказания?

Новые цели. Итак, территория страны изучена. Некоторые места ис-
следованы лучше, некоторые — хуже, но время крупных географических 
открытий осталось позади. Неужели география больше не нужна? Ведь 
все сведения о нашей стране можно найти в атласах, справочниках и эн-
циклопедиях! Вовсе нет!

Являясь наукой о законах развития компонентов природы, социаль-
ных и хозяйственных комплексов и законах взаимодействия компонен-
тов природы, населения и хозяйства, география может помочь в реше-
нии многих важных задач. Из науки, отвечающей на вопросы «Что?» и 
«Где?», она стала наукой, решающей проблемы «Почему?», «Как не ис-
портить?», «Как исправить?».
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Отношения между человеком и природой складываются по закону вза-
имного влияния: человек воздействует на природу, а она — на него. Прав-
да, на природу влияет не столько сам человек, сколько его хозяйственная 
деятельность. Отношения между природой и человеком противоречивы, 
в них есть как положительные, так и отрицательные стороны. Об этих от-
ношениях мы обязательно поговорим в будущем.

Задачи современной географии. Современная география — это наука, 
которая, с одной стороны, продолжает изучение нашей планеты, занима-
ясь основными (фундаментальными) вопросами функционирования при-
родных комплексов, отдельных их компонентов, вопросами размещения 
производства и населения и т.д. А с другой стороны, география решает 
разнообразные практические задачи. О них-то мы и поговорим (рис. 36).

В нашей стране очень много неосвоенных или малоосвоенных терри-
торий. И вот начинается их заселение и освоение. Вооружённый могучей 
техникой человек изменяет природную обстановку. Не важно, с чем свя-
зана его деятельность: с добычей полезных ископаемых, с лесозаготовка-
ми, строительством гидроэлектростанций или распашкой земель — всё 
равно при этом неминуемо нарушаются сложившиеся тысячелетиями 
связи между компонентами природного комплекса. А раз они нарушают-
ся, то исчезает та часть природы, которая была в этих местах до прихода 
человека. Именно поэтому, прежде чем начинать освоение территории, 

Рис. 36. Задачи географической науки
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самые разные специалисты, в том числе и географы, должны обосновать 
необходимость тех или иных действий и оценить их последствия.

Остановимся на словах «оценка последствий». Оказывается, мало 
знать, что было на какой-либо территории раньше и что происходит сей-
час, необходимо заглянуть в будущее, попытавшись оценить последствия 
развития того или иного процесса на этой территории. А следовательно, 
мы заговорили об очень важной задаче географической науки — прогнозе.

Географический прогноз. Научное прогнозирование — одна из важ-
нейших задач современной географии.

Есть слово, которое по своему значению очень похоже на слово «про-
гноз». Это слово «предсказание». Многие даже считают, что это одно и то 
же. Ведь и предсказание судьбы, и прогноз погоды имеют дело с будущим. 
В действительности любой прогноз — это предсказание, но далеко не вся-
кое предсказание является прогнозом. Прогноз — это научно обоснованное 
предположение, а предсказание основывается на не научных умозаключе-
ниях.

Географический прогноз — научное предположение о развитии приро-
ды в будущем. Прогноз — это не фантазия, а научное знание, основанное 
на расчётах и сложных методах оценки нынешней природной обстанов-
ки. На основе этих методов разрабатывается научный прогноз. Прогноз 
возможных изменений в природе позволяет выбрать наиболее рациональ-
ный (правильный) способ ведения хозяйства, при котором наносимый 
природе вред минимален, а экономический эффект от использования при-
родных ресурсов — максимален.

Для выбора такого способа необходимо детальное изучение всех ком-
понентов природного комплекса и всего многообразия взаимосвязей меж-
ду ними. Этим занимаются специализированные географические науки. 
И пусть названия многих из них мало что говорят вам, все они необходи-
мы и интересны.

Учёные-географы активно участвуют в процессе организации освоения 
или ведения хозяйства на какой-либо территории, так как именно они за-
нимаются изучением законов взаимодействия природных компонентов, 
которые могут быть нарушены под влиянием хозяйственной деятельности.

Всякое вмешательство в природу, независимо от его целей, должно 
опираться на знание законов, по которым живёт природный комплекс. 
Без этого хозяйственное воздействие на природу может привести к необ-
ратимому разрушению природного комплекса. Учёт этих закономернос-
тей позволяет сделать воздействие на природу более мягким, не разруша-
ющим. 
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В этой связи трудно переоценить роль географического прогнозирова-
ния. Оно предупреждает о возможности ухудшения экологической и эко-
номической ситуаций при планируемом использовании природных ре-
сурсов. 

Природа подвергается постоянному изменению в процессе хозяй-
ственной деятельности. Оно обусловлено стремлением человека к лучшим 
условиям жизни. Но что будет с самим человеком, когда от природы, ко-
торая является единственным источником всего необходимого для его 
жизни, останутся лишь отравленные воды и воздух, необратимо утрачен-
ные почвенный и растительный покровы?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. География принимает участие в решении практиче ских задач, 
связанных с рациональным природопользованием.

2. Важнейшая задача географии — составление географических про-
гнозов — научных предположений о развитии природы и хозяйства в 
будущем в результате изменения природных факторов и хозяйственной 
деятельности.

3. Всякое вмешательство в природу должно учитывать закономер-
ности возможных изменений природных комплексов.

Научное прогнозирование, географический прогноз, оценка последствий, 
рациональный (правильный) способ.

1. Каковы цели современной географии?
2. Что такое научное прогнозирование?
3. Какое природопользование называют рациональным?

1. Почему возникла необходимость научного прогнозирования?
2. Как на практике осуществляется географическое прогнозирование?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. в решении практиче ских задач, География принимает участие в
льзованием.связанных с рациональным природопол

2. составление географических про-Важнейшая задача географии — с
развитии природы и хозяйства в гнозов — научных предположений о р
одных факторов и хозяйственнойбудущем в результате изменения приро

деятельности.
3. у должно учитывать закономер-Всякое вмешательство в природу

ых комплексов.ности возможных изменений природны
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Составьте географический прогноз развития любого компонента природ-
ного комплекса вашей местности на период до окончания учебного года. 
Проверьте осуществление прогноза в конце учебных занятий.

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Первыми из россиян на берег Тихого океана вышли казаки из отряда
а) Е. Хабарова
б) В. Пояркова
в) И. Москвитина
г) В. Атласова

2. Закон географической зональности впервые сформулировал русский 
учёный
а) В. Докучаев
б) П. Семёнов-Тян-Шанский
в) А. Воейков
г) М. Ломоносов

3. Поморы плавали в Мангазею за
а) пушниной
б) золотом
в) древесиной
г) янтарём

4. Первая Камчатская экспедиция под руководством В. Беринга была ор-
ганизована по
а) указу Петра I
б) проекту М. Ломоносова
в) предложению Русского географического общества
г) личной инициативе В. Беринга

5. Крупнейшим географическим объектом, открытым в ХХ в., стал архи-
пелаг
а) Новосибирские острова
б) Северная Земля
в) Новая Земля
г) Земля Франца-Иосифа
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6. Впервые Камчатку с севера на юг пересёк отряд под руководством
а) И. Камчатого
б) В. Атласова
в) С. Дежнёва
г) В. Беринга

7. Крайнюю северную материковую точку Евразии открыл
а) Д. Лаптев
б) Д. Овцын
в) С. Челюскин
г) В. Прончищев

8. Первое географическое описание России составил
а) М. Ломоносов
б) В. Татищев
в) Н. Карамзин
г) В. Докучаев

9. Дополните утверждение.
За одну навигацию Северный морской путь был пройден в ________ г. 
экспедицией под руководством ___________________________ на ле-
доколе _________________________.

10. Выпишите ошибочные утверждения в предложенном тексте. Предло-
жите свой вариант исправления.
Географический прогноз — научное предположение о развитии приро-
ды и хозяйства в настоящем. Прогноз — это фантазия на субъективной 
оценке событий. 
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Геологическое летоисчисление 
и геологическая карта

Вспомните
1. Что такое геологическое время?
2. Какие выделяются эры геологического времени?
3. Что такое геологический период?
4. Что такое географическая карта?

Вы узнаете
1. Что такое геохронологическая таблица.
2. Как читается геохронологическая таблица.
3. Что такое геологическая карта и как с ней работать.

Как вы думаете
Что положено в основу выделения геологических эр и геологических периодов?

Небольшое повторение. В прошлом году вы уже познакомились с по-
нятием «геологическое время». Для тех, кто забыл, напомним, что гео-
логическим называется время, в течение которого формировалась зем-
ная кора. Это время примерно равно возрасту Земли и составляет около 
4,5 млрд лет.

Геологическое время делится на геологические эры, а они, в свою оче-
редь, — на геологические периоды. Эти отрезки геологического време-
ни выделяются на основе учёта особенностей животного и растительного 
мира Земли, ведь флора и фауна планеты постоянно развивались. Перво-
начально жизнь существовала только в море, потом на суше появились 
растения, а чуть позже — земноводные животные. Земноводных сменили 
динозавры, а когда динозавры исчезли, планета освободилась для млеко-
питающих. А совсем недавно, по геологическим меркам, появился чело-
век. Отражение всех этих событий можно обнаружить в горных породах, 
что и позволяет определить их возраст.
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Изучением последовательности образования горных пород по остаткам 
флоры и фауны на Земле занимается геохронология — специальный раз-
дел геологии.

Геохронологическая таблица. Геологическое прошлое Земли отраже-
но в геохронологиOческой таблице (табл. 1). Читать эту таблицу нужно 
снизу вверх. Нижние строки таблицы соответствуют ранним (древним), 
а верхняя часть — более молодым эрам и периодам геологического вре-
мени. Чтение геохронологической таблицы позволяет проследить пос-
тепенное развитие во времени земной коры и природы нашей планеты в 
целом. Строки таблицы дают представление об особенностях каждой эры, 
о зависимости между геологическими событиями и изменениями релье-
фа земной поверхности, о времени формирования полезных ископаемых. 
История формирования земной коры является ключом к пониманию раз-
личий природы в отдельных регионах России.

Например, в силурийский период каледонское горообразование при-
вело к формированию крупнейших месторождений рудных полезных ис-
копаемых. Сухой климат пермского периода способствовал накоплению 
калийных и каменных солей. В каменноугольном периоде на планете рас-
пространились первые настоящие леса. Наличие древесины сделало воз-
можным образование угля. Меловой и юрский периоды отличало резкое 
увеличение площади тёплых мелководных морей. Эти условия способст-
вовали образованию нефти и газа. Таким образом, изучение природы 
далёкого прошлого Земли — это не только потрясающе интересная науч-
ная задача. Оно имеет и важное практическое значение.

Геологические карты. Геологические карты показывают возраст гор-
ных пород на поверхности Земли. Многие считают, что из всех карт имен-
но геологические являются самыми красивыми. Действительно, у этих 
карт очень сложная легенда, а цвета, применяемые на них, насыщенные 
и контрастные. Это создаёт очень яркий и пёстрый рисунок. Он объясня-
ется выходом на земную поверхность слоёв горных пород самого разного 
возраста, которые на карте и обозначаются разными цветами.

Цвета, которые применяются на геологических картах, соответствуют 
геохронологической таблице, они являются общепринятыми для каждой 
эры и периода. Их используют во всех странах мира, так же как и специ-
альные индексы для обозначения эр и периодов. Поэтому геологи легко 
читают геологические карты, независимо от того, в какой стране они бы-
ли изготовлены: во Франции, России или Китае.

Есть в геологической карте одна странность. Не заметили? Сейчас пока-
жем. Как правило, чем моложе возраст горных пород, тем ближе к земной 
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поверхности они залегают. Поэтому на поверхности должны залегать самые 
молодые горные породы — четвертичные. Они должны перекрывать сплош-
ным слоем более древние горные породы. Логично? Но посмотрите на гео-
логическую карту. На ней совсем нет горных пород четвертичного возраста. 
Их даже в легенде нет. Куда же они делись? Всё очень просто: геологам не 
нужна карта, которая была бы равномерно закрашена одним цветом, при-
меняемым для обозначения самых молодых горных пород. Для того чтобы 
показать всю пестроту геологического строения, пошли на определённую 
хитрость. На геологических картах горные породы четвертичного возраста 
просто не показываются, как будто их нет вовсе.

Работа с геологической картой. С помощью геологической карты мож-
но определить возраст горных пород и характер их залегания на разных 
территориях. Возраст горных пород можно установить по легенде карты. 
Как залегают породы, лежат ли они горизонтальными пластами или смя-
ты в складки? Ответы на эти вопросы дают ряд признаков. Эти признаки 
можно легко увидеть на геологиче ской карте. Одновозрастные горные по-
роды с горизонтальным залеганием слоёв изображены на геологической 
карте крупными пятнами различных очертаний. Такое залегание слоёв 
горных пород характерно для равнин. Посмотрите, например, как выгля-
дит на геологической карте Западно-Сибирская равнина.

Признаками складчатого залегания слоёв являются узкие, идущие в 
определённом направлении полосы, образованные слоями горных пород 
разного возраста. Разрушение складок силами выветривания приводит к 
тому, что на поверхности Земли оказываются очень древние горные поро-
ды. Причём часто в центре этих полос залегают более древние породы, а 
чем ближе к их краям, тем они моложе.

Это немного напоминает рисунок годовых колец на срезе дерева: внеш-
ние кольца моложе, центральные — самые старые. Вы легко увиди-
те такие «годовые кольца» на геологической карте, если найдёте на ней 
Уральские или Кавказские горы.

Геологические карты — важный инструмент в руках геологов, геогра-
фов и строителей.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Природные условия разных геологических периодов способство-
вали накоплению определённых, характерных для этого времени, по-
лезных ископаемых.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Природные условия разныхх геологических периодов способство-
вали накоплению определённыхх, характерных для этого времени, по-
лезных ископаемых.
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2. Геологическая карта показывает возраст горных пород, слагаю-
щих поверхность Земли.

3. По геологической карте можно определить характер залегания 
слоёв горных пород.

Геохронологическая таблица, геологическое время, геологическая эра, 
геологический период, земная кора, геологическая карта, геология, гео-
хронология.

1. Что такое геология?
2. В чём состоит особенность тематического содержания геологической 

карты?
3. Какие сведения можно получить, используя геохронологическую таб-

лицу?
4. В каком геологическом периоде мы живём?

1. Назовите основные эры геологической истории Земли.
2. Почему самые древние эры не имеют деления на геологические пе-

риоды?
3. От чего зависит длительность геологических эр?
4. Как по геологической карте определить особенности рельефа терри-

тории?

1. Опишите особенности геологического строения европейской части 
России.

2. т возраст горных пород, слагаю-Геологическая карта показывает
щих поверхность Земли.

3. определить характер залегания По геологической карте можно 
слоёв горных пород.
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2. Опираясь на знания о геохронологии, заполните предложенную табли-
цу, перечертив её основу в тетрадь.

Самая длительная геологическая эра

Самый длительный геологический период

Геологическая эра с наибольшим количе-
ством геологических пери одов

Современная геологическая эра

Современный геологический период

Геологическая эра, являющаяся временем 
возникновения млекопитающих

Геологическая эра, являющаяся временем 
возникновения современной раститель-
ности

Геологический период, являющийся вре-
менем возникновения человека

Тектоническое строение
Вспомните

1. Что такое земная кора?
2. Какие существуют виды земной коры и чем они отличаются друг от 

друга?
3. Названия крупнейших литосферных плит Земли.
4. Какие существуют виды тектонических структур?
5. Что такое выветривание?
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Вы узнаете

1. О строении земной коры на территории России.
2. Что такое платформа и каково её строение.
3. Как понятие «щит» применяется к тектоническому строению Земли.
4. Какие бывают складчатые пояса.

Как вы думаете
Что является причиной разнообразия тектонического строения земной коры 
в пределах территории России?

Строение земной коры. Почти вся территория нашей страны распо-
ложена в пределах ЕвразиаOтской литосферной плиты. Эта плита за-
нимает огромную площадь, и Россия занимает только её часть (рис. 37). 
Границы литосферной плиты в основном лежат далеко от рубежей нашей 
страны. Только на самом востоке к Евразиатской плите примыкают не-
сколько плит: крупная — Северо-Американская; относительно неболь-

Рис. 37. Литосферные плиты в пределах территории России
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шие Охотоморская и Амурская. Там идут сложные и разнообразные про-
цессы, связанные со столкновением и раздвижением блоков литосферы. 
Вся остальная территория страны в геологическом отношении относи-
тельно спокойна. Однако так было не всегда.

В далёком прошлом. В геологической истории были периоды, когда на 
территории России происходили значительные геологические события.

Так, в протерозойское время территория современного Среднесибир-
ского плоскогорья была разбита системой глубоких трещин, по которым к 
поверхности Земли устремилось вещество мантии. Многие миллионы лет 
на огромной площади продолжались почти непрерывные вулканические из-
вержения! Следы этих извержений прослеживаются даже в современном 
рельефе плоскогорья.

В каменноугольном периоде пришли в движение две литосферные пли-
ты, которые образовали современную — Евразиатскую. В результате на 
их границе образовался огромный горный хребет, по высоте почти рав-
ный современным Гималаям. Где он сейчас? Стоит на том же месте, где 
и возник. Только силы выветривания полностью изменили его облик. На 
месте поднимавшихся к самым облакам заснеженных вершин теперь не-
высокие, сильно разрушенные горы — Уральские.

А в мезозое обширный участок 
суши, лежащий к востоку от Ура-
ла, опустился на 2–3 км, и на месте 
Западно-Сибирской равнины было 
огромное море.

Платформы. Для характерис-
тики истории формирования и 
строения земной коры использу-
ют тектониOческие карты. На 
этих картах изображаются основ-
ные элементы строения земной ко-
ры — тектонические структуры. 
Основными тектоническими струк-
турами являются платформы и 
склаOдчатые пояса.

Платформы — это крупные, 
2–3 тыс. км в поперечнике, относи-
тельно устойчивые участки земной 
коры. Когда-то на месте платформ 
были горы (рис. 38). Под действием 
сил выветривания они разруши-

Рис. 38. Стадии формирования 
платформы
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лись. Земная поверхность выровнялась, и на ней отложились слои оса-
дочных горных пород: глины, пески, известняки. Так на месте складчато-
го пояса образуются платформы, и горы сменяются равнинами.

В строении платформ выделяется два яруса (рис. 39). Нижний ярус 
представляет собой основание, называемое фундаментом или цоOколем. 
Слои горных пород в цоколе платформы смяты в складки — это остатки 
тех самых складчатых гор, которые были здесь раньше. Верхний ярус 
осадочных пород называется осадочным чехлом. Это толщи горных по-
род, чаще всего обломочного происхождения, которые покрывают земную 
поверхность, скрывая неровности основания. По возрасту фундамента 
платформы делят на древние и молодые. У древних платформ фундамент 
сформирован в архейскую и протерозойскую эры, а у молодых — в палео-
зойскую. Платформам в рельефе соответствуют обширные равнины.

Каждому ярусу платформы соответствуют свои полезные ископае-
мые. В складчатом фундаменте чаще всего находят разнообразные руды, 
а в осадочном чехле — нефть, газ, уголь, соли и другие ископаемые оса-
дочного происхождения. Поверхность складчатого основания платформ 
неровная. Поэтому глубина залегания отдельных его частей различна. 
В зависимости от глубины залегания на платформах выделяют щиты и 
плиты (рис. 40). Обширные выходы фундамента платформы на поверх-
ность называют щитами. В пределах щитов на поверхность выходят 
очень древние горные породы, которые некогда лежали в основании гор. 
Опущенные части фундамента платформы, покрытые мощным осадоч-
ным чехлом толщиной в несколько километров, называют плитами.

В тектоническом строении России можно выделить несколько круп-
ных щитов и плит.

Складчатые пояса. В прошлом году мы с вами говорили об эпохах го-
рообразования, или складчатости. Территория нашей страны так же, 

Рис. 40. Структурные части платформыРис. 39. Строение платформы
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как вся Земля, пережила несколько таких эпох. Горы, образовавшиеся в 
ту или иную эпоху складчатости, имеют разный возраст.

Область самой древней складчатости, которая пришлась на архейскую 
и часть протерозойской эры, занимает огромную территорию нашей стра-
ны. Гор этого возраста, конечно, давно нет, поскольку они возникли бо-
лее миллиарда лет назад и полностью разрушены силами выветривания. 
Горные породы этого возраста образуют фундамент древних платформ 
страны. В некоторых местах эти древнейшие горные породы складчато-
го основания выходят на поверхность Земли. В этих местах расположены 
крупные щиты: Балтийский, Алданский и Анабарский.

В начале палеозоя продолжалось горообразование, начавшееся в про-
терозойское время. Этот период называется байкальской складчатос-
тью. Её следов осталось немного.

Всю первую половину палеозойской эры шло каледонское горообразо-
вание, которое во второй половине эры сменилось герцинским. В резуль-
тате каледоOнской (300 млн лет назад) и герциOнской (150 млн лет назад) 
складчатостей (см. табл. 1) между древними платформами образова-
лись горы. Эти древние горы постепенно разрушались. Но в кайнозое они 
были приподняты и омоложены новым горообразованием. 

В начале мезозоя на северо-востоке Евразии возник подвижный склад-
чатый пояс (мезозоOйский). Причём сначала возник прогиб земной коры, 
и большие площади оказались заня-
ты мелководными морями. В конце 
мелового периода опускание поверх-
ности суши сменилось подъёмом, 
что привело к образованию не-
скольких крупных горных систем в 
Сибири и на Дальнем Востоке. Воз-
ник ряд горных систем: Верхоян-
ский хребет, хребет Черского, хреб-
ты Чукотки и Сихотэ-Алиня.

В область кайноOзойской склад-
чатости в России входят Альпий-
ский (на юге) и Тихоокеанский (на 
востоке) пояса. Правда, к Альпий-
скому поясу относится сравнитель-
но небольшая область России — 
Кавказские и Крымские горы, 
образовавшиеся около 5–10 млн 
лет назад (рис. 41). В Тихоокеан- Рис. 41. Гора Казбек на закате
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ский пояс (Тихоокеанское Огнен-
ное кольцо), который окаймляет 
океан почти со всех сторон, в преде-
лах России входят горы Камчатки, 
Сахалина и Курильских островов. 
Горообразование здесь продолжает-
ся и в наше время. Оно сопровож-
дается сильными землетрясениями 
(рис. 42) и частыми извержениями 
вулканов.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. В тектоническом строении России выделяются участки древних 
(Восточно-Европейской и Сибирской) и молодых (Западно-Сибирской и 
Печорской) платформ, занимающих бо�льшую часть территории страны.

2. Разновозрастные складчатые пояса разделяют и окружают плат-
форменные участки.

3. Горы России образовались в разные эпохи складчатости. Самые 
древние горы страны находятся в районе Байкала, а самые молодые — 
на Дальнем Востоке.

Евразиатская литосферная плита, тектоническая карта, платформа, 
складчатый пояс, фундамент (цоколь), осадочный чехол, молодая, древ-
няя платформы, эпоха складчатости, байкальская, каледонская, герцин-
ская, мезозойская, кайнозойская эпохи складчатости, Альпийский пояс 
складчатости, Тихоокеанский пояс складчатости, щит, плита.

1. В пределах каких литосферных плит расположена территория России?
2. Что положено в основу составления тектонической карты?
3. Какие существуют виды тектонических структур?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. ии выделяются участки древних В тектоническом строении Росси
и молодых (Западно-Сибирской и(Восточно-Европейской и Сибирской) и

Печорской) платформ, занимающих бо�льшую часть территории страны.л
2. яса разделяют и окружают плат-Разновозрастные складчатые поя

форменные участки.
3. ные эпохи складчатости. СамыеГоры России образовались в разн

оне Байкала, а самые молодые — древние горы страны находятся в райо
на Дальнем Востоке.

Рис. 42. Последствия землетрясения 
на Сахалине
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4. Что такое платформа?
5. Что такое складчатый пояс?

1. Как процесс образования платформы отражается в её строении?
2. Какие процессы привели к возникновению молодого Тихоокеанского 

складчатого пояса на востоке страны?
3. Как можно объяснить возникновение Уральских гор, расположенных 

в центре Евразиатской плиты?
4. Как соотносится тектоническое строение территории России и её 

рельеф?

1. Определите географическое положение тектонических структур на 
территории России.

2. Обозначьте на контурной карте формы рельефа, упомянутые в тексте 
параграфа.

Общие черты рельефа России
Вспомните

1. Что такое рельеф?
2. Какие выделяют формы рельефа?
3. Что такое абсолютная высота?
4. Какую высоту имеет наивысшая точка планеты?
5. Какая горная система планеты имеет наибольшую протяжённость?
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Вы узнаете

1. Какие формы рельефа характерны для территории России.
2. О распределении форм рельефа в пределах страны.
3. Какие факторы влияли на формирование рельефа территории России.
4. Что такое природный район.

Как вы думаете
Почему именно особенности рельефа положены в основу выделения природных 
районов России?

Общие черты рельефа. Рельеф нашей страны разнообразен и конт-
растен: обширные равнины соседствуют с высокими горными сооруже-

ниями. Наивысшая точка Рос-
сии — гора ЭльбруOс на Кавказе 
достигает высоты 5642 м (рис. 43), 
а побережье Каспийского моря, 
ПрикаспиOйская низменность, ле-
жит на 27 м ниже уровня Мирового 
океана.

Размещение крупных форм ре-
льефа определяется особенностя-
ми строения земной коры (рис. 44). 
В основе строения земной коры 
территории России лежат древние 
и молодые платформы, занимаю-
щие огромное пространство от Бал-
тийского моря до реки Лены. На их 

Рис. 43. Гора Эльбрус — наивысшая 
точка России

Рис. 44. Геологический профиль через территорию России (схема)
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поверхности раскинулись необъятные, лежащие на разной высоте равни-
ны. Они занимают почти две трети площади России. Самыми крупными 
равнинами являются: Восточно-Европейская (Русская), Западно-Си-
бирская, а также Среднесибирское плоскогорье. Все они относятся к чис-
лу крупнейших на планете. Общую равнинность этой части территории 
России нарушают лишь средневысотные Уральские горы.

Платформы обрамляются складчатыми областями, с которыми связа-
ны горные сооружения разного возраста. Горы занимают около четверти 
площади России. К югу от Русской равнины расположены самые высокие 
горы страны — Кавказские. По вершинам Кавказского хребта проходит 
государственная граница России с Грузией, Абхазией, Южной Осетией 
и Азербайджаном. В азиатской части страны находится пояс гор Южной 
Сибири. Это древние горы, омоложенные в эпоху альпийской складчатос-
ти. К северо-востоку от Среднесибирского плоскогорья находятся горы 
Северо-Востока Сибири, а вдоль Тихого океана — цепь нагорий и горных 
хребтов Дальнего Востока.

Влияние внешних сил. Неровности земной поверхности, в какое бы вре-
мя они ни образовались, сразу же оказываются под воздействием внеш них 
процессов, в том числе процессов выветривания. Они разрушают горы, 
сглаживают их и формируют толщи осадочных горных пород. Характер и 
активность сил выветривания во многом зависят от климатиче ских усло-
вий. Для различных территорий нашей страны основным является дей-
ствие определённых процессов выветривания. 

На северо-западе России главным фактором, повлиявшим на формиро-
вание рельефа поверхности, стала работа древнего ледника, который отпо-
лировал скалы, создал озёрные котловиOны и мореOнные холмы (рис. 45). 

Рис. 45. Моренные холмы на Валдае
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Эти проявления его деятельности можно встретить в Карелии, на Вал-
дайской и Смоленско-Московской возвышенностях. Мы поговорим о них 
подробнее чуть позже, когда будем изучать ледниковую эпоху.

Южнее, в центральной части Русской равнины, преобладающим про-
цессом является деятельность текучих вод. В прошлом это были талые 
воды Великого ледника, в настоящее время — талые снеговые и дожде-
вые воды. Современным проявлением этой деятельности является разви-
тая овражно-баOлочная сеть (рис. 46).

На открытых пустынных и полупустынных пространствах Прикаспий-
ской низменности главным разрушителем и созидателем является ветер. 
Здесь формируются песчаные холмы разной формы: барханы и дюны.

В северных и восточных частях страны, где климат особенно суров, об-
лик поверхности во многом определяется процессами, протекающими в 
толще многолетне-мёрзлых пород. При замерзании воды её объём увели-
чивается, и на ровной поверхности возникают бугры пучеOния. При оттаи-
вании мёрзлых слоёв формируются многочисленные неглубокие пониже-
ния, в которых скапливается вода, — так появляются термокаOрстовые 
озёра (рис. 47). Такие и многие другие мерзлотные формы рельефа широ-
ко распространены на сибирских низменностях, в Средней и Северо-Вос-
точной Сибири.

Крупные природные районы. Рельеф играет огромную роль в форми-
ровании природного комплекса. Он влияет на распределение температур 
воздуха, количества осадков. От него же зависит характер течения рек, 
наличие озёр, заболоченность территории. С рельефом и увлажнением 
территории связаны почвенный покров, растительность и животный мир. 
Таким образом, рельеф во многом определяет облик природы на любой 

Рис. 46. Овраги в Курской области
Рис. 47. Термокарстовые озёра 
на Таймыре
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территории. Вы ведь ещё не забыли, что территории, отличающиеся друг 
от друга особенностями природы, называются природными комплекса-
ми? Так вот, со значительными формами рельефа связаны огромные по 
площади природные комплексы. Их называют природными районами.

На территории России выделяется 9 крупных природных районов 
(рис. 48). Назовём их. Почти всю европейскую часть страны занимает 
огромная Восточно-Европейская (или Русская) равнина. С юга её огра-
ничивает Кавказ — высочайшие горы нашей страны. Здесь же, на юге, 
глубоко вдаётся в море обособленный от остальной территории России 
Крымский полуостров (Крым). Уральские горы, ограничивающие Рус-
скую равнину с востока, — хоть и невысокие, но их природа отличается 
от природы равнины, так что они представляют вполне самостоятельный 
природный комплекс.

Другие крупные природные районы находятся уже в азиатской части 
России. Бо�льшую половину её занимают две обширные равнины, совер-
шенно непохожие друг на друга. Это ещё два природных района: Запад-
ная Сибирь и Средняя Сибирь. С юга к ним примыкает пояс омоложен-
ных гор — район, который можно назвать поясом гор Южной Сибири, 
а можно просто — Южная Сибирь. Северо-Восточная Сибирь — самый су-
ровый район нашей страны, рельеф его представлен средневысотными го-

Рис. 48. Крупные природные районы России
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рами среднего возраста. И наконец, протянувшийся вдоль тихоокеанских 
берегов Дальний Восток.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Значительную площадь территории России занимают равнины 
разного возраста, разной высоты и формы.

2. Бо�льшая часть территории страны имеет наклон в сторону Север-
ного Ледовитого океана.

3. Исходя из особенностей рельефа, на территории России выделяют 
9 крупных природных районов: Восточно-Европейская равнина, Урал, 
Кавказ, Крым, Западная Сибирь, Средняя Сибирь, Северо-Восточная 
Сибирь, горы Юга Сибири и Дальний Восток.

Гора Эльбрус, Прикаспийская низменность, Восточно-Европейская (Рус-
ская) равнина, Западно-Сибирская равнина, Среднесибирское плоского-
рье, Кавказские горы (Кавказ), выветривание, древний ледник, озёрные 
котловины, моренные холмы, деятельность текучих вод, овражно-балоч-
ная сеть, ветер, бархан, дюна, бугры пучения, термокарстовое озеро, при-
родный комплекс, природный район.

1. Назовите высочайшие горы России.
2. Как называется высочайшая горная вершина России?
3. В какой части территории России расположены горы?
4. Что такое природный район?
5. Какие природные районы выделяют на территории России?

1. Какие факторы формируют рельеф территории страны?
2. Какие формы рельефа возникают под действием различных внешних сил?
3. Почему именно рельеф создаёт основу для выделения крупных природ-

ных районов?
4. Как соотносятся площади горных и равнинных природных районов на 

территории России? Чем объясняется подобное соотношение?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. рии России занимают равниныЗначительную площадь террито
мы.разного возраста, разной высоты и форм

2. Бо� ы имеет наклон в сторону Север-льшая часть территории страны
ного Ледовитого океана.

3. на территории России выделяютИсходя из особенностей рельефа, 
чно-Европейская равнина, Урал, 9 крупных природных районов: Восточ
едняя Сибирь, Северо-Восточная Кавказ, Крым, Западная Сибирь, Сре

Восток.Сибирь, горы Юга Сибири и Дальний В
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5. В каком крупном природном районе можно увидеть действующие вул-
каны? Почему?

6. Какие крупные природные районы разделены государственной грани-
цей на российскую и зарубежную части?

1. Обозначьте на контурной карте:
а) формы рельефа, упомянутые в тексте параграфа;
б) точки с наибольшей и наименьшей абсолютными высотами; природ-
ные районы, в пределах которых они расположены.

2. Рассчитайте амплитуду колебания абсолютных высот в пределах тер-
ритории России.

3. Опишите форму рельефа, используя план «Приложения» на с. 330—
331.

4. Определите и объясните изменения элементов рельефа своей местности 
под действием хозяйственной деятельности человека.

Литосфера и человек
Вспомните

1. Какие существуют виды полезных ископаемых?
2. Каковы главные закономерности распространения полезных ископаемых?
3. Какие виды стихийных бедствий связаны с процессами, происходящими в 

земной коре?

Вы узнаете
1. Какие полезные ископаемые характерны для территории России.
2. Как связаны понятия «бассейн» и «полезные ископаемые».
3. Что такое месторождение.
4. Какие стихийные природные явления происходят в литосфере в границах 

России.
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Как вы думаете

1. Почему древние горы наиболее богаты полезными ископаемыми магмати-
ческого происхождения, а равнины — осадочными полезными ископаемыми?

2. Чем определяется частота повторяемости стихийных бедствий в лито-
сфере?

Человек живёт на поверхности земного шара, в недрах которого про-
исходят разнообразные геологические процессы. Эти процессы во многом 
определяют условия жизни и особенности хозяйственной деятельности 
человека в том или другом районе.

Полезные ископаемые. С глубокой древности человек использовал со-
держащиеся в земной коре вещества для удовлетворения своих хозяйствен-
ных нужд. Вещества, содержащиеся в земной коре в виде горных пород и 
используемые в хозяйственной деятельности, называются полезными ис-
копаемыми или минеральными ресурсами. Всего из земной коры человек 
добывает более 200 видов ископаемых. Самыми главными из них являются: 
нефть, природный газ, каменный уголь, железная руда и др.

Полезные вещества, концентрирующиеся на определённых участках 
земной коры, называются месторождеOниями. В свою очередь, районы, в 
пределах которых встречается большое количество месторождений одно-
типных ископаемых, называются бассеOйнами. Например: каменноуголь-
ный бассейн, железорудный, нефтегазоно сный.

Различают два вида месторождений: коренные и россыпные. Корен-
ные месторождения образуются в 
результате тектонических процес-
сов в земной коре. Например, руд-
ные месторождения (так называ-
емые рудные тела), как правило, 
возникают при внедрении в земную 
кору и остывании вещества мантии 
(рис. 49).

С течением времени горные по-
роды, в том числе возникающие их 
обломки, составляющие коренные 
месторождения, разрушаются си-
лами выветривания, переносятся 
и откладываются на новом месте. 
Таким образом могут возникать 
переотложенные россыпные место-
рождения (рис. 50). Они представ-Рис. 49. Коренное месторождение
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ляют собой толщи песка или более 
крупного материала, включающие 
полезные минералы.

Одни и те же полезные ископа-
емые могут образовывать разные 
виды месторождений. Например, 
золото может встречаться и в ко-
ренном виде (золотые жилы), и в 
россыпном (золотой песок).

Коренные месторождения ха-
рактерны для участков старых 
разрушенных гор. Хотя в меж-
горных долинах, конечно, можно 
встретить и россыпи. Что касается 
равнин, расположенных на плат-
формах, то здесь тоже встречаются 
коренные месторождения, связан-
ные с фундаментом платформы, 
и переотложенные минералы в её 
осадочном чехле.

Минеральные ресурсы России. Чем больше площадь страны, тем боль-
ше в ней полезных ископаемых. Из этого правила почти нет исключений. 
Не является таким исключением и наша страна: Россия — одна из самых 
богатых минеральными ресурсами стран мира.

Наша страна располагает крупными запасами нефти и газа. Основные 
нефтегазоносные бассейны находятся на Западно-Сибирской равнине, где 
в мощных осадочных толщах горных пород морского происхождения за-
легают эти ценные топливные ископаемые.

Ещё более значительны каменноугольные бассейны России. По запа-
сам каменного угля наша страна занимает первое место в мире. По самым 
скромным подсчётам, этих запасов стране хватит на 3 тыс. лет! Крупней-
шие каменноугольные бассейны находятся в восточных районах страны. 
Это Кузнецкий угольный бассейн в предгорьях Западного Саяна, а также 
Тунгусский и Ленский бассейны в Восточной Сибири. Два последних хо-
тя и являются крупнейшими каменноугольными бассейнами планеты, но 
практически не разрабатываются. Ведь территории, на которых они на-
ходятся, очень мало освоены.

На Восточно-Европейской равнине в осадочном чехле Русской плат-
формы расположен один из богатейших железорудных бассейнов плане-
ты — Курская магнитная аномаOлия (КМА).

Рис. 50. Схема расположения 
россыпного месторождения
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Открытие этого бассейна оказалось совершенно неожиданным, ведь оно 

произошло не в диких малоизученных горах, а на плодородной равнине, 
давно заселённой и освоенной. По существу, открытие огромных запасов 
руды было почти случайным. В ХХ в. лётчики, пролетавшие над этим райо-
ном, обращали внимание на странное поведение компаса. Стрелка компаса 
отклонялась от направления на север. Такое явление называют магнитной 
аномалией. Причиной её оказалось гигантское рудное тело, залегающее в 
основании Русской платформы. 

В горах Южной Сибири сделаны важные открытия рудных полезных 
ископаемых, например богатейшее Удоканское месторождение медной ру-
ды. Здесь же расположен главный золотодобывающий район страны. На 
самом севере Средней Сибири открыто и активно разрабатывается круп-
ное месторождение медно-никелевых руд. Около него в суровой тундре вы-
рос крупный город — Норильск. А в центральной части Среднесибирского 
плоскогорья, в Якутии, добываются алмазы. Однако очень большие тер-
ритории на востоке и северо-востоке страны изучены крайне слабо. 

Стихийные явления на территории России. Процессы, происходящие в 
литосфере, могут носить стихийный характер и представлять опасность для 
жизни человека и плодов его труда. Стихийными называют явления, про-
исходящие чаще всего неожиданно, неподвластные воле человека и, как 
правило, имеющие катастрофические последствия. К числу стихийных яв-
лений, связанных с процессами, происходящими в литосфере или на её по-
верхности, относятся землетрясения, извержения вулканов, обвалы, опол-
зни, селевые потоки. К счастью, боOльшая часть территории нашей страны 
занята равнинами, где такие катастрофы не происходят. Зато в горных райо-
нах, а их у нас тоже немало, такие стихийные бедствия весьма часты.

Камчатка и Курильские острова являются районами активного вулка-
низма. Сильные извержения происходят здесь довольно часто, но ввиду 
малонаселённости территории большой угрозы для людей они не пред-
ставляют (рис. 51). 

Землетрясения происходят в пределах двух сейсмических поясов 
(рис. 52). К счастью, эти районы также не относятся к числу густона-
селённых, но люди живут и там. В 1995 г. сильным землетрясением был 
полностью разрушен посёлок Нефтегорск на Сахалине. Его даже не стали 
восстанавливать, а просто построили в другом месте новый посёлок.

Во всех горных районах достаточно обычны обвалы, оползни и селевые 
потоки. При обвалах и оползнях большие объёмы горных пород смеща-
ются вниз по склонам в межгорные долины, в которых и сосредоточено 
основное население. Толчком для начала движения могут стать землетря-
сения, сильные дожди, а в некоторых случаях неосторожно брошенный 
камень или даже громкий звук.
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Рис. 51. Извержение вулкана на Камчатке (аэрофотоснимок)

Рис. 52. Сейсмоактивные районы России
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Особую опасность представляют в горах селевые потоки. Это грязека-
менные потоки, возникающие чаще всего в результате сильных дождей. 
Они с большой скоростью устремляются вниз по речным долинам, неся 
огромные разрушения.

В зимнее время постройкам, дорогам и людям в горах угрожают снеж-
ные лавины, нередко обрушивающиеся вниз с заснеженных склонов.

Как бороться с этими стихийными бедствиями? Бороться невозмож-
но, но нужно соблюдать правила строительства населённых пунктов и до-
рог в районах, подверженных этим бедствиям. Необходим также прогноз 
стихийных бедствий и своевременное оповещение о них населения. Ведь 
главная их опасность связана с внезапностью.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Различают два вида месторождений: коренные и россыпные. Ко-
ренные месторождения возникают в результате тектонических процес-
сов в земной коре. Россыпные формируются за счёт выветривания корен-
ных горных пород и переотложения осадочных пород на новом месте.

2. Россия располагает огромными запасами нефти, природного газа, 
каменного угля, железной руды и других полезных ископаемых.

3. БоOльшая часть территории страны не подвержена стихийным бед-
ствиям, связанным с процессами в литосфере. Землетрясения, ополз ни, 
обвалы и т.п. характерны для горных районов. Единственный район 
современного вулканизма в нашей стране — Камчатка и Курильские 
острова.

Полезные ископаемые (минеральные ресурсы), месторождение (корен-
ное и россыпное), бассейн, топливные полезные ископаемые, Курская 
магнитная аномалия (КМА), магнитная аномалия, Норильск, стихийные 
природные явления, землетрясение, извержение вулкана, обвал, опол-
зень, селевой поток, снежная лавина.

1. Что такое минеральные ресурсы?
2. Что называется месторождением полезного ископаемого?
3. Какие выделяют виды месторождений?
4. Что такое бассейн полезного ископаемого?
5. Что такое стихийное бедствие?
6. Какие существуют виды стихийных бедствий?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. ний: Различают два вида месторожден коренные и россыпные. Ко-
езультате тектонических процес-ренные месторождения возникают в ре
ются за счёт выветривания корен-сов в земной коре. Россыпные формирую
дочных пород на новом месте.ных горных пород и переотложения осад

2. апасами нефти, природного газа,Россия располагает огромными за
их полезных ископаемых.каменного угля, железной руды и други

3. ы не подвержена стихийным бед-БоOльшая часть территории страны
осфере. Землетрясения, ополз ни, ствиям, связанным с процессами в лито
х районов. Единственный районобвалы и т.п. характерны для горных
ране — Камчатка и Курильские современного вулканизма в нашей стр

острова.
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1. Чем отличаются виды месторождений полезных ископаемых?
2. Почему на равнинах можно встретить как коренные, так и россыпные 

месторождения?
3. В каких природных районах расположены крупные бассейны камен-

ного угля, нефти, газа, железной руды?
4. Население каких крупных природных районов в наибольшей степени 

подвергается воздействию стихийных природных явлений, связанных 
с литосферой?

1. Обозначьте на контурной карте районы распространения стихийных 
природных явлений, упомянутых в тексте параграфа, подписав назва-
ния необходимых природных объектов.

2. Составьте цепочки причинно-следственных связей, характеризующих 
стихийные природные явления, упомянутые в тексте параграфа.

3. Установите взаимосвязь между тектоническими структурами, форма-
ми рельефа и полезными ископаемыми на территории России.

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. В какую эру геологической истории планеты начала формироваться 
земная кора на территории России?
а) архейскую в) мезозойскую
б) палеозойскую г) протерозойскую

2. Древнейшие горные породы выходят на поверхность в районах
а) платформ в) щитов
б) плит г) складчатых областей

3. Территория России имеет общий уклон на
а) север в) запад
б) юг г) восток

4. Крупнейший нефтегазоносный бассейн России расположен на
а) Прикаспийской низменности
б) Западно-Сибирской равнине
в) Восточно-Европейской равнине
г) Кавказе
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5. Действующие вулканы в России расположены в пределах

а) Сихотэ-Алиня в) Камчатки
б) Саян г) Урала

6. Выберите стихийные явления, характерные для территории Ураль-
ских гор. Ответы запишите в виде последовательности букв в алфавит-
ном порядке.
а) снежные лавины
б) цунами
в) обвал
г) оползни
д) извержения вулканов
е) наводнения

7. Установите соответствие между названием бассейна или месторожде-
ния и добываемым в его пределах минеральным ресурсом.

БАССЕЙН, МЕСТОРОЖДЕНИЕ МИНЕРАЛЬНЫЙ РЕСУРС

1) Курская магнитная аномалия а) каменный уголь
2) Кузнецкий бассейн б) нефть и природный газ
3) Удоканское месторождение в) медь
4) Самотлорское месторождение г) железная руда

8. Установите соответствие между названием эпохи складчатости и на-
званием горной системы, возникшей в данную эпоху.

ЭПОХА ГОРНАЯ СИСТЕМА

1) герцинская а) Срединный хребет
2) байкальская б) Уральские горы
3) мезозойская в) Становое нагорье
4) кайнозойская г) хребет Сихотэ-Алинь

9. Дополните утверждение.
Наивысшей точкой России является гора ___________________, име-
ющая высоту ______________________ метров и расположенная в 
пределах _________________________________.

10. О какой территории говорится в тексте?
Данная территория расположена в области кайнозойской складчатости. 
Для территории характерна сейсмическая активность, которая сопро-
вождается извержениями вулканов. Крупных жертв удаётся избежать 
только благодаря малозаселённости данной природной области. Терри-
тория входит в состав крупнейшего сейсмического пояса планеты.
Ответ: _____________________________________________________.
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Факторы, определяющие 
климат России

Вспомните
1. Что такое климатообразующий фактор?
2. Какие выделяют климатообразующие факторы?
3. Что такое климат?
4. Какие существуют типы климатов?
5. Какие осадки называются орографическими?

Вы узнаете
1. О влиянии климатообразующих факторов на формирование климата раз-

ных областей России.
2. Что такое солнечная радиация.
3. О том, как размеры территории влияют на специфику климата.

Как вы думаете
Можно ли выделить один фактор, который бы был универсальным для описа-
ния условий формирования климата территории России?

Климатообразующие факторы. В прошлом году вы изучали, как кли-
матообразующие факторы определяют климат материков. Главны-
ми факторами, определяющими климат любой территории, являются 
её географическое положение (широта местности), размер (площадь) и 
рельеф территории, а также влияние Мирового океана. Эти факторы ис-
ключительно важны и для формирования климата России. Их сочетание 
и влияние изменяется для различных регионов страны. Поэтому климат 
России разнообразен и контрастен. Рассмотрим климатообразующие фак-
торы, но для начала введём новое понятие.

Солнечная радиация. Температурные условия того или иного клима-
тического пояса определяются углом, под которым солнечные лучи осве-
щают и нагревают поверхность Земли. Так мы с вами говорили раньше. 
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И это были правильные слова. Но 
теперь вы уже изучаете физику, 
поэтому давайте будем пользо-
ваться терминами, принятыми в 
физике. Солнечные лучи прино-
сят к поверхности Земли энергию. 
Вся совокупность солнечного из-
лучения (теплового и светового) 
называется солнечной радиаOцией. 
Солнечная радиация является ос-
новным источником энергии всех 
процессов, происходящих в при-
роде.

Представьте себе ясный сол-
нечный день. Солнце ярко осве-
щает земную поверхность. Эти 
солнечные лучи, проходящие через прозрачную атмосферу Земли, пред-
ставляют собой поток прямой солнечной радиации (рис. 53). А теперь 
представим пасмурный день, когда всё небо затянуто облаками. Конеч-
но, в такой день на улице не так светло, как в солнечный день, но всё 
же не темно, как ночью. Солнца на небе не видно, но зато мягко светит-
ся весь небесный свод. В этом случае к поверхности Земли приходит 
рассеянная радиация. А если день самый обычный и по голубому небу 
плывут отдельные облака, тогда с каким видом солнечной радиации мы 
имеем дело? С обоими. В этом случае к Земле приходит как прямая, так 
и рассеянная радиация. Всё излучение, достигающее земной поверхнос-
ти в виде суммы прямой и рассеянной радиации, называется суммар-
ной радиацией.

Часть суммарной радиации отражается от поверхности Земли. Вели-
чина отражённой радиации зависит от различных характеристик по-
верхности, прежде всего от её состояния. Свежевыпавший снег отражает 
почти 90 % падающего на него излучения, тогда как свежевспаханная 
почва — всего 5 %. Оставшаяся часть солнечной энергии идёт на нагрев 
земной поверхности. Это — поглощённая радиация. Именно поглощён-
ная радиация является главным источником энергии природных про-
цессов.

Величина суммарной радиации зависит от широтного положения тер-
ритории. Ведь именно географическая широта места определяет угол па-
дения солнечных лучей и продолжительность светлого времени суток.

Рис. 53. Виды солнечной радиации
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Рис. 54. Распределение суммарной радиации по территории России

Широтное положение. Основная часть территории России находится 
между 40� и 70� с.ш. (рис. 54). Таким образом, наша страна расположена 
в пределах трёх климатических поясов: арктического, субарктического 
и умеренного. При этом боOльшая часть страны лежит в умеренном поясе.

Величина солнечной радиации, приходящая к поверхности Земли, 
в разных климатических поясах неодинакова. Да и внутри пояса она не 
остаётся неизменной. Особенно это касается умеренного климатическо-
го пояса. Величина солнечной радиации на южных его границах почти в 
2,5 раза больше, чем на северных.

Влияние постоянных ветров. БоOльшая часть территории страны лежит 
в умеренных широтах и находится под воздействием ветров западного 
переноса. Почти не встречая преград в виде горных хребтов, ветры с Ат-
лантического океана с запада на восток пересекают нашу страну. Но всё-
таки до восточных районов России они не доходят.

На Дальнем Востоке господствуют другие ветры — муссо6ны. Помни-
те? Муссонные ветры дважды в год меняют своё направление: летом они 
дуют со стороны Тихого океана, а зимой — с суши в сторону океана.
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И наконец, северные берега нашей страны находятся под воздействием 
ветров северо-восточного переноса, которые приходят со стороны Север-
ного Ледовитого океана. Иногда этим ветрам удаётся «победить» западные 
ветры и проникнуть на юг в глубь страны, принося с собой холодный воздух.

Влияние морей и океанов. Воды Атлантического океана непосред-
ственно не омывают берега нашей страны, тем не менее именно этот океан 
сильнее всех влияет на климат России. Это, как мы уже знаем, связано 
с преобладанием западных ветров. Именно атлантический воздух делает 
климат западной части России мягким и влажным.

Проникновение влажного воздуха с Тихого океана связано с муссонны-
ми ветрами, действие которых ограничено территорией Дальнего Востока 
и Северо-Восточной Сибири.

Влияние Северного Ледовитого океана связано с действием северо-вос-
точных ветров. Воздух над этим холодным океаном довольно сухой, и за-
метного увлажняющего влияния на климат этот океан не оказывает.

Влияние рельефа. Высокие горные хребты ограничивают влияние оке-
анов на климат. Если же таких гор нет, то морской воздух может далеко 
проникать в глубь территории материка. Именно это происходит на ев-
ропейской части России. На Восточно-Европейской равнине воздушные 
массы с Атлантического океана господствуют почти весь год, перенося 
влагу далеко на восток. Единственной преградой на пути западных ветров 
с Атлантики оказываются Уральские горы. Они невысоки, но всё же в го-
рах выпадет больше осадков, чем на окружающих равнинах, а климат ле-
жащей за ними Сибири отличается сухостью (рис. 55). 

Как только что было сказано, береговые дальневосточные хребты пре-
пятствуют проникновению влажного воздуха в глубь территории. Зато в 
узкой прибрежной полосе климат очень влажный. Особенно это характер-
но для восточной части полуострова Камчатка. 

В традиционных домах жителей Камчатки поражает обязательное нали-
чие ещё одной входной двери на втором этаже. Но то, что удивляет летом, 
зимой кажется совершенно естественным, ведь зимой в некоторых районах 
полуострова у стен могут образовываться сугробы высотой до 8 м! Так что 
иметь запасной выход, когда весь нижний этаж полностью завален снегом, 
просто необходимо.

Северные берега нашей страны низменные, береговых горных хребтов 
мало. Поэтому арктический воздух может благодаря северо-восточному 
переносу проникать в глубь территории страны, не встречая препятствий.

Влияние размеров страны. С большими размерами страны связана 
значительная удалённость центральных её районов от океана, что, в свою 
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очередь, приводит к возрастанию континентальности климата. Кон-
тинентальный климат отличается от морского меньшим количеством 
осадков и увеличением разницы между летними и зимними температура-
ми, то есть большей годовой амплитудой температур. Причём растёт она 
за счёт более суровой зимы. Связано это с тем, что в центральной части 
страны невелико влияние океана. Воздух здесь сухой, он способен силь-
нее нагреться и сильнее остыть — отсюда и возрастание амплитуды тем-
ператур. В следующий раз мы подробнее рассмотрим изменение конти-
нентальности климата.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Россия расположена в пределах трёх климатических поясов: арк-
тического, субарктического и умеренного.

2. Климат большей части территории страны формируется под вли-
янием воздушных масс с Атлантического океана. Поэтому континен-
тальность климата нарастает в направлении с запада на восток.

3. Влияние Тихого океана на климат ограничено территорией бере-
говых хребтов Дальнего Востока и Северо-Восточной Сибири.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Россия расположена в пределах трёх климатических поясов: арк-
тического, субарктического и умеренного.

2. Климат большей части территории страны формируется под вли-
янием воздушных масс с Атлантического океана. Поэтому континен-
тальность климата нарастает в направлении с запада на восток.

3. Влияние Тихого океана на климат ограничено территорией бере-
говых хребтов Дальнего Востока и Северо-Восточной Сибири.

Рис. 55. Распределение осадков по территории России
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4. Арктический воздух, не встречая преград, может проникать дале-
ко на юг в глубь территории страны.

5. Удалённость центральных районов страны от океанов обусловли-
вает континентальность климата.

Климат, климатообразующий фактор, солнечная радиация, прямая, рассе-
янная, отражённая, суммарная, поглощённая радиация, ветры западного 
переноса, муссоны, ветры северо-восточного переноса, арктический, субар-
ктический, умеренный климатические пояса, континентальность климата.

1. Что такое солнечная радиация?
2. Какие существуют виды солнечной радиации?
3. Какие ветры преобладают на территории России? Для каких террито-

рий характерны данные ветры?
4. От влияния каких факторов зависит формирование климата России?

1. Почему наименьшее количество солнечной радиации получают север-
ные районы нашей страны?

2. Каким образом горные хребты влияют на распределение осадков?
3. Почему по мере удаления от океана растёт годовая амплитуда темпера-

туры воздуха?
4. С чем связано влияние Атлантического океана на большую часть тер-

ритории России?
5. Почему арктические воздушные массы могут свободно проникать до 

южных границ страны?

1. По картам атласа или иллюстрациям учебника определите террито-
рии, получающие наибольшее количество осадков. Объясните причи-

4. Арктический воздух, не всттречая преград, может проникать дале-
ко на юг в глубь территории странны.

5. Удалённость центральных ррайонов страны от океанов обусловли-
вает континентальность климатаа.
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ны большого количества выпадающих осадков на основе знаний о вли-
янии климатообразующих факторов.

2. Используя иллюстрации учебника и карты атласа, определите законо-
мерности распределения солнечной радиации и радиационного балан-
са на территории России.

Распределение тепла и влаги 
по территории России

Вспомните
1. Какие районы планеты отличаются самым влажным климатом, а какие 

самым сухим?
2. От чего зависит распределение солнечной радиации на планете?
3. От чего зависит годовой ход температуры?

Вы узнаете
1. О закономерностях изменения температуры в зимний и летний периоды.
2. О взаимосвязи температурного режима и испаряемости.
3. Что такое коэффициент увлажнения и как его рассчитать.
4. О влажных и засушливых территориях.

Как вы думаете
Как географическое положение территории влияет на температурный режим 
и условия увлажнения?

Распределение температуры воздуха. Описывая климат какой-либо тер-
ритории, мы прежде всего обращаем внимание на температуру воздуха: 
жарко там или холодно. Но так кратко температурные условия нашей стра-
ны описать невозможно. Во-первых, потому, что огромна её территория, а 
температурные различия очень велики. А во-вторых, потому, что законо-
мерности распределения тепла летом и зимой различны. 

Так, на летние температуры воздуха решающее влияние оказывает 
количество солнечной радиации, получаемое территорией. Оно связа-
но с географической широтой места. Эта связь хорошо прослеживается в 

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   102 04.06.2018   16:00:37



103

КЛИМАТ РОССИИ

расположении июльских изотеOрм (рис. 56) — температура закономерно 
возрастает с севера на юг. Самое холодное лето — на островах Северного 
Ледовитого океана. Здесь даже в середине лета температура воздуха ко-
леблется около 0 �С. Самые высокие летние температуры зафиксированы 
в районе Прикаспийской низменности, где столбик термометра подни-
мается до отметки �45 �С! Вы, конечно, помните, что температура возду-
ха измеряется в тени! Температура воздуха в районах, расположенных на 
одной широте, практически одинакова.

На зимнее распределение температур широтное положение местности 
оказывает меньшее влияние. Гораздо важнее воздействие воздушных масс. 
БоOльшая часть территории России расположена в зоне действия западных 
ветров, приносящих воздушные массы с Атлантики. Зимой именно ат-
лантический воздух является главным источником тепла. Поэтому темпе-
ратура самого холодного месяца повышается с севера на юг, а понижается 
с запада на восток — именно в этом направлении происходит увеличение 
континентальности климата и, следовательно, возрастает суровость зим 
(рис. 57). На европейской территории температуры самого холодного месяца 

Рис. 56. Распределение июльских изотерм по территории России
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колеблются от �8 �С до �19 �С, на Западно-Сибирской равнине — от �20 �С до 
�24 �С, ещё дальше к востоку температуры опускаются ниже �30 �С.

Увлажнение территории. Район России с максимальным годовым ко-
личеством осадков находится около города Сочи. Здесь, на наветренных 
склонах невысокого горного хребта, среднегодовая сумма осадков состав-
ляет около 3000 мм. Дожди, которые в зимнее время сменяются снегами, 
идут здесь с одинаковой интенсивностью в течение всего года. Самыми 
сухими территориями страны являются межгорные котловины Алтая и 
Саян (см. рис. 55). Годовая сумма осадков в ЧуOйской степи на Алтае чуть 
больше 100 мм.

Увлажнённость территории зависит не только от суммы выпадающих 
осадков. Значительная часть осадков просачивается в почву или испаря-
ется. При испарении вода переходит из жидкого (или твёрдого) в газооб-
разное состояние. В результате испарения вода возвращается в атмосферу 
в виде водяного пара. Будет ли почва хорошо увлажнена, если все выпав-
шие осадки испарились? Конечно, нет. Поэтому большое значение для ув-
лажнённости территории имеет соотношение между количеством выпада-
ющих осадков и испарением.

Рис. 57. Распределение январских изотерм на территории России
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Величина испарения зависит от температурных условий. Чем жарче 
климат, тем больше может испариться влаги. Величину испарения харак-
теризует слой воды (в миллиметрах), которая перешла в газообразное со-
стояние. Испарение отличается от испаряемости. Испаряемость — мак-
симально возможное испарение при данных температурных условиях.

Что это значит? Рассмотрим на примере. Пусть на какой-либо террито-
рии выпадает достаточно много осадков — 800 мм. Климат здесь жаркий, 
и испариться может слой воды в 1000 мм. Так сколько же испарится? Ответ 
очевиден: испарится всё, что пролилось дождями, то есть 800 мм. Вот и по-
лучается, что в нашем примере испарение равно 800 мм, а испаряемость 
1000 мм. И значит, даже при немалом количестве осадков поверхность Зем-
ли останется сухой. Таким образом, увлажнение территории зависит не 
только от количества осадков, но и от температурных условий, ведь они оп-
ределяют величину испаряемости.

Величина испаряемости закономерно изменяется по территории стра-
ны (рис. 58). Например, в тундре, на Кольском полуострове, ежегодно в 
среднем выпадает 400 мм осадков, испаряемость же равна 200 мм вслед-

ствие низких температур воздуха. Поэтому здесь происходит заболачива-

Рис. 58. Изменение испаряемости на территории России
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ние местности. В Прикаспийской низменности годовая сумма осадков со-
ставляет 150–200 мм, а испаряемость близка к 1000 мм. В этих условиях 
возникает нехватка (дефицит) воды.

Для характеристики степени увлажнения территории используется 
соотношение между средней величиной слоя выпадающих атмосферных 
осадков (О) и испаряемости (И). Оно имеет специальное название — коэф-
фициент увлажнения (Ку). Этот коэффициент определяется по формуле:

Ку � О/И

Расчёт коэффициента увлажнения в приведённом выше примере для 
тундры показывает, что он равен 2, поскольку О � 400 мм, И � 200 мм. 
Если вы оцените величину этого коэффициента для Прикаспийской низ-
менности, то станет ясно, что уменьшение коэффициента увлажнения оз-
начает возрастающую засушливость территории.

В зависимости от величины Ку на территории России выделяются не-
сколько зон увлажнения. Для зоны избыточного увлажнения количест-
во осадков больше испаряемости, поэтому Ку 	 1. Избыточное увлажнение 
характерно для зоны тундры и северной части лесной зоны. Избыточное 
увлажнение здесь возникает не в связи с обилием осадков, а вследствие 
пониженной испаряемости, обусловленной низкими температурами воз-
духа. В зоне достаточного увлажнения испаряемость практически рав-
на годовой сумме осадков (Ку � 1). Такая величина коэффициента увлаж-
нения типична для юга лесной зоны и (в меньшей степени) для лесостепи. 
Степи и полупустыни расположены в зоне недостаточного увлажнения. 
Испаряемость здесь значительно превышает слой выпадающих осадков 
(Ку 
 1). Очевидно, что от коэффициента увлажнения зависят условия 
произрастания естественной растительности и возделывания различных 
сельскохозяй ственных культур.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Летние температуры воздуха зависят от количества солнечной 
радиации и поэтому постепенно возрастают к югу. Зимние же темпера-
туры больше зависят от влияния Атлантического океана, поэтому они 
понижаются к востоку — чем восточнее, тем холоднее. Исключение со-
ставляет побережье Тихого океана.

2. Характеристикой увлажнения территории является коэффициент 
увлажнения. Он показывает соотношение между средней величиной 
слоя выпадающих атмосферных осадков и испаряемости, зависящей от 
температурных условий.

3. Увлажнение большей части территории России закономерно убы-
вает к югу, так как в этом направлении в целом уменьшается количест-

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. висят от количества солнечной Летние температуры воздуха зав
стают к югу. Зимние же темпера-радиации и поэтому постепенно возрас
антического океана, поэтому они туры больше зависят от влияния Атла
ее, тем холоднее. Исключение со-понижаются к востоку — чем восточне

ставляет побережье Тихого океана.
2. рритории является коэффициент Характеристикой увлажнения тер

ение между средней величинойувлажнения. Он показывает соотнош
ов и испаряемости, зависящей от слоя выпадающих атмосферных осадко

температурных условий.
3. Увлажнение итории России закономерно убы-большей части терри

и в целом уменьшается количест-вает к югу, так как в этом направлении
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во осадков и возрастает величина испаряемости. Исключением являют-
ся территории юга Дальнего Востока, Кубани и ряда горных областей.

Изотерма, воздушные массы, испарение, испаряемость, коэффициент ув-
лажнения, избыточное, достаточное, недостаточное увлажнения.

1. Что такое изотерма?
2. В каком направлении изменяется температура самого тёплого месяца 

на территории России?
3. В каком направлении изменяется температура самого холодного меся-

ца на территории России?
4. Что такое испаряемость и от чего она зависит?

1. Каковы закономерности распределения тепла и влаги по территории 
России?

2. Почему коэффициент увлажнения более важен для характеристики 
климата, чем среднегодовое количество осадков?

3. Почему на территории нашей страны температуры июля изменяются с 
севера на юг, а января — с запада на восток?

4. Где находится полюс холода России и Северного полушария?

1. С помощью карт распределения летних и зимних температур 
(см. рис. 56 и 57) рассчитайте годовые амплитуды изменения темпера-
туры воздуха для Москвы, Красноярска, Читы, Якутска. Объясните 
выявленные сход ства и различия, определите особенности распределе-
ния средних температур января и июля на территории России.

2. С помощью карт (см. рис. 55 и 58) определите коэффициенты увлаж-
нения для Москвы, Красноярска, Читы, Якутска. Объясните выявлен-
ные сходства и различия.

во осадков и возрастает величинаа испаряемости. Исключением являют-
ся территории юга Дальнего Восттока, Кубани и ряда горных областей.
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Климаты России
Вспомните

1. Что такое климат?
2. Какие факторы влияют на формирование климата?
3. В чём состоит закономерность смены типов климата?
4. В каких климатических поясах расположена территория Евразии?

Вы узнаете
1. Какие типы климатов формируются на территории России.
2. Какими параметрами характеризуются типы климатов России.
3.  Почему в пределах умеренного пояса выделяются отдельные климатические 

области.

Как вы думаете
В каком направлении климат России меняется сильнее: с севера на юг или с 
запада на восток?

Территория России расположена в пределах трёх климатических по-
ясов: арктического, суб арктического и умеренного. Это определяет боль-
шое разнообразие климатических условий.

Арктический пояс. В поясе арктического климата находятся острова 
российского сектора Арктики.

Территории с арктическим климатом получают малое количество сол-
нечной радиации. Даже летом солнце низко поднимается над горизонтом. 
Солнечные лучи падают на земную поверхность под небольшим углом, 
что снижает величину поглощённой солнечной радиации, приходящейся 
на единицу площади. Часть солнечной радиации отражается от поверх-
ности снежного покрова, что также уменьшает поглощённую радиацию. 
Даже летом температуры воздуха здесь близки к 0 �С (рис. 59).

Холодный воздух не способен удерживать большое количество водяно-
го пара, поэтому остаётся сухим. В этих условиях осадков выпадает ма-
ло — 100–200 мм.
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Субарктический пояс. Пояс субарктичес-
кого климата на севере граничит с арктичес-
ким поясом, а на юге его граница примерно 
совпадает с положением Северного полярного 
круга. В Сибири южная граница пояса суб-
арктического климата существенно смещена к 
югу. Поэтому в условиях субарктического кли-
мата могут находиться территории, лежащие 
на одной широте с Санкт-Петербургом!

В субарктическом климатическом поясе на-
блюдается сезонная смена воздушных масс. Ле-
том здесь господствуют воздушные массы уме-
ренных, а зимой — арктических широт.

В холодное время года субарктический 
климат практически неотличим от арктическо-
го. Для этого климата зимой также характерны 
низкая температура и небольшое количество 
снега (рис. 60). А вот летом вторжение умерен-
ных воздушных масс формирует относительно 
тёплую погоду.

Умеренные воздушные массы более влаж-
ные. Они обусловливают сырую погоду с час-
тыми дождями и туманами. Осадков в субарк-
тическом поясе выпадает в 2 раза больше, чем 
в условиях арктического климата. БоOльшая 
часть осадков выпадает в летние месяцы. 
Коэффициент увлажнения Ку 	 1, по скольку 
слой осадков равен 200—400 мм, а испаряе-
мость меньше 200 мм. Территории, входящие
в пояс субарктического климата, избыточно ув-
лажнены.

Умеренный пояс. Этот пояс занимает около 
80 % площади страны. Весь год здесь господ-
ствуют умеренные воздушные массы. Для этого 
климата характерны умеренно холодная зима 
и тёплое лето. На территории России выделя-
ются несколько типов умеренного климата.

Для европейской части страны характерен умеренно континенталь-
ный климат (рис. 61). Он формируется под воздействием воздушных 

Рис. 59. Климатограмма 
области арктического 
кли мата

Рис. 60. Климатограмма 
области субарктического 
климата
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масс, поступающих со стороны Атлантического океана. Они смягчают 
климат, делают его менее резким, прежде всего за счёт более тёплой зи-
мы. По мере удаления от Атлантического океана постепенно снижается 
годовое количество осадков. В западных районах европейской части стра-
ны оно достигает 800 мм, а в восточных — не превышает 250 мм.

Континентальный климат (рис. 62) 
умеренного пояса распространён за Ура-
лом, на Западно-Сибирской равнине. 
Большое удаление от побережья Атлан-
тического океана, блокирующее влияние 
Уральских гор снижают влияние океана 
на климат. В результате уменьшается го-
довое количество осадков и растёт годовая 
амплитуда температур за счёт более хо-
лодных зим. Если на европейской части 
России амплитуда составляет 22–24 �С, 
то в Западной Сибири она достигает уже 
36–40 �С.

Наличие территорий с резко конти-
нентальным климатом (рис. 63) явля-
ется характерной особенностью природы 
нашей страны. В мире больше нет таких 
обширных территорий, которые бы на-
ходились в условиях этой разновидности 

Рис. 61. Климатограмма 
области умеренно 
континентального климата 
умеренного пояса

Рис. 62. Климатограмма 
области континентального 
климата умеренного пояса

Рис. 63. Климатограмма 
области резко континентального 
климата умеренного пояса
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умеренного климата. На этих территориях 
практически не ощущается смягчающее влия-
ние морских воздушных масс. Океаны не «ме-
шают» земной поверхности нагреваться летом 
и охлаждаться зимой.

Рекордно низких значений зимние тем-
пературы достигают в районе Верхоянского 
хребта. Ещё в прошлом веке в посёлке Оймя-
кон зафиксирована температура �71,2 �С. Эта 
температура является рекордной, причём не 
только для нашей страны, но и для всего Се-
верного полушария — это его полюс холода.

Годовое количество осадков меньше 
500 мм. Величина испаряемости практически 
совпадает с количеством осадков. Для регио-
нов с резко континентальным климатом ха-
рактерно достаточное увлажнение, коэффици-
ент увлажнения близок к 1.

На Дальнем Востоке климат формируется 
под влиянием Тихого океана. Здесь резко кон-
тинентальный климат сменяется муссонным. 
Для муссонного климата (рис. 64) характерна 
сезонная циркуляция воздушных масс. Зимой 
они перемещаются с суши на океан, а летом — 
в противоположном направлении. С этим свя-
заны сезонные особенности климата. Зима на 
Дальнем Востоке холодная и малоснежная, 
поскольку в это время года здесь господствует 
воздух, поступающий из районов Восточной 
Сибири. Летом с акватории Тихого океана сю-
да приходят прохладный и влажный воздух. 
Поэтому в зоне муссонного климата лето не слишком тёплое и дождливое. 
Годовое количество осадков изменяется от 600 до 1000 мм. Увлажнение 
территории в целом достаточное, хотя в некоторых районах коэффициент 
увлажнения немного превышает 1.

Полуостровная и островная часть Дальнего Востока (Камчатка, Саха-
лин, Курильские острова) находятся под ещё большим влиянием Тихого 
океана. Здесь господствует морской климат (рис. 65).

Субтропический климат. В нашей стране нет районов, расположенных 
в субтропическом поясе. И тем не менее условия, близкие к субтропичес-

Рис. 64. Климатограмма 
области муссонного 
климата умеренного пояса

Рис. 65. Климатограмма 
области морского климата 
умеренного пояса
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ким, в России есть в узкой приморской полосе на самом юге европейской 
территории. Зимой Кавказские и Крымские горы прикрывают Черно-
морское побережье Кавказа и Южный берег Крыма от проникновения хо-
лодного воздуха с севера. Это делает территорию уникальной для нашей 
страны. Только здесь в течение всего года средние температуры воздуха 
не опускаются ниже 0 �С. Лето долгое и достаточно жаркое.

Осадков на Черноморском побережье Кавказа выпадает очень много — 
это самый влажный район страны. Воздух, поднимаясь с моря по склонам 
гор, остывает и даёт осадки. Их годовое количество превышает 1000 мм. 
Оно мало отличается от величины испаряемости, что позволяет отнести 
этот район к территориям достаточного увлажнения. А вот на Южном бе-
регу Крыма осадков выпадает гораздо меньше, поэтому здесь наблюдает-
ся недостаточное увлажнение.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Острова и побережье Северного Ледовитого океана находятся в 
условиях сурового арктического и субарктического климата. Даже ле-
том температура воздуха ненамного выше 0 �С.

2. БоOльшая часть территории страны находится в условиях умерен-
ного климата, имеющего несколько разновидностей.

3. Хотя территория России на юге не выходит за пределы умеренно-
го пояса, климатические условия Черноморского побережья Кавказа и 
Южного берега Крыма близки к субтропическим.

Арктический, субарктический, умеренно континентальный, континен-
тальный, резко континентальный, морской, муссонный, субтропический 
климат.

1. В пределах каких климатических поясов расположена территория 
России?

2. Перечислите типы умеренного климата, встречающиеся на террито-
рии нашей страны.

3. Какой климатический пояс занимает около 80 % площади территории 
страны?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Ледовитого океана находятся в Острова и побережье Северного 
арктического климата. Даже ле-условиях сурового арктического и суба

ыше 0 том температура воздуха ненамного вы �С.
2. ы находится в условиях умерен-БоOльшая часть территории страны

зновидностей.ного климата, имеющего несколько раз
3. не выходит за пределы умеренно-Хотя территория России на юге н

номорского побережья Кавказа иго пояса, климатические условия Черн
пическим.Южного берега Крыма близки к субтро
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1. Почему муссонный климат не имеет в России широкого распростране-
ния, а наблюдается только на крайнем востоке страны?

2. Чем отличается амплитуда колебания температур в условиях областей 
с разной степенью континентальности климата в пределах умеренного  
климатического пояса?

3. В чём причина возникновения области субтропического климата на 
территории России?

1. Используя карты атласа, определите типы климатов в Москве, Екате-
ринбурге, Якутске, Магадане и Владивостоке.

2. Используя климатограммы в тексте параграфа, определите:
а) город с наибольшей годовой амплитудой температур;
б) город с наименьшей годовой амплитудой температур;
в) город с наибольшим среднегодовым количеством осадков;
г) город с наименьшим среднегодовым количеством осадков;
д) определите географические координаты каждого из городов;
е) сформулируйте вывод о закономерностях распределения температу-
ры и среднегодового количества осадков.

Воздушные массы 
и атмосферные фронты

Вспомните
1. Что такое воздушная масса?
2. Что такое погода?
3. Какие параметры характеризуют состояние погоды?
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Вы узнаете

1. Что такое воздушные массы.
2. Какие существуют типы воздушных масс.
3. Что такое погода и в чём состоит её главная особенность.
4. Что такое атмосферный фронт и каковы условия его образования.
5. Какие бывают типы атмосферных фронтов.

Как вы думаете
Почему фразу «В течение дня атмосферное давление будет слабо падать» 
можно услышать почти в каждом прогнозе погоды?

Воздушные массы. В прошлом году мы говорили исключительно о зо-
нальных воздушных массах: экваториальных, тропических, умеренных 
и полярных. Именно они формируют различные типы климата. Зо-
нальные воздушные массы малоподвижны и занимают огромные терри-
тории. Но внутри зональных существует много локальных воздушных 
масс. Их возникновение связано с пребыванием воздуха над определён-
ными территориями. Воздушные массы — это огромные объёмы ат-
мосферного воздуха, отличающиеся своими свойствами (температурой, 
влажностью и т.д.). Например, воздух, долгое время находившийся над 
морем, всегда более влажный, чем тот, который всё время располагался 
над сушей. При этом и морской, и континентальный воздух могут быть 
частями одной и той же зональной воздушной массы, например умерен-
ной. Приход на какую-либо территорию воздуха, обладающего совсем 
другими свойствами, и приводит к смене погоды (рис. 66).

Погода — это состояние приземного слоя воздуха в данное время в дан-
ном месте. В отличие от климата, который для данной местности являет-
ся постоянным, погода характеризуется высокой изменчивостью. Порой 
в течение одного дня погода может измениться несколько раз: ясная по-
года сменяется дождливой и т.д. Причина такой изменчивости состояния 
приземного слоя воздуха заключается в циркуляции (перемещении) воз-
душных масс.

Атмосферные фронты. На границах между разными воздушными мас-
сами возникают атмосферные фронты. Атмосферный фронт — узкая 
переходная зона между воздушными массами, обладающими различны-
ми свойствами.

Существует два основных типа атмосферных фронтов: холодный и 
тёплый. Оба они являются границами между тёплыми и холодными 
воздушными массами, а различаются по тому, какая из воздушных масс 
ведёт себя активно, то есть наступает. При вытеснении тёплого воздуха 
холодным говорят о прохождении холодного фронта. Когда же тёплый 
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воздух сменяет холодный, мы имеем 
дело с тёплым фронтом. Прохожде-
ние каждого из этих фронтов сопро-
вождается определёнными, хорошо 
заметными явлениями и приводит к 
резкому изменению погоды.

Холодный фронт образуется при 
перемещении холодного воздуха в 
сторону тёплого (рис. 67). Холодный 
воздух, более тяжёлый, чем тёплый, 
подтекает под него и выталкивает 
его вверх. В зоне фронта возникают 
сильные восходящие потоки тёплого 
воздуха. В них активно идёт процесс 
конденсации водяного пара, при этом 
возникают мощные кучевые дожде-
вые облака. Прохождение фронта со-
провождается резкими шквальными 

Рис. 66. Приход на территорию Москвы  влажного воздуха

Рис. 67. Холодный фронт
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ветрами, сильными ливнями и гроза-
ми. Холодный фронт движется быс-
тро. Порой время его прохождения 
составляет всего около двух часов, и 
за это время погода полностью меня-
ется. Во время прохождения холодно-
го фронта погода, конечно, портится. 
Однако сразу после его прохождения, 
как правило, наступает значитель-
ное её улучшение. Летом поверхность 
Земли быстро прогревается и темпера-
тура воздуха повышается. Зимой же 
после прохождения холодного фронта 
наступает период морозной, но сол-
нечной погоды. Ведь холодный воз-
дух содержит меньше водяного пара, 

он сухой и прозрачный. Помните пушкинские строки: «Мороз и солнце; 
день чудесный!»? Именно такая погода зимой связана с приходом холод-
ного воздуха. Таким образом, холодные воздушные массы и летом, и зи-
мой приносят с собой ясную и сухую погоду.

Тёплый фронт образуется при активном движении тёплого воздуха в 
сторону холодного. Тёплый воздух легче холодного, поэтому он натекает 
на клин холодного воздуха, заставляя его отступать (рис. 68). Можно ска-
зать, что если холодный воздух «сдвигает» тёплый, как нож бульдозера, 
то тёплый «выдавливает» холодный, как зубную пасту из тюбика.

Рисунок даёт не совсем точное представление о тёплом фронте. Чтобы 
понять, как всё обстоит на самом деле, нужно взять метровую линейку, 
положить её на стол, а потом один конец приподнять на 1 см. Угол, обра-
зованный поверхностью стола и линейкой, составит 0,01�. Именно таков 
угол наклона линии фронта к поверхности Земли.

В процессе вытеснения холодного воздуха тёплый воздух поднимается 
по границе раздела. При подъёме он охлаждается. Но поскольку угол на-
клона линии фронта к поверхности Земли очень незначителен, этот подъ-
ём и связанная с ним конденсация водяных паров происходят медленно. 
Фронт движется медленно, его прохождение может занять больше суток. 
По некоторым признакам можно заранее предсказать его приближение. 
За сутки до прохождения тёплого фронта появляются его предвестники — 
перистые облака. Они плывут на высоте 7–10 км в виде лёгких белых 
мазков, похожих на короткие перья. Потом небо затягивают слоистые об-
лака, и начинается дождь или снег. С тёплым фронтом связаны потепле-

Рис. 68. Тёплый фронт
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ние, выпадение обложных, моросящих осадков. Таким образом, тёплый 
фронт, как правило, приносит ухудшение погоды. Устанавливается тёп-
лая, но сырая и пасмурная погода.

Маленькие хитрости. Помня несколько простых правил, вы можете 
приблизительно предсказывать погоду. Конечно, вероятность ошибки су-
ществует, ведь ваш прогноз строится на небольшом количестве данных, 
но попробовать и удивить кого-нибудь можно.

Итак, после ливня, особенно сопровождающегося сильным ветром и 
грозой, стоит ожидать установления хорошей (ясной, солнечной) пого-
ды. А вот если увидели в вышине перистые облака, через несколько часов 
можно ожидать, что небо будет скрыто под сплошной пеленой слоистых 
облаков. К сожалению, это признаки ухудшения погоды. Она будет об-
лачная и сырая.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Воздушные массы — это огромные объёмы атмосферного воздуха, 
отличающиеся своими свойствами (температурой, влажностью и т.д.). 
Смена воздушных масс на какой-либо территории приводит к измене-
ниям погоды.

2. Атмосферный фронт — узкая переходная зона между воздушны-
ми массами, обладающими различными свойствами.

3. Различают холодный и тёплый фронты. Прохождение холодного 
фронта сопровождается сильным ветром, ливневыми осадками, гроза-
ми. С приходом тёплого фронта связана относительно безветренная по-
года с затяжными моросящими осадками.

Воздушные массы, тип климата, погода, циркуляция (перемещение) 
воздушных масс, атмосферный фронт, тёплый и холодный атмосферные 
фронты.

1. Что такое воздушная масса?
2. Что такое атмосферный фронт?
3. Какие существуют типы атмосферных фронтов?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Воздушные массы — это огрромные объёмы атмосферного воздуха, 
отличающиеся своими свойствамми (температурой, влажностью и т.д.). 
Смена воздушных масс на какойй-либо территории приводит к измене-
ниям погоды.

2. Атмосферный фронт — узккая переходная зона между воздушны-
ми массами, обладающими разлиичными свойствами.

3. Различают холодный и тёпплый фронты. Прохождение холодного 
фронта сопровождается сильнымм ветром, ливневыми осадками, гроза-
ми. С приходом тёплого фронта ссвязана относительно безветренная по-
года с затяжными моросящими оосадками.
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1. В чём состоит отличие условий образования тёплого и холодного атмос-
ферных фронтов?

2. Чем различается погода, характерная для периода прохождения раз-
ных типов фронтов?

3. После прохождения какого из двух типов фронтов наступает хорошая 
погода? Почему?

4. Почему приближение атмосферного фронта важно для прогноза погоды?

По местным признакам определите возможность прохождения атмосфер-
ного фронта через ваш населённый пункт.

Атмосферные вихри
Вспомните

1. Что такое ветер?
2. Каковы причины возникновения ветра?
3. Как действует на направление ветра отклоняющая сила вращения Земли?
4. Что такое воздушная масса?

Вы узнаете
1. Что такое атмосферный вихрь.
2. Какие существуют виды атмосферных вихрей.
3. Чем отличается погода при прохождении различных атмосферных вихрей.
4. Что такое прогноз погоды.

Как вы думаете
Почему атмосферные осадки никогда не формируются в нисходящих потоках 
воздуха?

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   118 04.06.2018   16:01:03



119

КЛИМАТ РОССИИ

Формирование атмосферных вих-
рей. Перемещение воздушных масс 
часто приводит к тому, что тёплая или 
холодная воздушная масса продвига-
ется далеко в глубь воздушной мас-
сы с совершенно иными свой ствами 
(рис. 69). Вскоре они оказываются 
обособленными и образуют замкнутые 
очаги тёплого или холодного возду-
ха. Рассмотрим пример очага тёплого 
воздуха. С тёплым воздухом связана 
область пониженного атмо сферного давления. Со всех сторон тёплый воз-
дух окружён более холодным, в котором атмосферное давление выше. Из-
вестно, что именно между областями с высоким и низким давлением воз-
никает поток воздуха, именуемый ветром. Следовательно, к центру этой 
замкнутой области пониженного давления будут «стекать» ветры из ок-
ружающих её областей высокого давления.

В случае с проникновением очага холодного воздуха всё будет наобо-
рот: из центра этого атмосферного образования будет происходить отток 
воздуха к краям.

Однако прямолинейного его движения не получается. Отклоняющая 
сила вращения Земли изменяет направление ветров, формирует огром-
ные вихри (рис. 70).

Циклоны. Слово «циклон» особенно часто можно слышать в прогнозах 
погоды. Это связано с тем, что на значительной части территории России 
именно циклоны определяют погоду. В частности, это касается европей-
ской части страны и Камчатки.

Восходящий вихрь, в центре 
которого наблюдается низкое дав-
ление, возрастающее к краям, на-
зывают циклоOном. Циклоны могут 
достигать нескольких сотен кило-
метров в диаметре.

В центральной части циклона 
воздух поднимается и растекается 
к его окраинам (рис. 71). При подъ-
ёме воздух охлаждается, в нём кон-
денсируются водяные пары, и воз-
никает облачность. Поэтому при 
прохождении циклонов обычно 

Рис. 69. Формирование 
атмосферного вихря

Рис. 70. Атмосферные вихри 
(вид из космоса)
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Рис. 71. Циклон Рис. 72. Антициклон

наступает пасмурная погода с дождями летом и снегопадами зимой. Та-
кая погода называется циклональной.

Но это в центре циклона, в краевой же его части всё обстоит совсем 
по-другому. «Затекание» холодного воздуха с окраин циклона в его цен-
тральную часть приводит к тому, что в этом вихре тёплый и холодный 
воздух как бы переслаиваются, что приводит к возникновению системы 
тёплых и холодных фронтов, которые вращаются вместе с циклоном. По-
этому в разных частях циклона устанавливается разная погода, форми-
рование которой зависит от прохождения атмосферных фронтов. В целом 
погода будет неустойчивой.

Чаще всего циклоны перемещаются с запада на восток по системе 
западного переноса воздуха со средней скоростью около 30 км/ч, или 
700 км в сутки. С приближением циклона атмосферное давление понижа-
ется. Этот признак используется при предсказании погоды.

Антициклон. По распределению давления, направлению ветров, ха-
рактеру погоды антициклоны резко отличаются от циклонов (само слово 
«антициклон» значит «противоположный циклону»). Можно сказать, 
что антициклон — это циклон наоборот. Сейчас мы в этом убедимся, но 
сначала дадим определение.

АнтициклоOн — это нисходящий атмосферный вихрь с давлением, по-
вышенным в центре и понижающимся к его краям.

Как видите, в отличие от циклона, в центре которого воздух поднима-
ется вверх, антициклон — нисходящий вихрь. В нём происходит опуска-
ние воздуха с одновременным оттоком его от центра к краям (рис. 72). По-
этому в районах, где появляются антициклоны, устанавливается ясная, 
безоблачная погода, жаркая летом и холодная зимой. Такая погода назы-
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вается антициклональной. В пределах России антициклональная погода 
преобладает на территории Средней Сибири.

Антициклоны охватывают боOльшие площади, чем циклоны. Диаметр 
атмосферного вихря может составлять 2–3 тыс. км. Антициклоны более 
устойчивы, медленнее разрушаются и часто сохраняются на одном месте, 
создавая устойчивый тип погоды.

Прогноз погоды. Перемещение воздушных масс, сопровождающееся 
прохождением атмосферных фронтов, образованием и движением цик-
лонов и антициклонов, является причиной изменений погоды. На оценке 
скорости и направления смещения этих атмосферных образований и ос-
нованы методы прогноза погоды.

В самом деле, скорость движения фронтов и циклонов можно легко 
определить, а затем путём простых арифметических вычислений рассчи-
тать время, когда они подойдут к тому или иному пункту и принесут из-
менение погоды.

На деле всё оказывается не так просто. Прежде всего потому, что воз-
дух очень подвижен и на его движение оказывают влияние очень много 
факторов. Например, рельеф земной поверхности, характер раститель-
ности, движение соседних воздушных масс. Одновременный учёт всех не-
обходимых факторов превращает прогноз погоды в уравнение со многи-
ми неизвестными.

Надёжность прогноза погоды во многом зависит от качества и количес-
тва данных, получаемых при наблюдении за погодой на метеорологиче-
ских станциях. Чем больше метеостанций, тем больше метеорологичес-
ких данных для прогноза погоды. Помогают в прогнозе погоды и данные 
наблюдений за состоянием погоды на огромных пространствах со специ-
альных метеорологических спутников. Весь этот могучий арсенал средств 
позволяет разрабатывать прогнозы погоды, которые оправдываются поч-
ти на 90 %. При этом нужно помнить: чем больше срок, на который даёт-
ся прогноз, тем менее надёжен прогноз. Не так уж трудно предсказать, 
какая погода будет через два часа. Представить себе, что будет с погодой 
через два дня, гораздо сложнее.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Перемещение воздушных масс приводит к образованию огромных 
атмосферных вихрей: циклонов и антициклонов.

2. Циклон — это атмосферный вихрь с областью низкого давления в 
центре. Возникающие в циклоне восходящие потоки воздуха приводят 
к формированию мощных дождевых облаков и обширной области осад-

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Перемещение воздушных ммасс приводит к образованию огромных 
атмосферных вихрей: циклонов ии антициклонов.

2. Циклон — это атмосферныйй вихрь с областью низкого давления в 
центре. Возникающие в циклонее восходящие потоки воздуха приводят 
к формированию мощных дождевых облаков и обширной области осад-
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ков в центральной части циклона. Прохождение атмосферных фронтов 
придаёт циклональной погоде неустойчивость и изменчивость.

3. Антициклон представляет собой обширную область высокого ат-
мосферного давления. С антициклоном связаны периоды устойчивой 
сухой и солнечной погоды летом, а зимой — морозной погоды.

4. Анализ перемещения воздушных масс, атмосферных фронтов и 
вихрей позволяет прогнозировать погоду в конкретной точке на разные 
сроки.

Атмосферный вихрь, антициклон, циклон, прогноз погоды, метеорологи-
ческая станция.

1. Что такое атмосферный вихрь?
2. Что такое циклон и антициклон?
3. Что такое атмосферный фронт?
4. Какие существуют виды атмосферных фронтов?
5. Что такое прогноз погоды?

1. Чем циклон отличается от антициклона?
2. Почему циклоны пересекают территорию России с запада на восток?
3. Для каких территорий страны характерен циклональный тип погоды, 

а для каких — антициклональный? Почему?
4. Как и почему отличается погода в центральной части циклона и на его 

краях?
5. От чего зависит точность прогноза погоды?

1. Найдите на карте атласа территории, где преобладает циклональный и 
антициклональный тип погоды. Как географическое положение этих 
территорий влияет на преобладание того или иного типа погоды?

охождение атмосферных фронтов ков в центральной части циклона. Про
чивость и изменчивость.придаёт циклональной погоде неустойч

3. обширную область высокого ат-Антициклон представляет собой 
ом связаны периоды устойчивой мосферного давления. С антициклоно
ой — морозной погоды.сухой и солнечной погоды летом, а зим

4. х масс, атмосферных фронтов и Анализ перемещения воздушных
ду в конкретной точке на разныевихрей позволяет прогнозировать погод

сроки.

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   122 04.06.2018   16:01:11



123

КЛИМАТ РОССИИ

2. На основе наблюдений за местными признаками погоды составьте её 
прогноз на следующий день. Сравните составленный прогноз погоды с 
прогнозом, предлагаемым Гидрометцентром России. Выявите совпаде-
ния и отличия параметров. Укажите причины несовпадения.

3. Используя планы описания «Приложения», опишите климат в своём 
населённом пункте.

Атмосфера и человек
Вспомните

1. Что такое природное явление?
2. Какие природные явления называют стихийными бедствиями?
3. Какие существуют опасные явления погоды?
4. Что такое адаптация организма человека к климатическим условиям?

Вы узнаете
1. Какое влияние оказывает климат на жизнь человека.
2. Какие неблагоприятные природные явления характерны для атмосферы.
3. О возможности возникновения неблагоприятных климатических явлений 

на территории России.
4. О воздействии человека на атмосферу.

Как вы думаете
Возможна ли ситуация, при которой жизнь человека будет полностью обособ-
лена от климатических условий?

Влияние климата на жизнь человека. Климатические особенности не 
только влияют на природу страны, но и во многом определяют условия 
жизни людей (рис. 73). БоOльшая часть населения России проживает в 
наиболее комфортных, то есть благоприятных, условиях умеренного по-
яса. Но в северных и восточных районах тоже живут люди. Климат там 
резко континентальный, с долгой и очень холодной зимой. В Арктике к 
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этому добавляется полярная ночь, а долгое отсутствие солнца угнетающе 
действует на человека. Поэтому значительная часть страны, отличающа-
яся такими экстремальными условиями, заселена крайне слабо. В этих 
районах необходимы дополнительные расходы на отопление и освещение 
домов, а также производственных помещений. Да и сами здания нужно 
строить с учётом суровости климата. Для жизни и работы людей в экстре-
мальных условиях необходимо разрабатывать специальные виды техни-
ки, а также особые модели рабочей и повседневной одежды.

Климат оказывает влияние на хозяйственную деятельность человека. 
Прежде всего это касается сельского хозяйства. Каждое растение предъ-
являет определённые требования к температурным условиям и увлаж-
нению. Так, например, рожь, ячмень, овёс не слишком требовательны 
к теплу, и поэтому их можно выращивать в северных районах страны. 
Пшеница, кукуруза, подсолнечник (рис. 74) больше зависят от тепла, 
причём подсолнечнику требуется не только тёплое, но также продолжи-
тельное и солнечное лето. Чай и виноград — весьма теплолюбивые рас-
тения, растут только в самых южных районах России. Таким образом, 
именно климатическими условиями определяется то, какие культуры 

Рис. 73. Влияние климата на жизнь человека
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будут выращиваться на той или иной территории. Животноводство также 
зависит от климата, а некоторые его отрасли особенно привязаны к опре-
делённой природной обстановке. Например, оленеводство развито в зоне 
тундры в условиях субарктического климата.

Неблагоприятные явления погоды. Климатические и погодные усло-
вия влияют на работу транспорта. В зимнее время большинство рек и 
прибрежных морских вод замерзает. В результате навигация носит сезон-
ный характер, то есть возможна только в тёплое время года. Сильные сне-
гопады, густой туман и другие причины значительно усложняют авиапе-
релёты. Само движение воздушных судов происходит на большой высоте 
и не подвержено воздействию этих погодных явлений, но работа аэропор-
тов может нарушаться. В особых случаях аэропорты (рис. 75) могут даже 
закрываться до улучшения погоды.

Автомобильный и железнодорожный транспорт считаются всепогод-
ными, однако ухудшение видимости на дорогах и снежные заносы влия-
ют и на их работу.

На примере транспорта мы увидели, что на жизнь людей влияют не 
только климатические условия, но и неблагоприятные явления пого-
ды. Они часто случаются внезапно и иногда носят опасный для человека 
характер. К подобным явлениям относятся засухи, суховеи, заморозки, 
ураганы, туманы и др.

ЗаOсуха — это продолжительный период времени, отличающийся зна-
чительной нехваткой атмосферных осадков.

Обратите внимание на то, что засухи характерны для районов с доста-
точным увлажнением. Дело в том, что там, где климат сухой, отсутствие 
дождей — обычное дело. Проблемы возникают, когда дождей нет там, где 
им положено быть.

Рис. 74. Посевы подсолнечника Рис. 75. Аэропорт города Норильска

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   125 04.06.2018   16:01:16



126

ГЕОГРАФИЯ

Засухи связаны с необычно высокими температурами воздуха, при 
установлении которых резко возрастает испарение. Как правило, засухи 
сопровождаются суховеями. Суховей — это сухой горячий ветер. Он так-
же усиливает испарение и приводит к быстрому высыханию почвы. Про-
должительные засухи, усиленные суховеями, могут привести к гибели 
урожая сельскохозяйственных культур.

Опасными для растений могут быть и заморозки. ЗаOморозок — пони-
жение температуры воздуха ниже 0 �С в ночные часы при положительной 
средней температуре в течение дня. Заморозки обычно бывают ранней 
осенью или поздней весной. Осенью они опасны тем, что растения ещё 
не укрыты от морозов снежным покровом. Весной же, в период цветения 
плодовых растений, они могут полностью погубить будущий урожай.

В отличие от засух, заморозков и многих других погодных явлений, 
ураганы непосредственно угрожают жизни людей и поэтому могут быть 
отнесены к опасным явлениям погоды. УрагаOн — это ветер со скоростью, 
превышающей 30 м/с. Ураганы способны разрушать или серьёзно по-
вреждать строения, мосты, линии электропередач и пр.

Особую опасность представляют смеOрчи — вихри до 200 м в попереч-
нике, возникающие в области развития циклона (рис. 76). В центре смер-
ча создаётся очень низкое атмосферное давление, и туда с большой ско-
ростью поступает воздух. Перемещающийся с большой скоростью смерч 
несёт на своём пути огромные разрушения.

Рис. 76. Формирование смерча
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К счастью, смерчи не типичны для нашей страны, однако в 1984 г. не-
сколько смерчей пронеслось над областями Центральной России: Иванов-
ской, Костромской и др. Они вырывали с корнем деревья, как спички, лома-
ли телеграфные столбы, поднимали в воздух автомобили и вагоны и даже 
скручивали железнодорожные рельсы.

Значительно раньше, в начале ХХ в., смерч однажды прошёл над Моск-
вой. Он тоже сопровождался разрушениями, но самым удивительным собы-
тием, связанным с этим смерчем, было приключение 12-летнего мальчика. 
Газеты писали, что он был поднят смерчем в небо и перенесён на противо-
положный конец города. Всё это путешествие заняло чуть больше 10 минут. 
Но никаких подробностей мальчик рассказать не смог, так как потерял со-
знание, едва его только подняло в воздух.

Хозяйственная деятельность и загрязнение атмосферы. Однако не 
только атмосферные процессы влияют на жизнь и хозяйственную де-
ятельность людей. Есть и обратное влияние. Это влияние хозяйственной 
деятельности человека на состояние атмосферного воздуха. Вследствие 
сжигания огромного количества топлива в атмосфере увеличивается со-
держание углекислого газа (СО2). Положение осложняется ещё и тем, что 
одновременно сокращается площадь лесов, которые являются основным 
поглотителем СО2.

Кроме того, с промышленными дымами (рис. 77) в атмосферу посту-
пает немалое количество вредных примесей. Всё это приводит к загряз-
нению воздуха. Таким воздухом тяжело дышать, а содержащиеся в нём 
примеси могут нанести большой вред здоровью.

Вы любите дождь? Скорее всего, нет. Но если вы живёте в крупном го-
роде, вы наверняка обращали внимание на то, каким свежим становится 
воздух после дождя! Падая, дожде-
вые капли захватывают боOльшую 
часть частиц, загрязняющих воз-
дух, и вместе с ними попадают на 
землю. Вот и получается, что дождь 
«промывает» воздух и на некоторое 
время делает его гораздо чище.

Особенно тяжёлое положение с 
качеством воздуха сложилось во 
всех крупных городах. Здесь к ды-
мящим заводам, фабрикам и элек-
тростанциям добавляются сотни 
тысяч и даже миллионы автомо-
билей, выхлопные газы которых Рис. 77. Промышленные дымы
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сильно загрязняют воздух. Охрана атмосферного воздуха, то есть борь-
ба с его загрязнением, включает самые разные меры. Создаются очист-
ные фильтры, которые улавливают вредные примеси, содержащиеся в 
заводских дымах. Важной мерой по охране воздуха является разработ-
ка и применение экологически чистых двигателей и видов топлива. Для 
улучшения качества воздуха высаживаются зелёные насаждения вблизи 
крупных городов. В самом городе создаются новые парки и скверы.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Значительная часть России расположена в условиях сурового 
климата. Это накладывает отпечаток на жизнь и особенности хозяй-
ственной деятельности в районах с неблагоприятными климатически-
ми условиями.

2. Работа транспорта и сельскохозяйственное производство находят-
ся в большой зависимости от климатических и погодных условий.

3. Хозяйственная деятельность, связанная со сжиганием топлива, 
приводит к загрязнению атмосферного воздуха продуктами сгорания, 
прежде всего углекислым газом. От ухудшения качества воздуха стра-
дает всё живое, в том числе и сам человек.

Климатические условия, неблагоприятные явления погоды, засуха, сухо-
вей, заморозок, смерч, ураган.

1. Что такое засуха, суховей, ураган?
2. Какую угрозу представляют смерчи?
3. Назовите источники загрязнения атмосферы.

1. Почему засуха — это явление, характерное для районов с достаточным 
увлажнением?

2. Почему мы никогда не слышим о засухах в пустыне?
3. Какие районы страны наиболее благоприятны для жизни человека, а 

какие — нет? Почему?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. положена в условиях суровогоЗначительная часть России рас
на жизнь и особенности хозяй-климата. Это накладывает отпечаток 

благоприятными климатически-ственной деятельности в районах с неб
ми условиями.

2. йственное производство находят-Работа транспорта и сельскохозяй
еских и погодных условий.ся в большой зависимости от климатич

3. язанная со сжиганием топлива, Хозяйственная деятельность, свя
о воздуха продуктами сгорания, приводит к загрязнению атмосферного

худшения качества воздуха стра-прежде всего углекислым газом. От ух
ек.дает всё живое, в том числе и сам челов
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4. Какие виды хозяйственной деятельности особенно сильно зависят от 
погодных условий? Почему?

1. Проанализируйте источники загрязнения атмосферы в вашем населён-
ном пункте. Определите основные источники загрязнения. Предложи-
те меры по уменьшению объёмов загрязнения.

2. Придумайте и изготовьте рекламный плакат, призывающий охранять 
атмосферу от загрязнения.

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Суммарной солнечной радиацией называют количество солнечной 
энергии, которое
а) излучается Солнцем
б) поступает к верхней границе атмосферы
в) достигает поверхности Земли
г) отражается, поглощается и рассеивается в атмосфере

2. В каком климатическом поясе расположена боOльшая часть территории 
России?
а) арктический в) умеренный
б) субарктический г) субтропический

3. Какой тип погоды описан в следующих строках А.С. Пушкина: «Мороз 
и солнце; день чудесный!», «…Под голубыми небесами / Великолепны-
ми коврами, / Блестя на солнце, снег лежит...»?
а) антициклональный тип погоды
б) погода при прохождении холодного фронта
в) циклональный тип погоды
г) погода при прохождении тёплого фронта

4. Какой тип погоды описан в приведённых ниже строках поэта Н. Рубцова?

Внезапно небо прорвалось Завеса мутная дождя
С холодным пламенем и громом! Заволокла лесные дали.
И ветер начал вкривь и вкось Кромсая мрак и бороздя,
Качать сады за нашим домом. На землю молнии слетали!

 И туча шла, гора горой!
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а) антициклональный тип погоды
б) погода при прохождении холодного фронта
в) циклональный тип погоды
г) погода при прохождении тёплого фронта

5. Какой тип климата отличается большой амплитудой колебания темпе-
ратур и малым количеством осадков?
а) арктический в) умеренно континентальный
б) муссонный г) резко континентальный

6. Выберите утверждения, характеризующие тёплый фронт. Ответ запи-
шите в виде последовательности букв в алфавитном порядке.
а) Тёплые воздушные массы выдавливаются холодными.
б) Угол наклона фронта незначителен.
в) Прохождение фронта сопровождается моросящими осадками.
г) Прохождение фронта сопровождается ливневыми осадками.

7. Расставьте города России по мере увеличения годовой амплитуды ко-
лебания температуры воздуха в них, начиная с наименьшей.
а) Верхоянск в) Новосибирск
б) Санкт-Петербург г) Москва

8. Установите соответствие между климатической областью умеренного 
пояса и расположенным в ней населённым пунктом.

КЛИМАТИЧЕСКАЯ ОБЛАСТЬ ГОРОД

1) морской а) Чита
2) умеренно континентальный б) Тула
3) резко континентальный в) Хабаровск
4) муссонный г) Петропавловск-Камчатский

9. Дополните утверждение.
В субарктическом климатическом поясе в летний период господ-
ствуют ____________________ воздушные массы, поэтому лето 
_______________________ и _______________________. Зимой гос-
подствуют _________________________ воздушные массы, поэтому 
зима _________________________ и __________________________.

10. О каком типе погоды говорится в описании?
Зимой преобладает морозная погода, летом — пасмурная и дождливая. 
Летние температуры не превышают �5 �С.
Ответ: _____________________________________________________.
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Моря, 
омывающие территорию России

Вспомните
1. Что такое море?
2. Какие существуют виды морей?
3. Какие районы морей выделяются большим разнообразием живых орга-

низмов?

Вы узнаете
1. Сколько морей омывает территорию России.
2. Частью каких океанов являются омывающие нашу страну моря.
3. О природе и хозяйственном значении морей.

Как вы думаете
1. Какие моря наиболее значимы для жизни и хозяйственной деятельности че-

ловека?
2. Какой из океанов Земли играет наибольшую роль в формировании природы 

нашей страны?

Хозяйственное значение морей. Берега России омывают 12 морей, 
принадлежащих к бассейнам трёх океанов: Северного Ледовитого, Тихо-
го и Атлантического — и Каспийское море-озеро, относящееся к бассейну 
внутреннего стока. Общая протяжённость береговой линии составляет бо-
лее 40 тыс. км.

По морям проходят транспортные пути, связывающие отдельные райо-
ны страны, а также Россию с другими государствами.

Одна из важных судоходных магистралей России — Северный морской 
путь (рис. 78). Он проходит по морям Северного Ледовитого океана, соеди-
няет европейские и дальневосточные поRрты. Длина его от Карских Ворот до 
бухты Провидения около 5600 км.
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Значительную ценность пред-
ставляют биологические ресурсы 
морей, в частности их рыбные бо-
гатства. В морях России обитает 
почти 900 видов рыб, из которых 
более 250 видов относятся к про-
мысловым.

Промысловыми называют те 
виды рыб, которые можно ловить в 
промышленных масштабах.

Наибольшее разнообразие био-
логических ресурсов характер-
но для морей Тихого океана, где 
обитает много морских млекопи-
тающих (киты, тюлени, моржи, 
котики), ракообразных (крабы, 
креветки), моллюсков (мидии, гре-
бешки, устрицы). Хозяйственное 
значение имеют и морские водорос-
ли (ламинария), используемые в пищевых, технических и медицинских 
целях.

Дно морей, особенно в их краевых частях, подстилается такой же земной 
корой, как и берега. Поэтому в море можно добывать те же полезные иско-
паемые, что и на суше. 

В акватории российских морей морская добыча полезных ископаемых 
развита слабо. Это связано с двумя обстоятельствами. Во-первых, мор-
ская геология ещё не очень хорошо развита в нашей стране, а во-вторых, 
Россия располагает огромными запасами полезных ископаемых на суше. 
Однако в последние годы морская добыча, прежде всего нефти и газа, 
растёт.

Энергия морских приливов используется приливными электростан-
циями. В России пока есть только одна такая небольшая станция — 
КислогуOбская ПЭС на Кольском полуострове на побережье БаOренцева моря.

Моря Северного Ледовитого океана. Вдоль северных границ России 
расположены окраинные моря, отделённые друг от друга островными 
группами. Моря почти целиком находятся в пределах материковой отме-
ли (шельфа), поэтому глубины их невелики. Самое мелководное из них — 
Восточно-Сибирское море, средняя глубина его составляет всего 54 м. 

Рис. 78. Ледокол «Ямал» на трассе 
Северного морского пути
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Северный Ледовитый океан находится в поясе арктического климата, 
поэтому большинство морей покрыто льдом боOльшую часть года. Мощ-
ность и продолжительность существования ледового покрова увеличива-
ется с запада на восток, достигая максимума в Восточно-Сибирском море. 
В Чукотское море поступает вода из Тихого океана, поэтому воды этого 
моря немного теплее. Единственное море, которое практически не замер-
зает круглый год, — Баренцево (рис. 79). Эта особенность Баренцева моря 
связана с тем, что здесь заканчивает свой путь тёплое Северо-Атлантичес-
кое течение — продолжение Гольфстрима, начинающегося в Мексикан-
ском заливе. Конечно, Баренцево море не очень тёплое, но дыхание далё-
ких тропиков не даёт ему замерзать.

Из всех морей Северного Ледовитого океана Баренцево море имеет наи-
большее промысловое значение. С атлантическими водами сюда посту-
пает много планктона, который является кормом для рыбы. К востоку 
рыбные ресурсы заметно сокращаются. Одновременно уменьшается видо-
вое разнообразие рыб. Если в Баренцевом море обитает 114 видов рыб, то 
в море Лаптевых их число сокращается до 28.

Моря Тихого океана. Берингово, Охотское и Японское моря омыва-
ют восточные берега страны. Они простираются от Северного полярного 
круга до 35� с.ш. и отделены от океана цепочками островов и глубоковод-

Рис. 79. Баренцево море
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ными желобами. Островные дуги и глубоководные желоба являются ак-
тивными тектоническими зонами. Поэтому здесь часты землетрясения 
и извержения вулканов. Если они происходят на морском дне, то воз-
можно образование огромных морских волн — цунами.

Эти моря занимают крупные тектонические котловины и имеют 
очень большую глубину. Средняя глубина самого мелководного из них — 
Охотского — 821 м, а максимальная глубина Берингова моря превышает 
4 тыс. м!

Охотское море знаменито своими высокими приливами. В Пе6нжин-
ской губе их высота достигает 13 м!

Промысловое значение морей Тихого океана важнее, чем северных мо-
рей, ведь их биологическая продуктивность выше, да и видовой состав 
разнообразнее. Сельдь, треска, лосось, горбуша, камбала — главная про-
дукция рыбных промыслов тихоокеанских морей. В Охотском море добы-
вают камчат ских крабов (рис. 80).

Моря Атлантического океана. Россия имеет довольно ограниченный 
выход к морям Атлантического океана: Балтийскому (рис. 81), Чёрно-
му и Азовскому. Это внутренние моря, они связаны с Атлантическим 
океаном только через другие моря и узкие проливы. Отсутствие непосред-
ственной связи с океаном и наличие большого количества рек, впадаю-
щих в эти моря, определяют низкую солёность морской воды. А Балтий-
ское море и вовсе является самым пресным морем на планете.

Солёность Балтийского моря составляет всего лишь 11 г соли на кило-
грамм воды. Чтобы понять, много это или мало, растворите в литре воды 

Рис. 80. Некрупный камчатский краб Рис. 81. Берега Балтийского моря
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две чайные ложки соли. Попробуйте полученное на вкус. Пресным, конеч-
но, такой вкус не назовёшь, но особенно солёным — тоже. И чтобы в этом 
убедиться, продолжите опыт. Сравните солёность вод Балтийского моря 
со средней солёностью вод Мирового океана. Добавьте в ваш раствор ещё 
5 чайных ложек соли. После того как вы попробуете полученный раствор, 
вода Балтийского моря покажется вам почти пресной.

Самое мелководное из этих морей — Азовское — имеет среднюю глу-
бину всего 7 м, а максимальную — 13 м! Это самое мелководное море на 
Земле. Чёрное море более глубокое, в некоторых местах его глубина пре-
вышает 2200 м.

Промысловое значение морей Атлантического океана относительно не-
велико. Это обусловлено рядом причин.

Животный мир Балтийского моря беден в связи со слабым перемеши-
ванием воды, малым количеством планктона, относительно низкой солё-
ностью. В этом море объектом добычи являются килька, салака, треска 
и т.п.

В толще вод Чёрного моря кислород распределён очень неравномерно. 
В верхнем слое воды (150–200 м) его содержится достаточно много. В бо-
лее глубоких слоях он отсутствует. На этих глубинах кислород вытеснен 
другим газом — сероводородом. О причинах этого явления мы ещё пого-
ворим, но именно наличие этого газа оказывает губительное воздействие 
на жизнь в море. На глубинах более 200 м оно безжизненно. Тем не ме-
нее незначительная добыча рыбы в Чёрном море возможна. Промысловое 
значение имеют судак и черноморская кефаль.

В Чёрном море водятся даже акулы! Правда, черноморская акула — 
катраOн — в длину имеет около 50 см, а зубов у неё нет вовсе. Так что ника-
кой угрозы для многочисленных отдыхающих на черноморских курортах она 
не представляет.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Берега России омываются водами 12 морей, относящихся к бас-
сейнам трёх океанов. Общая протяжённость береговой линии составля-
ет более 40 тыс. км. В морях России обитает около 250 видов промысло-
вых рыб и морских животных.

2. Моря Северного Ледовитого океана относительно мелководны. 
БоOльшую часть года все моря, кроме Баренцева, покрыты льдом. Про-
мысловое значение этих морей невелико.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. и 12 морей, относящихся к бас-Берега России омываются водами
ность береговой линии составля-сейнам трёх океанов. Общая протяжён
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3. Моря Тихого океана отличаются значительными глубинами. Бе-
рингово море с глубинами, превышающими 4 км, является одним из 
самых глубоких в мире. Фауна морей Тихого океана весьма богата ры-
бой, морскими млекопитающими, крабами.

4.  Российские моря Атлантического океана — это внутренние моря. 
Балтийское море является самым пресным морем планеты. Азовское 
море с глубиной всего 13 м — самое мелководное море в мире. Промыс-
ловое значение морей Атлантического океана относительно невелико. 
Зато они играют важную транспортную роль.

Биологические ресурсы, промысловые рыбы, млекопитающие, ракооб-
разные, моллюски, водоросли, окраинные моря, Восточно-Сибир ское 
море, Чукотское море, Баренцево море, планктон, Берингово море, Охот-
ское море, Японское море, островная дуга, глубоководный жёлоб, зем-
летрясение, извержение вулкана, цунами, тектоническая котловина, 
прилив, Пенжинская губа, внутреннее море (Азовское, Чёрное, Балтий-
ское), солёность морской воды, сероводород.

1. Моря каких океанов омывают берега нашей страны?
2. Сколько морей омывает берега России?
3. Какое море у берегов России самое глубокое, а какое самое мелко-

водное?

1. Почему разнообразие жизни в морях Северного Ледовитого океана со-
кращается с запада на восток?

2. Назовите основные отличия морей Тихого океана от морей Северного 
Ледовитого океана.

3. Промысловое значение каких морей особенно велико? Почему?

3. Моря Тихого океана отличчаются значительными глубинами. Бе-
рингово море с глубинами, преввышающими 4 км, является одним из 
самых глубоких в мире. Фауна мморей Тихого океана весьма богата ры-
бой, морскими млекопитающимии, крабами.

4. Российские моря Атлантичческого океана — это внутренние моря. 
Балтийское море является самыым пресным морем планеты. Азовское 
море с глубиной всего 13 м — саммое мелководное море в мире. Промыс-
ловое значение морей Атлантического океана относительно невелико. 
Зато они играют важную транспоортную роль.
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На основании текста учебника, плана «Приложения» и тематических 
карт атласа дайте общую характеристику одного из морей, омывающих 
берега России.

Характеристики реки
Вспомните

1. Что такое река?
2. Что такое исток и устье реки?
3. Какие бывают реки по характеру течения?

Вы узнаете
1. О параметрах, характеризующих реку.
2. Об особенностях рек различных частей страны.

Как вы думаете
Остаётся ли постоянным русло реки с течением времени?

Реки протекают по территориям с очень разным рельефом и климатом, 
поэтому они очень не похожи друг на друга. И различаются они по мно-
гим характеристикам. К числу основных характеристик относятся длина 
и водоносность рек, площадь речного бассейна, режим и питание реки.

Длина реки. Первая характеристика, с которой начинается описание 
любой реки, — это её длина. Длина реки — это расстояние вдоль русла 
от истока до её устья. Иногда длина реки определяется с учётом её основ-
ного притока. Такая практика применяется, когда длина отрезка главной 
реки от истока до места впадения основного притока меньше, чем длина 
этого притока. Например, длина Оби считается не от её истока, а от исто-
ка Иртыша.
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Бассейн реки. Удивительное дело, но бассейн реки — это не вода, кото-
рая течёт в этой реке. Ещё в 6 классе вы узнали, что река с впадающими в 
неё притоками образует речную систему. Но не только притоки приносят 
воду в реку. В неё обязательно поступают подземные воды. Так вот, бас-
сейн реки — территория, на которой находится речная сеть, в которую 
поступают поверхностные и подземные воды (рис. 82, 83). Можно сказать 
и так: бассейн реки — это водосбор, то есть площадь суши, с которой река 
собирает воду.

Рис. 82. «Волжское древо»
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Как правило, чем больше площадь бассейна, тем значительнее и пол-
новоднее река. Бассейн ограничен водоразделом. Водораздел — это гра-
ница, по разные стороны которой сток идёт в разные речные бассейны. 
Очень хорошо выражены водоразделы в горах. Там ими являются горные 
хребты, по разным склонам горного хребта реки стекают в разные сто-
роны. На равнинах водоразделы менее заметны. Здесь они проходят по 
наи более приподнятым участкам местности. Причём это поднятие может 
быть небольшим, на глаз почти незаметным. Но вода обязательно найдёт 
направление, по которому и будет перемещаться в сторону рек.

Питание реки. Чем питается река? От чего она становится шире и пол-
новоднее? Смешной вопрос! Конечно, она питается водой. Но каково про-
исхождение этой воды, откуда она попадает в нашу реку?

Реки, бассейны которых находятся в различных природных условиях, 
отличаются по источникам питания. Питание реки — это поступление 
воды в реку из различных источников. Такими источниками являются 
дождевые, подземные, а также талые воды, образующиеся при таянии 
снега и ледников. Большинство рек имеет смешанное питание, посколь-
ку вода поступает в русла рек из нескольких источников. У каждой реки 
своё, характерное для неё сочетание источников питания. Один из этих 
источников может оказаться основным, формирующим более 50 % стока 

Рис. 83. Бассейны рек и их водоразделы
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воды. Тогда про эту реку говорят, что она имеет преимущественно дожде-
вое или, например, снеговое питание. Но это совершенно не значит, что 
у неё нет других источников питания.

Значительная часть территории России расположена в пределах уме-
ренного климатического пояса. Умеренный климат характеризуется 
устойчивым снежным покровом, который весной разрушается. Именно 
поэтому для огромного числа рек России основным является снеговое пи-
тание, то есть реки питаются талыми снеговыми водами.

В тёплое время года в реки поступают дождевые воды. Дождевое пи-
тание рек является основным только на Дальнем Востоке, где летний 
муссон приносит со стороны Тихого океана большое количество осадков.

Некоторые реки страны имеют и ледниковое питание. Крупными ре-
ками с ледниковым питанием являются Катунь, Терек, Кубань. Эти реки 
начинаются высоко в горах, где в тёплую часть года возможно таяние гор-
ных ледников.

Количество воды в реках с ледниковым питанием очень сильно меняется 
в течение дня. Утром через такую речку можно перепрыгнуть или перейти 
её по камням, но если вы будете вечером возвращаться той же дорогой, то 
её не узнаете. Возможно, вам придётся пройти по берегу большое расстоя-
ние, прежде чем найдёте место, где рискнёте переправиться на другую сто-
рону. Эта ситуация легко объяснима. Утром лёд тает слабо, поэтому и воды 
в реке немного. Но днём таяние усиливается, и речка за несколько часов 
превращается в бурный поток (рис. 84).

Подземное питание характерно 
для большинства рек страны. Для 
ряда рек Камчатки подземное пита-
ние является основным.

Режим реки. Количество воды в 
реке в течение года может сильно 
меняться, что связано с характером 
её питания. Понятно, что реки со 
снеговым питанием будут наиболее 
полноводны весной, а с леднико-
вым — летом. Причём меняться бу-
дет не только водоносность реки, но 
и температура воды, содержание в 

Рис. 84. Вечером в этом месте реку 
не перейти
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воде кислорода, минеральных частиц и т.д. Все эти изменения и называ-
ются режимом.

ГидрологиOческий режим — регулярные (суточные, сезонные и годо-
вые) изменения в состоянии реки. Прежде всего режим реки проявляется 
в колебаниях уровня и количества воды в реке.

Наивысший уровень воды в реке отмечается во время половоOдья. По-
ловодье может продолжаться довольно долго — до нескольких недель. 
Оно происходит в определённое время. Различают реки с весенним, лет-
ним половодьем и паводками. Весеннее половодье связано с таянием сне-
га. Летнее половодье также может формироваться за счёт таяния снега в 
бассейнах северных рек, где снег тает не весной, а в начале лета. На ре-
ках Дальнего Востока летнее половодье является результатом выпадения 
муссонных дождей.

Летнее половодье может наблюдаться и на реках, имеющих леднико-
вое питание: ведь таяние снега и льда в горах достигает максимума летом, 
а не весной или осенью.

Для многих рек характерны паводки. ПаOводок — быстрое и нерегу-
лярное повышение уровня и увеличение количества воды в русле реки. 
Он связан с интенсивным таянием снега или с выпадением сильных дож-
дей. В отличие от половодья, паводки могут формироваться в любое вре-
мя года, и продолжительность их меньше.

Период, когда в руслах рек находится минимальное количество воды, 
называется меOженью. Межень чаще всего приходится на зиму или на 
лето, при условии, что летом господствует сухая и жаркая погода. В это 
время единственным источником, питающим реки, остаются подземные 
воды.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Важнейшими характеристиками реки являются её длина, пло-
щадь бассейна и водоносность.

2. Реки различаются характером питания и режимом. Питание ре-
ки — это поступление воды в русло реки из различных источников. 
Такими источниками являются дождевые, подземные, а также талые 
воды, образующиеся при таянии снега и ледников. Большинство рек 
России имеет смешанное питание.

3. Гидрологический режим — регулярные изменения в состоянии 
реки. Наиболее ярко он проявляется в изменении количества воды в её 
русле. Период с максимальным количеством воды в реке называется 
половодьем (или паводком), с минимальным — меженью.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1.  реки являются её длина, пло-Важнейшими характеристиками
щадь бассейна и водоносность.

2. итания и режимом. Питание ре-Реки различаются характером пи
реки из различных источников.ки — это поступление воды в русло р
евые, подземные, а также талые Такими источниками являются дожде
а и ледников. Большинство рек воды, образующиеся при таянии снег

России имеет смешанное питание.
3. улярные изменения в состоянии Гидрологический режим — регу

изменении количества воды в её реки. Наиболее ярко он проявляется в 
чеством воды в реке называется русле. Период с максимальным колич

льным — меженью.половодьем (или паводком), с минимал
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Длина реки, бассейн реки, водораздел, питание реки, смешанное, ледни-
ковое, снеговое, дождевое, подземное питание, гидрологический режим, 
половодье, весеннее и летнее половодье, межень, паводок.

1. Что такое исток и устье реки, бассейн реки, водораздел?
2. Назовите источники питания рек.
3. Что такое режим реки?

1. В каких случаях длина реки указывается вместе с притоком?
2. В какое время года полноводны реки со снеговым питанием?
3. Чем половодье отличается от паводка?
4. Чем межень отличается от половодья?

1. Определите природные объекты, являющиеся водоразделами бассейна 
реки Волги.

2. Определите координаты истока и устья реки Енисей.
3. Классифицируйте реки России по времени наступления половодья.

Реки с весенним половодьем Реки с летним половодьем

1.

2.

3.

…

1.

2.

3.

…
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Реки России
Вспомните

1. Какая река планеты имеет наибольшую длину?
2. Какая река на Земле является наиболее полноводной?
3. Какими параметрами характеризуется река?

Вы узнаете
1. О реках-рекордсменах.
2. Что такое океанический бассейн.
3. О характеристиках рек различных океанических бассейнов.

Как вы думаете
Почему Россию называют «Страной больших рек»?

Страна больших рек. По территории России протекает около 2,5 млн 
рек. Если все эти реки нанести на карту, то все остальные географиче-
ские объекты на ней будут не видны — всё скроется под густой сетью рек 
и речек. Посмотрите на карту бассейна Волги, так называемое «Волжское 
древо» (см. рис. 82). На этой карте изображены только реки, длина кото-
рых больше 50 км. А представьте, если бы были нанесены все, даже са-
мые маленькие речушки?

Вспомните изучение материков в прошлом году. На всех материках, 
кроме Евразии, 1–2 реки, которые можно отнести к крупнейшим рекам 
планеты. Россия — не материк, по её территории протекает четыре реки, 
входящие в группу самых значительных рек Земли! К их числу относят-
ся: Амур, Енисей (рис. 85), Лена и Обь. Волга не относится к их числу, 
но она является самой длинной рекой Европы. Реки России принадлежат 
бассейнам Атлантического, Северного Ледовитого и Тихого океанов.

Что такое бассейн океана? Понять это нетрудно, если вспомнить опреде-
ление понятия «бассейн реки». Как и река, океан тоже получает воду с при-
легающих к нему территорий. Эти территории и являются его бассейном. 
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Так что бассейн океана — это ни-
как не вода, которая в этом океане 
содержится.

Значительные участки поверх-
ности суши, с которых вода не 
поступает в Мировой океан, назы-
ваются областями (бассейном) 
внутреннего стока. Крупнейшей 
такой областью является бассейн 
Каспийского моря.

Реки бассейна Северно-
го Ледовитого океана. Боль-
ше половины территории Рос-
сии имеет наклон к северу. 
Именно поэтому большин ство 
рек страны текут в северном на-
правлении. Вот и получается, что 
бассейн Северного Ледовитого океана составляет около 65 % пло-
щади страны. В Северный Ледовитый океан несут воды круп-
нейшие реки страны — по длине, по площади бассейна и по во-
доносности. Самая большая площадь бассейна у Оби — почти 
3 млн км2! Это четвёртый по величине речной бассейн мира. Обь (с Ирты-
шом) и самая длинная река России — 5410 км.

А самой полноводной рекой нашей страны является Енисей. Он прино-
сит в Северный Ледовитый океан в среднем около 580 км3 воды в год.

Кроме этих трёх рек, к бассейну Ледовитого океана относятся и другие 
крупные реки: Северная ДвинаO, ПечоOра, Яна, ИндигиOрка, КолымаO.

Реки бассейна Тихого океана. Бассейн Тихого океана занимает около 
20 % площади страны. Рек, впадающих в этот океан, не так много. При 
этом и их длина, как правило, невелика. Это связано с тем, что Дальний 
Восток — это район, узкой полосой протянувшийся вдоль берега Тихого 
океана. Единственная крупная река здесь — Амур. Начало этой огромной 
реки находится в тысячах километров от Тихого океана, где сливаются 
две реки: Шилка и Аргунь.

Реки бассейна Атлантического океана. На долю бассейна Атланти-
ческого океана приходится всего 5 % территории страны. Наша страна 
не имеет широкого выхода к побережью этого океана. Берега России омы-
ваются тремя морями Атлантического океана: Балтийским, Чёрным и 
Азовским. В эти моря и несут свои воды реки бассейна Атлантическо-
го океана. В Финский залив Балтийского моря впадает короткая, широ-

Рис. 85. Река Енисей (вид из космоса)
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кая и полноводная Нева (рис. 86), 
а в Азовское море — реки Дон и 
Кубань. Все они не относятся к чис-
лу наиболее крупных. Правда, про 
Неву можно сказать, что это одна 
из самых знаменитых рек России. 
Только Волга может соперничать 
с ней по количеству посвящённых 
ей поэтических строк.

Бассейн внутреннего стока. Бас-
сейн внутреннего стока (бассейн 
Каспийского моря) занимает около 
10 % площади России. Вообще в ев-

ропейской части страны нет таких огромных рек, как в Сибири. Единствен-
ная большая река в этой части страны — Волга, длина которой составляет 
около 3530 км, а площадь бассейна — почти 1,4 млн км2. Хотя Волга значи-
тельно меньше крупнейших рек восточной части страны, она, как уже бы-
ло сказано, является крупнейшей рекой Европы. Она впадает в Каспийское 
море, не имеющее связи с Мировым океаном. Кроме Волги в Каспий впада-
ют реки Урал и Терек. Эти реки уступают Волге по всем характеристикам.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Общая протяжённость всех рек России 6,5 млн км. Россия — стра-
на больших рек. Амур, Лена, Обь и Енисей входят в число 10 наиболее 
значительных рек планеты, а Волга — самая длинная река Европы.

2. Большинство рек России расположено в бассейне Северного Ледо-
витого океана. Именно в моря этого океана впадают самые длинные и 
полноводные реки страны. Самая длинная река России — Обь с Ирты-
шом. Самая полноводная река — Енисей.

3. Амур, как и большинство рек Дальнего Востока, имеет преимущест-
венно дождевое питание, связанное с летними муссонными дождями.

4. Крупнейшая река европейской части России — Волга — впадает 
в Каспийское море и таким образом относится к бассейну внутреннего 
стока.

Амур, Енисей, Лена, Обь, Волга, Северная Двина, Печора, Яна, Индигир-
ка, Колыма, Нева, Дон, Кубань, область (бассейн) внутреннего стока, бас-
сейны Северного Ледовитого, Тихого, Атлантического океанов.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. оссии 6,5 млн км. Россия — стра-Общая протяжённость всех рек Ро
нисей входят в число 10 наиболеена больших рек. Амур, Лена, Обь и Ен

самая длинная река Европы.значительных рек планеты, а Волга — 
2. жено в бассейне Северного Ледо-Большинство рек России располо

кеана впадают самые длинные ивитого океана. Именно в моря этого ок
нная река России — Обь с Ирты-полноводные реки страны. Самая длин
ей.шом. Самая полноводная река — Енисе

3. ьнего Востока, имеет преимущест-Амур, как и большинство рек Даль
венно дождевое тними муссонными дождями.питание, связанное с лет

4. асти России — Волга — впадает Крупнейшая река европейской ча
тносится к бассейну внутреннего в Каспийское море и таким образом от

стока.

Рис. 86. Река Нева в Санкт-Петербурге
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1. Какая река является самой длинной в России? Самой многоводной?
2. К бассейнам каких океанов относятся реки России?
3. К бассейну какого океана относится большинство рек России? Почему?

1. Поясните утверждение «Бассейн океана — это суммарная площадь 
бассейнов всех рек, впадающих в этот океан»?

2. Какова связь между рельефом поверхности и распределением рек Рос-
сии по бассейнам океанов?

3. Какие особенности речной сети России связаны с климатом, а какие — 
с рельефом?

1. Используя карты атласа, распределите реки России по бассейнам океа-
нов и Каспийского моря и заполните предложенную таблицу.

Бассейн
Тихого 
океана

Атлантического 
океана

Северного 
Ледовитого 

океана

Внутреннего 
стока (Каспий-

ского моря)

Названия 
рек

1.
2.
3.
…

2. На основе данных текста параграфа постройте круговую диаграмму, 
отражающую доли площадей бассейнов океанов и бассейна внутренне-
го стока в площади России.

3. Используя план «Приложения», составьте описание одной из рек 
России.
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Озёра и болота
Вспомните

1. Что такое озеро?
2. Какие бывают типы озёрных котловин?
3. Как различаются по составу воды сточные и бессточные озёра?
4. Что такое коэффициент увлажнения территории?

Вы узнаете
1. Об озёрах-рекордсменах на территории России.
2. О размещении озёр.
3. Почему Каспий не море, а озеро.
4. Что такое болото.
5. Где образуются болота.

Как вы думаете
В чём причина сильной заболоченности северных районов нашей страны?

Озёра. Большинство из нас прекрасно представляет себе, что такое озе-
ро. Но вот дать определение этому понятию — задача не самая простая. 
Кто сказал, что озеро — это большая лужа?! Лужа — явление временное. 
Солнышко пригрело, и лужа исчезла. С озером же такое не происходит. 
А вот в смешном определении: озеро — это яма с водой, кое-какой смысл 
есть. Давайте сравним его с настоящим определением. Озером называет-
ся заполненное водой крупное естественное понижение земной поверх-
ности (котловина).

По происхождению озёрных котловин различают тектонические, лед-
никовые, кратерные, старичные и другие озёра.

На территории России находится более 2 млн озёр. Их суммарная пло-
щадь составляет больше 500 тыс. км2. Ни в одной стране мира нет такого 
количества и разнообразия озёр. Частично в пределах нашей страны на-
ходится крупнейшее по площади озеро планеты — КаспиOйское (КаOспий) 
(рис. 87).
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Почему Каспийское море называют 
озером? Давайте окончательно с этим 
разберёмся. Море — это часть Мирового 
океана. Озеро же — замкнутый водоём, 
не имеющий прямой связи с океаном. 
Следовательно, Каспий — озеро, ведь 
нет пролива, который бы соединял его с 
океаном. А почему же тогда его называ-
ют морем? Потому что это очень большой 
водоём, вода в нём солёная, а флора и 
фауна также морские. Издавна люди его 
называли морем, вот и привыкли. Это 
озеро, которое называется «Каспийское 
море».

Самое глубокое озеро мира — Байкал — 
также находится в России. Занимающий 
огромную трещину в земной коре, Байкал 
имеет глубину 1642 м. Это озеро глубже 
многих морей.

Озёра распределены по территории страны неравномерно. Это связано 
с разнообразием геологического строения и климата нашей страны. Наи-
большее число озёр расположено в зоне избыточного увлажнения на севе-
ре России. «Озёрным краем», «страной тысячи озёр» называют в на-
шей стране КареOлию, в которой находится огромное число небольших и 
очень чистых озёр. Их так много, что в некоторых районах площадь воды 
больше, чем суши (рис. 88).

К югу количество озёр заметно убывает. Одновременно возрастает со-
держание в их водах растворённых солей. Поэтому в зоне недостаточно-
го увлажнения много солёных озёр. Некоторые из них используются для 
добычи соли. Одним из старейших районов соляных промыслов в нашей 
стране являются озёра ЭльтоOн и БаскунчаOк, расположенные на Прикас-
пийской низменности.

Существуют не только естественные, но и искусственные озёра. Они 
называются водохранилищами. Некоторые водохранилища по площа-
ди превосходят большие озёра. Их иногда даже называют «морями». 
Водохранилища создаются для накопления в них воды в период полово-
дья и последующего её использования в разнообразных хозяйственных 
целях.

Рис. 87. Каспийское море 
(вид из космоса)
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Болото. Болото — это часть гидросферы. В определении этого понятия 
нет слова «вода». Болото — это водоём, в котором соседствует вода, вла-
голюбивая растительность и слой торфа.

Торф образуется в результате неполного разложения остатков отмер-
шей травянистой болотной растительности (полному разложению меша-
ют избыток влаги и нехватка кислорода).

Болота в России занимают площадь около 1 млн км2, что составляет 
почти 6 % территории страны. Наиболее заболоченными районами стра-
ны являются север европейской части и Западно-Сибирская равнина. 
К востоку от Западно-Сибирской равнины заболоченность уменьшается. 
Развитию болот препятствует малое количество осадков в условиях резко 
континентального климата.

Существуют два типа болот — болота низинные (с плоской или вог-
нутой формой поверхности) и болота верховые (с выпуклой формой по-
верхности). В низинных болотах избыточное увлажнение возникает 
вследствие близкого расположения подземных вод к поверхности земли 
(рис. 89). В этих условиях господствует растительность, приспособлен-
ная к избытку влаги и повышенному содержанию в воде минеральных 

Рис. 88. Фрагмент топографической карты Карелии
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веществ. На низинных болотах растут осока, тростник, зелёные мхи. 
Иногда здесь растут леса из ольхи и берёзы. Эти болота проходимы, хотя 
некоторые из них могут быть и опасными, особенно те, что возникли на 
месте зарастающих озёр.

ВерховыOе болота имеют выпуклую поверхность и мощный слой торфа 
(рис. 90). При нарастании слоя торфа поверхность болота «отрывается» от 
уровня грунтовых вод. Это приводит к изменению характера увлажнения 
и состава растительности. Переувлажнение верхового болота происходит 
за счёт атмосферных осадков, ведь дождевую и талую воду торф впитыва-
ет как губка.

Если на верховом болоте растут клюква, пушица и багульник (рис. 91, 
92, 93), то по нему можно ходить без опасений. Эти растения указывают 
на большую мощность слоя торфа, способного выдержать вес человека. 

Рис. 89. Низинное болото

Рис. 90. Верховое болото
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Но если на верховом болоте растёт только мох, необходимо проявлять ос-
торожность. Слой торфа здесь недостаточно прочен. Ходить по такому бо-
лоту очень опасно.

Болота затрудняют освоение природных ресурсов северных и восточ-
ных районов России: на заболоченных территориях сложно строить до-

роги и здания. С другой стороны, 
болота регулируют гидрологичес-
кий режим рек, способны снижать 
содержание в воде загрязняющих 
веществ. В болотах формируется 
ценный вид топлива — торф, около 
60 % мировых запасов которого на-
ходится в России.

В качестве топлива можно исполь-
зовать только торф верховых болот. 
Для этого он высушивается и режется 
на довольно плотные куски, формой 
и размером напоминающие кирпи-
чи. В нашей стране на торфе работа-
ют некоторые электростанции, хотя 
ещё в начале прошлого века торф 
был главным топливом для получения 
электроэнергии. Что касается торфа 

Рис. 91. Клюква Рис. 92. Цветёт пушица

Рис. 93. Багульник
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низинных болот, то в качестве топлива он не используется, но применяется 
в качестве удобрения.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. На территории России находится более 2 млн озёр. Их суммарная 
площадь составляет больше 500 тыс. км2.

2. В России находится самое большое по площади озеро мира — Кас-
пийское, самое большое по объёму пресной воды и самое глубокое — 
Байкал. Особенно много озёр в северо-западной части страны.

3. В России болота занимают территорию площадью около 1 млн км2. 
Особенно заболочены север европейской части России и Западно-Сибир-
ская равнина. Различают верховые (с атмосферным питанием) и низин-
ные (с подземным питанием) болота. В болотах происходит накопление 
торфа, который может служить топливом и удобрением.

Озеро, Байкал, Каспийское море (Каспий), «Озёрный край», «страна ты-
сячи озёр», Карелия, Эльтон, Баскунчак, водохранилище, болото, торф, 
низинное и верховое болота.

1. Дайте определение понятию «озеро».
2. Какое озеро является самым большим по площади в России, а какое — 

самым большим по объёму пресной воды и самым глубоким?
3. Что такое болото?
4. Какие существуют типы болот?

1. Почему Ладожское озеро — пресное, а Каспийское — солёное?
2. Почему самыми заболоченными территориями страны являются север-

ные районы?
3. Каковы отличия низинных и верховых болот?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. На территории России нахоодится более 2 млн озёр. Их суммарная 
площадь составляет больше 500 ттыс. км2.

2. В России находится самое ббольшое по площади озеро мира — Кас-
пийское, самое большое по объёёму пресной воды и самое глубокое — 
Байкал. Особенно много озёр в сееверо-западной части страны.

3. В России болота занимают ттерриторию площадью около 1 млн км2. 
Особенно заболочены север европпейской части России и Западно-Сибир-
ская равнина. Различают верховыые (с атмосферным питанием) и низин-
ные (с подземным питанием) боллота. В болотах происходит накопление 
торфа, который может служить топливом и удобрением.
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Составьте описание озера, используя план «Приложения».

Природные льды
Вспомните

1. Что такое многолетняя мерзлота?
2. Как образовался ледяной покров Антарктиды?

Вы узнаете
1. Что такое многолетняя мерзлота и в каких районах страны она распро-

странена.
2. Где на территории России можно встретить ледники.
3. Каково значение природных льдов в жизни человека.

Как вы думаете
Можно ли многолетнюю мерзлоту называть вечной?

Сезонные и многолетние льды. Россия — северная страна. На долгие 
месяцы температура воздуха на её территории опускается значительно 
ниже нуля. В некоторых районах страны отрицательные температуры 
дер жатся весь год. Это создаёт условия для возникновения и существова-
ния разных видов природных льдов (рис. 94).

Зимой замерзает вода в верхнем слое грунта и превращает почву в проч-
ный монолит. Снежный покров на несколько месяцев укутывает землю 
белым одеялом. Реки и озёра покрываются слоем льда, что позволяет 
рыбакам наслаждаться подлёдным ловом. Все эти виды сезонных льдов 
существуют только в холодное время года. Весной от них не останется и 
следа. Но существуют льды, которые сохраняются в течение длительного 
времени. Их называют многолетними.
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Часто в обиходе можно услышать выражения «вечные снега и льды» или 
«вечная мерзлота». Однако в географической науке принято вместо слова 
«вечный» говорить «многолетний». Ведь природа нашей планеты постоянно 
меняется, и ничего вечного не существует. Согласитесь, странно выглядит 
фраза: «Вечные снега растаяли!» Конечно, никто не запрещает пользовать-
ся этим словом, но лучше заключать его в кавычки или заменять словом 
«многолетний». 

Многолетняя мерзлота. Промороженные в течение многих тысяч лет 
горные породы называют многолетней мерзлотой. Есть и другое опреде-
ление: многолетняя мерзлотаO — верхний слой земной коры, имеющий 
круглогодичные отрицательные температуры. Лёд в мёрзлых породах яв-
ляется своеобразным «цементом». Этот ледяной цемент намертво скреп-
ляет частицы грунта, поэтому мёрзлые породы приобретают прочность 
бетона. Мёрзлые толщи сформировались на обширных пространствах 
севера Евразии много тысяч лет назад, во времена ледникового периода. 
Почему же до сих пор не растаяли подземные льды, ведь ледниковый пе-
риод давно кончился? Их сохранению способствуют очень низкие зимние 
температуры и маломощный снежный покров, характерные для районов 
резко континентального климата.

Тонкий слой снега не защищает земную поверхность от выхолаживания 
при температурах �50... �60 �С, поэтому замерзание содержащейся в поч-

Рис. 94. Виды природных льдов
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ве влаги происходит даже на большой глубине. За короткое лето успевает 
оттаять лишь тонкий поверхностный слой мёрзлой почвы. Всё, что залегает 
ниже, остаётся замороженным. Поэтому и сохраняется многолетняя мерз-
лота спустя тысячи лет после разрушения великого ледника.

Общая площадь, занятая многолетней мерзлотой, в России составля-
ет около 11 млн км2, то есть почти 65 % территории страны. Распределе-
ние мерзлоты на этом огромном пространстве неодинаково (рис. 95). Зона 
сплошного распространения многолетней мерзлоты занимает всю север-
ную часть страны. Мощность мёрзлого слоя здесь превышает 1000 м.

В зоне прерывистого распространения многолетней мерзлоты мёрзлые 
грунты перемежаются с оттаявшими участками. Здесь можно встретить 
термокарстовые котловины. ТермокаOрст — это вытаивание подземно-
го льда или оттаивание мёрзлого грунта, сопровождающееся просадкой 
и провалами верхних слоёв грунта. Термокарстовые котловины нередко 
заняты небольшими мелководными термокарстовыми озёрами, которых 
может быть большое количество.

Рис. 95. Распространение многолетней мерзлоты
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Значительно южнее находится зона островного распространения мно-
голетней мерзлоты. Она охватывает Прибайкалье и юг Забайкалья. Мно-
голетние мёрзлые породы встречаются здесь в виде отдельных «остро-
вов», окружённых талыми грунтами.

Ледники. Вы, конечно, помните, что температура воздуха с высотой 
понижается. Это означает, что на какой-то высоте температуры будут от-
рицательными в течение всего года. Высота, выше которой температура 
воздуха не поднимается выше 0 �С, называется снеговоOй линией (рис. 96). 
Снеговая линия в разных областях планеты находится на разной высоте. 
И зависит эта высота от климата. В тропиках и на экваторе она располо-
жена на отметках выше 5 тыс. м, а в полярных районах опускается почти 
к поверхности земли.

Выпадающий выше снеговой линии снег не тает даже летом, накапли-
вается, уплотняется и постепенно превращается в лёд. Такое происходит 
в высоких горах, поднимающихся выше снеговой линии. Кроме того, это 
можно наблюдать в полярных районах, в условиях арктического или ан-
тарктического климата. Для этих типов климата характерны отрицатель-
ные температуры воздуха в течение всего года. Фактически это означает, 
что здесь снеговая линия опускается до самой земной поверхности. В обо-
их случаях: и высоко в горах, и в полярных районах — возникают лед-
ники. В горах — горные, в полярных районах — покроOвные. Ледники — 
скопления льда атмосферного происхождения. Что значит «атмосферного 
происхождения»? Это означает, что они возникают в результате преобра-
зования атмосферных осадков (снега).

Рис. 96. Снеговая линия
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Ледники обладают удивительным свой-

ством: они медленно «стекают» вниз по 
склону. Лёд стекает?! Здесь нет ошибки? 
Никакой ошибки нет! Большие массы льда, 
которые находятся на склоне, подчиняясь 
силе тяжести, медленно смещаются вниз, 
преодолевая неровности и огибая препят-
ствия. Так поступает и водный поток, толь-
ко скорость его движения гораздо больше. 
Лёд же движется медленно, со скоростью 
от нескольких сантиметров до нескольких 
метров в год. На глаз такую скорость, конеч-
но, не заметишь, и ледники кажутся непод-
вижными. Но это впечатление обманчиво.

В России мало гор, вершины которых 
поднимались бы выше снеговой линии. 
Поэтому горные ледники в нашей стра-
не редки. Единственный крупный центр 
горного оледенения в России находится 
на Кавказе (рис. 97). Небольшие ледни-
ки есть на Полярном Урале и на Алтае. 
Кстати, малое число горных ледников 
объясняет небольшое число рек, имею-
щих ледниковое питание.

Зато покровных ледников довольно 
много на островах Северного Ледовитого 
океана. Покровные ледники огромными 
куполами накрывают Землю Франца-
Иосифа, Новую Землю и Северную Зем-
лю (рис. 98). От центра такого ледяного 
купола лёд движется к морю. Там куски 
ледников откалываются и начинают своё 
путешествие по океану в виде айсбергов.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. В условиях постоянных низких температур возникают природные 
льды. Различают подземные льды (мерзлоту) и наземные (ледники).

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. емператур возникают природныеВ условиях постоянных низких те
злоту) и наземные (ледники).льды. Различают подземные льды (мер

Рис. 98. Покровный ледник
на островах Новая Земля
(вид из космоса)

Рис. 97. Восхождение на Эльбрус
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2. Многолетней мерзлотой называют промороженные в течение мно-
гих тысяч лет горные породы. Мёрзлые породы в России занимают 
почти 65 % территории. Наличие многолетней мерзлоты значительно 
усложняет строительство зданий и дорог, добычу полезных ископаемых.

3. Условия для образования наземного оледенения существуют в 
арк тических широтах и высоко в горах. Таким образом, существует два 
вида ледников: покровные и горные. Покровные ледники, полностью 
покрывающие земную поверхность, существуют на многих островах 
Северного Ледовитого океана.

4. В России не так много гор, достаточно высоких для формирования 
горных ледников. Однако на Кавказе и на Алтае есть немало крупных 
горных ледников.

Многолетняя мерзлота, природные и многолетние льды, ледник, снего-
вая линия, покровный и горный ледник, термокарст, Кавказ, Алтай.

1. Какие существуют виды природных льдов?
2. Какую площадь нашей страны занимает многолетняя мерзлота?
3. Какие выделяют виды распространения многолетней мерзлоты?
4. Что такое снеговая линия?

1. Наибольшая мощность многолетне-мёрзлого слоя наблюдается не на 
Крайнем Севере, а в центре Среднесибирского плоскогорья. Как вы ду-
маете, почему?

2. В каких условиях происходит образование ледников?
3. Почему на территории России покровных ледников больше, чем гор-

ных?
4. От чего зависит высота положения снеговой линии?

2. Многолетней мерзлотой наззывают промороженные в течение мно-
гих тысяч лет горные породы. Мёрзлые породы в России занимают 
почти 65 % территории. Наличиие многолетней мерзлоты значительно 
усложняет строительство зданий и дорог, добычу полезных ископаемых.

3. Условия для образования наземного оледенения существуют в 
арк тических широтах и высоко вв горах. Таким образом, существует два 
вида ледников: покровные и горрные. Покровные ледники, полностью 
покрывающие земную поверхноость, существуют на многих островах 
Северного Ледовитого океана.

4. В России не так много гор, ддостаточно высоких для формирования 
горных ледников. Однако на Каввказе и на Алтае есть немало крупных 
горных ледников.
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1. Представьте достоинства и недостатки наличия многолетней мерзлоты 
для территории России в графической форме.

2. Составьте прогноз изменения природы России в результате оттаивания 
многолетней мерзлоты.

Великое оледенение
Вспомните

1. В какую из геологических эр на Земле неоднократно происходило сильное по-
холодание климата?

2. На каких материках особенно сильно проявляются последствия ледниковых 
периодов?

Вы узнаете
1. На каких территориях России влияние ледника ощущалось в наибольшей 

степени.
2. Как ледник изменил рельеф территории.
3. Каково влияние ледника на формирование природного комплекса.

Как вы думаете
Почему говорят «Современного человека сформировал Великий ледник»?

Ледниковые периоды. Уже несколько раз, причём при изучении раз-
ных тем, упоминались ледниковые периоды и Великий ледник. Наступи-
ло время поговорить о них подробнее.

В истории нашей планеты были периоды, когда ледники занимали 
площадь гораздо боOльшую, чем сейчас. В начале четвертичного периода 
вследствие значительного похолодания климата огромные площади зем-
ной поверхности оказались покрыты многокилометровыми ледяными 
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щитами (рис. 99). В некоторых местах Северный Ледовитый океан про-
мерзал до дна. Температура воздуха над этими бескрайними ледяными 
покровами опускалась ниже –100 �С! На суше под толщей льда горные по-
роды промёрзли на многие сотни метров и остаются в таком состоянии до 
сих пор! Мы уже говорили, что современная многолетняя мерзлота поя-
вилась именно в эпоху Великого оледенения.

Климатические условия не оставались неизменными. Они менялись. 
На протяжении четвертичного периода наблюдались четыре периода по-
холодания (эпохи оледенения). Их разделяли периоды потепления кли-
мата (эпохи межледникоOвий). Эпохи оледенения продолжались сотни 
тысяч лет, а эпохи межледниковья — десятки тысяч лет. Кстати, мы с ва-
ми живём в очередную межледниковую эпоху, наступившую 10–12 тыс. 
лет назад. Это межледниковье будет продолжаться ещё несколько десят-
ков тысяч лет, на протяжении которых климат будет становиться теплее. 
Ну, а потом придётся запасаться варежками.

Великий ледник на территории России. На территорию нашей страны 
ледник пришёл со стороны Скандинавских гор. Они были значительно 
выше, чем сейчас, и являлись крупным центром оледенения. В первую 
ледниковую эпоху похолодание было особенно сильным. Великий ледник 
выдвинулся далеко на юг и достиг широты города Воронежа. Почти вся 

Рис. 99. Оледенение на территории России
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европейская часть нашей страны в то время находилась под слоем льда. 
Последнее же оледенение было самым слабым — ледник дошёл только до 
широты города Твери. Ледник толщиной в несколько километров медлен-
но продвигался на юг, действуя подобно гигантскому бульдозеру. Он бук-
вально срезал осадочный чехол на некоторых частях Русской платформы. 
Так сформировался Балтийский щит. Прочные гранитные скалы, сла-
гающие фундамент платформы, ледник не мог разрушить. Но он их сгла-
живал, полировал. Гладко отшлифованные ледником скалы называют 
«бараOньими лбами» (рис. 100). Рыхлые осадочные породы (песок и гли-
ну) ледник соскребал с земной поверхности и перемешивал их с огромны-
ми валунами (рис. 101), принесёнными со Скандинавского полуострова. 
Разнообразный обломочный материал, который переносит и откладывает 
ледник, называется мореной.

Этот обломочный материал лед-
ник двигал перед собой. И после 
таяния ледника вдоль его южной 
границы образовалась система 
мореOнных холмов. Ледник остав-
лял на поверхности Земли огромные 
царапины, которые в межледнико-
вую эпоху заполнились талыми во-
дами и образовали огромное коли-
чество озёр. Эти ледниковые озёра 
(рис. 102) очень распространены в 
северо-западной части страны.

Рис. 100. «Бараньи лбы» Рис. 101. Валуны, принесённые Великим 
ледником

Рис. 102. На одном из озёр Карелии
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После оледенения. Разрушение Ве-
ликого ледника и начало межледни-
ковой эпохи привели к серьёзным из-
менениям природы.

Талые воды разрушающегося лед-
ника текли на юг и в огромном ко-
личестве поступали в Чёрное море, 
делая его воды почти пресными. Это 
привело к массовой гибели обитате-
лей солёных морских вод. Разложе-
ние на дне их органических остан-
ков и стало причиной накопления 
в нижних слоях моря ядовитого га-
за — сероводороOда. Газ скапливался в 
нижних слоях воды и сделал море без-
жизненным на глубине больше 200 м.

После разрушения ледника в усло-
виях тёплого климата началось мас-
совое вымирание животных, при-
выкших к более суровым климатическим условиям. Самые крупные из 
них — маOмонты, шерстиOстые носороги, большероOгие олени, саблезубые 
ягуары-смилодоOны, дикие лошади. Этот процесс привёл к исчезновению 
более 200 видов животных.

Причём они не просто вымерли, одной из причин их гибели стал чело-
век. Оказавшиеся в непривычных условиях, животные находились в уг-
нетённом состоянии, практически на грани вымирания. Человек «помог» 
им быстрее исчезнуть. Ведь за четвертичный период, когда условия жиз-
ни много раз резко менялись, менялся и человек. Развивались его уме-
ния изготавливать всё более совершенные орудия, его охотничьи навыки 
(рис. 103) и в конце концов его разум. По окончании ледникового периода 
на Земле уже жил человек современного типа.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. В четвертичном периоде кайнозоя в Северном полушарии не-
сколько раз происходило значительное похолодание, что приводило к 
увеличению площади покровных ледников. Ледниковые периоды сме-
нялись относительно тёплыми межледниковыми эпохами. В одну из та-
ких эпох мы с вами и живём.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. В четвертичном периоде ккайнозоя в Северном полушарии не-
сколько раз происходило значиттельное похолодание, что приводило к 
увеличению площади покровныхх ледников. Ледниковые периоды сме-
нялись относительно тёплыми меежледниковыми эпохами. В одну из та-
ких эпох мы с вами и живём.

Рис. 103. Охота первобытного 
человека на  мамонта
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2. Центрами, откуда Великий ледник приходил на территорию Рос-
сии, были Скандинавские горы. Ледник переместился на Восточно-Ев-
ропейскую равнину и занял почти всю европейскую территорию, кроме 
южных её районов.

3. Великий ледник оставил после себя многочисленные следы: лед-
никовые озёра, отполированные скалы («бараньи лбы»), характерной 
формы моренные холмы.

Ледниковые периоды, Великий ледник, эпохи оледенения и межледнико-
вий, Скандинавские горы, центр оледенения, Балтийский щит, «бараньи 
лбы», морена, моренные холмы, сероводород.

1. Великий ледник был горным или покровным?
2. Какова была температура воздуха на поверхности Великого ледника?
3. Что такое морена?

1. Какие следы оставило после себя Великое оледенение?
2. Откуда и почему шло наступление ледников на территорию России?
3. Почему в восточных частях страны оледенение было менее заметным, 

хотя климат там более суровый?

Составьте развёрнутый план параграфа.

2. ик приходил на территорию Рос-Центрами, откуда Великий ледни
ик переместился на Восточно-Ев-сии, были Скандинавские горы. Ледни
европейскую территорию, кромеропейскую равнину и занял почти всю 

южных её районов.
3. ебя многочисленные следы: лед-Великий ледник оставил после се

ы («бараньи лбы»), характерной никовые озёра, отполированные скалы
формы моренные холмы.
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Гидросфера и человек
Вспомните

1. Какую роль в жизни человека играют природные воды?
2. С какой целью создаются водохранилища?

Вы узнаете
1. Каково взаимное влияние человека и гидросферы друг на друга.
2. Что такое водные ресурсы и каково их назначение.
3. Какие стихийные бедствия связаны с гидросферой.

Как вы думаете
Есть ли территории России, которые не подвержены стихийным бедствиям, 
связанным с водой?

Водные ресурсы. Вода — это жизнь. Так гласит древняя мудрость. 
В самом деле, вода является основой жизни. Всем живым существам, в 
том числе и человеку, постоянно необходимо определённое количество 
воды. Однако человеку вода нужна не только для утоления жажды. Ко-
личество воды, расходуемое на различные бытовые нужды, в несколько 
раз превышает то, которое было бы просто выпито. Огромное количество 
воды используется в промышленности, расходуется на полив полей и т.д. 
На реках построены гидроэлектростанции, дающие необходимую челове-
ку электроэнергию. Вот и получается, что вода оказывается не только ос-
новой жизни, но и основой многих направлений хозяйственной деятель-
ности (рис. 104).

Все природные богатства, используемые в хозяйственной деятельнос-
ти, мы называем природными ресурсами; вода — тоже природный ресурс.

Водные ресурсы — это воды, пригодные для использования в деятель-
ности человека (рис. 105). Человек использует как подземные, так и по-
верхностные воды. Подземные воды лучше защищены от загрязнения, 
чем поверхностные. Их количество в меньшей степени зависит от време-
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ни года. Но их поиск и использование — не самое простое дело. Поверх-
ностные воды, безусловно, более доступны.

В нашей стране много полноводных рек, но распределены запасы 
речных вод по территории страны очень неравномерно. Большинство 

—

Рис. 104. Природные воды и человек

Рис. 105. Водные ресурсы
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крупных рек находится в Сибири и на Дальнем Востоке, где проживает 
меньшая часть населения страны. А на европейской территории, где про-
живает 60 % населения страны, где сосредоточено большинство промыш-
ленных предприятий и где потребность в воде наибольшая, таких рек го-
раздо меньше.

Неравномерность распределения вод по территории страны — это толь-
ко одна проблема. Мы помним, что количество воды в реке непостоянно 
и зависит от её питания. А это значит, что и водные ресурсы меняются в 
зависимости от времени года. Большинство рек европейской части стра-
ны имеет преимущественно снеговое питание, а половодье в весенний пе-
риод. Летом же, когда потребность в воде особенно велика, воды в реках 
меньше, а зимой, во время межени, воды становится совсем мало. А ведь 
зимой потребности в питьевой воде остаются прежними, потребности же 
в электроэнергии даже возрастают. Запасы воды, позволяющие решить 
эту проблему, накапливаются в водохранилищах, созданных на многих 
крупных и малых реках.

Однако, решив одну проблему, человек создал другую. Течение воды 
в водохранилищах крайне замедленное, поэтому время, которое нужно 
воде для того, чтобы пройти путь от истока до устья реки, возрастает во 
много раз. А ведь вдоль рек расположено много городов с заводами и фаб-
риками, большим числом жителей. По берегам рек раскинулись поля, 
стоят фермы. И города, и сельскохозяйственные угодья являются источ-
ником сильного загрязнения речных вод. При нормальной скорости те-
чения реки вода в ней постоянно обновляется, если же скорость течения 
уменьшается, происходит накопление в воде вредных загрязняющих ве-
ществ. В результате ухудшается качество воды.

Весной в реки поступают талые воды вместе с накопившимися за зиму 
в снегу загрязняющими веществами. В реки попадает большое количество 
пыли, солей, продуктов сгорания топлива, минеральных удобрений, ядохи-
микатов, что снижает качество воды.

Стихийные бедствия, связанные с водой. Вода — это не только бла-
го. Когда её слишком много, она становится грозной разрушительной 
силой, представляющей огромную опасность для людей, дорог, построек 
и т.д. Почти половина всех природных катастроф в мире связана с на-
воднениями.

НаводнеOния происходят при повышении уровня воды в реке, когда 
река выходит из берегов и затопляет освоенную местность на большой 
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площади. Чаще всего подъём уровня воды возникает в период половоOдья 
или паOводков, но есть и другие причины их возникновения. Например, 
нагонные наводнения на реке Неве в Санкт-Петербурге связаны с силь-
ным ветром со стороны Финского залива. Ветер создаёт мощное течение, 
направленное вверх по реке, возникает своеобразная водная плотина, 
препятствующая свободному выходу воды через устье. Вот и происходит 
подъём уровня воды.

Именно такое наводнение удивительно точно описано А.С. Пушкиным 
в поэме «Медный всадник»:

…Но силой ветров от залива
Переграждённая Нева
Обратно шла, гневна, бурлива,
И затопляла острова…

Для защиты города от наводнений построена огромная дамба в Фин-
ском заливе, которая должна препятствовать нагону воды в устье Невы 
(рис. 106).

Ежегодно случаются заторные наводнения в нижнем течении Лены. 
Лена течёт с юга на север. Весна в верховьях реки начинается раньше, 
чем на севере. В результате, когда в верховьях уже началось половодье, в 
нижнем течении Лена ещё скована льдом. Ледовые заторы подпружива-
ют реку, которая выходит из берегов, затапливая населённые пункты.

Рис. 106. Невская дамба (вид из космоса)
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Во многих случаях защитой от наводнений является наличие водохра-
нилищ, которые обеспечивают более равномерный сток реки в течение го-
да. Таким образом, водохранилища предупреждают опасное понижение и 
повышение уровня воды в реках.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Водные ресурсы — воды, пригодные для использования в хозяй-
ственной деятельности. Главным их источником является речной сток. 
Водные ресурсы распределены по территории нашей страны очень не-
равномерно. В Сибири и на Дальнем Востоке, где проживает меньшая 
часть населения страны, наблюдается избыток водных ресурсов, а на 
европейской территории, где проживает 60 % населения страны, ощу-
щается их нехватка.

2. Серьёзной проблемой является качество воды. Сточные воды 
промышленных предприятий, населённых пунктов, сельскохозяй-
ственных объектов являются источниками загрязнения речных вод. 
Особенно ухудшается качество воды весной, когда в реки поступают 
талые воды с накопившимися в снегу за зиму загрязняющими веще-
ствами.

3. Почти половина всех природных катастроф в мире связана с на-
воднениями. Они могут возникать в период паводков и половодий, на-
гонов воды и заторов льда. Защитой от наводнений являются водохра-
нилища, которые более равномерно распределяют сток воды в течение 
года.

Водные ресурсы, подземные и поверхностные воды, водохранилище, на-
воднение, паводок, половодье.

1. Что такое водные ресурсы?
2. Назовите цели, для которых человек использует водные ресурсы.
3. Какие стихийные бедствия связаны с водой?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Водные ресурсы — воды, ппригодные для использования в хозяй-
ственной деятельности. Главнымм их источником является речной сток. 
Водные ресурсы распределены ппо территории нашей страны очень не-
равномерно. В Сибири и на Далььнем Востоке, где проживает меньшая 
часть населения страны, наблюддается избыток водных ресурсов, а на 
европейской территории, где прооживает 60 % населения страны, ощу-
щается их нехватка.

2. Серьёзной проблемой являяется качество воды. Сточные воды 
промышленных предприятий, населённых пунктов, сельскохозяй-
ственных объектов являются иссточниками загрязнения речных вод. 
Особенно ухудшается качество воды весной, когда в реки поступают 
талые воды с накопившимися вв снегу за зиму загрязняющими веще-
ствами.

3. Почти половина всех прироодных катастроф в мире связана с на-
воднениями. Они могут возникатть в период паводков и половодий, на-
гонов воды и заторов льда. Защиитой от наводнений являются водохра-
нилища, которые более равномеррно распределяют сток воды в течение 
года.
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1. Какие проблемы размещения водных ресурсов существуют в нашей 
стране?

2. Какие проблемы, связанные с водными ресурсами, помогают решить 
водохранилища? А какую проблему создают сами водохранилища?

3. Каковы причины возникновения наводнений на реках России?

Используя карты атласа, составьте список водохранилищ России. При со-
ставлении списка соотнесите водохранилища и реки, на которых они рас-
положены. Сформулируйте вывод о распределении водохранилищ по тер-
ритории России. Нанесите выбранные вами объекты на контурную карту.

Название реки
Название водохранилищ, 

расположенных на реке

1. 1.
2.
…

2. 1.
2.
…

…

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Большинство рек России имеют питание
а) дождевое
б) ледниковое
в) смешанное
г) подземное

2. Амур, БуреяO, ЗеOя относятся к рекам с
а) весенним половодьем
б) летним половодьем
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в) паводочным режимом
г) равномерным стоком в течение года

3. Наибольшая площадь современного высокогорного оледенения харак-
терна для
а) Алтая
б) Кавказа
в) гор Восточной Сибири
г) Хибин

4. Какую долю от площади территории России занимают болота?
а) 0,1 %
б) 6 %
в) 10 %
г) 60 %

5. Выберите из предложенного списка пресные озёра. Ответ запишите в 
виде последовательности букв в алфавитном порядке.
а) Ладожское
б) Эльтон
в) Каспийское
г) Чаны
д) Байкал
е) Баскунчак

6. Расставьте перечисленные ниже бассейны в порядке увеличения их 
площади, начиная с наименьшей.
а) бассейн Атлантического океана
б) бассейн Тихого океана
в) бассейн Северного Ледовитого океана
г) бассейн внутреннего стока (Каспийского моря)

7. Расставьте реки России в порядке следования их истоков с востока на 
запад, начиная с самого восточного.
а) Волга в) Лена
б) Енисей г) Амур

8. Установите соответствие между названием моря и названием океана, 
частью которого оно является.

МОРЕ ОКЕАН

1) Балтийское а) Атлантический
2) Берингово б) Тихий
3) Баренцево в) Северный Ледовитый
4) Азовское
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9. Установите соответствие между названием водохранилища и рекой, на 
которой оно расположено.

ВОДОХРАНИЛИЩЕ РЕКА

1) Рыбинское а) Енисей
2) Цимлянское б) Волга
3) Саратовское в) Дон
4) Красноярское г) Лена

10. Дополните утверждение.
Ежегодно повторяющийся регулярный подъём уровня воды в реке на-
зывается _________________________. Большинство рек России име-
ют ________________________________________________.
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Формирование и свойства почвы
Вспомните

1. Что такое почва?
2. Чем отличаются почвы друг от друга?
3. Что такое гумус?
4. Каким образом происходит образование почвы?

Вы узнаете
1. О механизме почвообразования.
2. Что такое почвенный профиль.
3. Бывают ли в почве горизонты.

Как вы думаете
1. Какие природные оболочки участвуют в образовании почвы?
2. Какова роль почвы в жизни человека?
3. Есть ли почва на других планетах?

Почвообразование. Формирование почвы (почвообразование) — слож-
ный процесс, в котором участвуют все оболочки нашей планеты: литосфе-
ра, атмосфера, гидросфера и биосфера (рис. 107). Посмотрим, как он про-
ходит.

Представим себе голые скалы, лишённые почвенного покрова. На них 
действуют силы выветривания: температурное расширение и сжатие, 
действие ветра и др. В результате прежде монолитные скальные породы 
разрушаются и на поверхности земли появляется рыхлый слой (щеOбень, 
песок, глина). В эту рыхлую толщу могут проникать вода, воздух и семе-
на растений. Наиболее неприхотливые растения способны вырасти даже 
в таких условиях. Питательные вещества, необходимые для жизни, они 
получают непосредственно из воздуха. Закончив полный цикл развития, 
растения отмирают. Под воздействием тепла и влаги их останки перегни-
вают, разлагаются на составные элементы, которые служат питательны-
ми веществами для растений. Они поступают в рыхлую толщу и позволя-
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ют развиваться другим, более требовательным растениям, которые также 
в своё время внесут свою долю питательных веществ в формирующуюся 
почву. Так постепенно, год за годом, формируется почва.

Почвой называется верхний слой земной коры, обладающий плодоро-
дием, то есть способностью обеспечивать жизнь и развитие растений.

Плодородие почв зависит от содержания в них особого почвенного ве-
щества — гуOмуса. Гумус — это как раз и есть те питательные вещества, 
которые образуются при перегнивании растительных и животных остат-
ков. Не случайно его ещё называют перегноем.

Нужно помнить, что гумус — это не почва. Это вещество, входящее 
в состав почвы. А что ещё входит в её состав? Во-первых, минеральные 
частицы. Это тот самый песок и глина, которые стали рыхлой основой 
для формирующейся почвы. Во-вторых, почвенная вода, которая посту-
пает в почву после дождей, таяния снега или искусственного полива. Она 
растворяет питательные вещества. В виде почвенного раствора необходи-
мые вещества становятся доступными для растений. Ведь корни не могут 
поглощать твёрдые вещества. А почвенный раствор легко ими впитыва-
ется. В-третьих, почвенный воздух. Он также необходим корням расте-
ния, ведь корни тоже дышат. В-четвёртых, почвенные микроорганизмы. 
Они активно участвуют в процессе переработки органических остатков и 
превращения их в гумус. Ну и, конечно, в состав почвы входит сам гумус. 
Но о нём мы уже говорили.

Рис. 107. Условия формирования плодородия почв
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Почвенный профиль. Почвенный слой имеет относительно неболь-
шую толщину. Она колеблется от нескольких сантиметров в горных 
и полярных районах до 2 м и более — в развитых и плодородных поч-
вах. Средняя мощность (толщина) почв, встречающихся на террито-
рии России, редко превышает 1 м. В строении почв выделяют несколько 
слоёв, или почвенных горизонтов (рис. 108). Каждый, кто копал яму 
в земле, обращал внимание на то, что ему встречаются слои разного цве-
та — более светлые и более тёмные. Это и есть почвенные горизонты. Чере-
дование горизонтов образует почвенный профиль. Рассмотрим его состав. 

Самый верхний горизонт (А0) — это ещё не совсем почва. Это слой 
опавшей листвы, которая не перегнила полностью. Этот горизонт на-
зывают лесной подстилкой. В степных условиях он образован отмерши-
ми стеблями травы, и называют его степным войлоком. Первый насто-
ящий почвенный горизонт — А1. Именно в нём накапливается гумус, 
поэтому его называют гумусовым горизонтом. Поскольку гумус имеет 

почти чёрный цвет, этот горизонт, как пра-
вило, самый тёмный. Чем больше в этом го-
ризонте питательных веществ, тем он темнее. 
Он густо пронизан корнями растений. Из го-
ризонта А1 растения получают наибольшее 
количество питательных веществ. 

Следующий от поверхности горизонт А2 на-
зывается горизонтом вымывания. У него 
есть и ещё одно название — подзолистый гори-
зонт. Кому-то показалось, что его цвет похож 
на сероватый цвет золы — отсюда и название.  
Просачивающаяся с поверхности вода раство-
ряет вещества, находящиеся в этом горизон-
те, и выносит их в более глубокие слои почвы. 
А поскольку эти вещества являются питатель-
ными, горизонт А2 оказывается малоплодород-
ным, ведь из него эти вещества уходят. Этот 
горизонт гораздо светлее гумусового горизон-
та. Вынесенные из горизонта А2 питательные 
вещества вместе с водой поступают в третий 
почвенный горизонт — В, который называется 
горизонтом вмывания. Поступающие в него 
питательные вещества придают ему плодоро-
дие. Конечно, оно гораздо меньше, чем плодо-
родие гумусового горизонта. 

Рис. 108. Почвенные 
горизонты
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Смену почвенных горизонтов можно проследить по изменению облика 
корней растений. В гумусовом горизонте, богатом питательными вещества-
ми, они сильно ветвятся. Здесь множество мелких корешков. В горизонте 
вымывания корень приобретает вид стержня, который, не ветвясь, уходит 
вниз. В горизонте вмывания, обладающем некоторым плодородием, корни 
растений вновь начинают густо ветвиться.

Ниже подзолистого горизонта залегает практически не изменённая 
процессами почвообразования горная порода. Она называется материн-
ской или горизонтом С. Она не является почвой, но является основой 
в формировании почвы и поэтому входит в почвенный профиль.

Есть ещё один слой в почвенном профиле. Он обозначен индексом А0. 
Это слой отмерших, но ещё не разложившихся останков растений и живот-
ных, так называемый опа�д. Через несколько лет входящие в его состав ве-
щества перейдут в состав гумуса, а пока это палые листья, хвоя, сухая тра-
ва, ветки и т.д.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Почвой называется верхний слой земной коры, обладающий плодо-
родием, то есть способностью обеспечивать жизнь и развитие растений.

2. Формирование почвы — сложный процесс, в котором участвуют все 
оболочки нашей планеты: литосфера, атмосфера, гидросфера и биосфера.

3. В строении почвы выделяют несколько слоёв (почвенных горизон-
тов). От поверхности в глубь почвы сменяются три основных горизон-
та: гумусовый, содержащий боOльшую часть питательных веществ; го-
ризонт вымывания, почти лишённый плодородия; горизонт вмывания, 
в который питательные вещества с почвенными водами поступают из 
верхних горизонтов.

Почвообразование, силы выветривания, почва, плодородие, гумус, ми-
неральные частицы, почвенная вода, почвенный воздух, почвенный 
профиль, мощность (толщина) почв, почвенный горизонт, почвенный 
профиль, горизонт растительного и животного опада, гумусовый гори-
зонт, горизонт вымывания, горизонт вмывания, материнская горная 
порода.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Почвой называется верхнийй слой земной коры, обладающий плодо-
родием, то есть способностью обесспечивать жизнь и развитие растений.

2. Формирование почвы — сложный процесс, в котором участвуют все 
оболочки нашей планеты: литосфеера, атмосфера, гидросфера и биосфера.

3. В строении почвы выделяютт несколько слоёв (почвенных горизон-
тов). От поверхности в глубь поччвы сменяются три основных горизон-
та: гумусовый, содержащий боOльшую часть питательных веществ; го-
ризонт вымывания, почти лишённный плодородия; горизонт вмывания, 
в который питательные веществва с почвенными водами поступают из 
верхних горизонтов.
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1. Что такое почва?
2. С наличием какого вещества в почве связано плодородие?
3. Какие горизонты выделяются в строении почвы?
4. Что такое почвенный горизонт?
5. Что такое почвенный профиль?

1. В чём состоит суть процесса почвообразования?
2. Чем отличаются почвенные горизонты?
3. Как вы думаете, почему лесная тропинка не зарастает, хотя под ней на-

верняка такая же почва, что и вокруг?

Проанализировав содержание текста параграфа, объясните причины от-
личий промываемости разных типов почв. По результатам работы со-
ставьте соответствующие схемы.

Зональные типы почв
Вспомните

1. Что такое почва?
2. В чём состоит особенность почвы как природного тела?
3. Какие зональные типы почв вам уже известны?
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Вы узнаете
1. Чем знаменит В.В. Докучаев.
2. Какие типы почв характерны для территории России.
3. В чём состоит особенность размещения почв.
4. Какие почвы обладают наибольшим плодородием.
5. Что такое почвенные ресурсы.
6. Как человек может восстановить почвы.

Как вы думаете
В условиях какой природной зоны должны формироваться самые плодородные 
почвы?

Великое открытие русского учёного. Процессы почвообразования во 
многом зависят от климатических условий местности. Климат законо-
мерно сменяется в направлении с севера на юг. Очевидно, что в этом же 
направлении должна происходить и смена почв. Впервые это доказал рус-
ский учёный В.В. Докучаев более 100 лет назад. Им было установлено на-
личие зональных типов почв, которые закономерно сменяют друг друга с 
севера на юг.

Зональные типы почв России. Главными зональными типами 
почв (рис. 109) на территории России являются ту6ндрово-гле6евые, 
подзо6листые, дерно6во-подзо6листые, серые лесные, чернозёмные, каш-
тановые и серо-бурые почвы. Они соответствуют главным природным 
зонам нашей страны.

Тундрово-глеевые почвы образуются в условиях холодного субаркти-
ческого климата. Их толщина не превышает нескольких сантиметров. 
Почвы отличает низкое плодородие. Под тонким (около 1 см) гумусовым 
слоем находится гле6евый горизонт. Это плотный, лишённый структуры 
и сильно переувлажнённый слой голубовато-сизого цвета. Хотя именно 
этот слой дал название данному типу почв, большой роли в развитии рас-
тений он не играет.

Больше половины площади нашей страны занимают леса. Под лесами 
формируется несколько типов лесных почв. Подзолистые почвы возника-
ют под северными таёжными лесами. Хвойные деревья, поскольку они не 
сбрасывают листву, дают небольшой опад. То небольшое количество гу-
муса, которое образуется в почве, вымывается в нижние горизонты поч-
венного профиля и скапливаются в горизонте вмывания. Подзолистые 
почвы обладают малым плодородием.

В зоне смешанных и широколиственных лесов деревья ежегодно сбра-
сывают листву. Поэтому в почву поступает гораздо больше питательных 
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веществ и формируются дерново-подзолистые и серые лесные почвы. Они 
обладают отчётливо выраженным гумусовым горизонтом. Эти почвы го-
раздо более плодородны, чем подзолистые. Однако лидером по плодоро-
дию является чернозёмная почва.

Чернозём — это почва степей. Травянистая степная растительность 
ежегодно почти полностью отмирает. Климат здесь достаточно сухой, 
что препятствует вымыванию питательных веществ и гумуса из верхне-
го почвенного горизонта. В результате ежегодно в почву возвращаются 
все те питательные вещества, которые были использованы для разви-
тия растений. Кроме того, в почву поступают дополнительные органи-
ческие вещества, которые возникли в процессе фотосинтеза. Постепен-
но формирующийся гумусовый горизонт достигает мощности более 1 м 
(рис. 110).

Когда в конце XIX в. в Париже проводилась Всемирная выставка, в па-
вильоне России был выставлен уникальный экспонат, на который с изум-
лением смотрели все посетители. Это был запаянный в стеклянный куб со 
стороной 1 м кусок гумусового горизонта чернозёмной почвы. Многие себе 
такого даже представить не могли — гумусовый горизонт такой мощности! 

Рис. 109. Некоторые зональные типы почв: 
а — тундрово-глеевая; б — серая лесная; в — чернозём

а б в
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Французы были настолько потря-
сены им, что после выставки по-
просили оставить экспонат у себя. 
Долгое время он хранился в зна-
менитой Палате мер и весов как 
эталон плодородности почв.

Южнее степной зоны климат 
становится всё более засушливым. 
Степи сменяются полупустынями с 
их скудной растительностью. К то-
му же недостаток влаги препят-
ствует разложению растительных 
остатков. В этих условиях развиты 
каштановые, а ещё южнее — бурые 
и серо-бурые почвы. Содержание 
гумуса в этих почвах не так и мало, 
но эти почвы сухие, плотные и бес-
структурные. Тем не менее при наличии полива и тщательной обработки 
на них можно получать хорошие урожаи.

В условиях засушливого климата испаряемость превышает количество 
осадков, и к земной поверхности подтягиваются грунтовые воды, нередко 
имеющие высокое содержание растворённых веществ. При испарении с 
земной поверхности содержавшиеся в воде соли накапливаются в гори-
зонте А1. Так возникают солончакиO. Повышенное содержание солей в верх-
нем горизонте существенно снижает плодородие почв сухих степей и полу-
пустынь.

Почвенные ресурсы. Почвы обладают плодородием, то есть способнос-
тью обеспечивать развитие растений, в том числе культурных. Поэтому 
почвы являются основой для сельского хозяйства, обеспечивающего че-
ловека различными видами продовольствия. Более 80 % всех продук-
тов питания человеку даёт именно земледелие. Таким образом, поч-
ва — очень важный вид природных ресурсов. Почвенный слой тонкий, 
и разрушиться он может очень быстро. Восстанавливаться же ему придёт-
ся долгие годы.

Главными разрушителями почвенного слоя являются вода и ветер. 
Они постоянно воздействуют на почву, которую естественная раститель-
ность защищает от размывания и выдувания своими корнями. Другое 

Рис. 110. Чернозём (буквами отмечены 
почвенные горизонты)
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дело, когда человек уничтожает эту растительность, распахивает освобо-
дившуюся территорию и создаёт на ней поля. В этом случае, пока посевы 
не разовьют достаточную корневую систему, почва оказывается уязвимой 
для проливающихся на неё дождей, талых вод и сильных ветров. 

Огромный урон почвенным ресурсам наносит овражная эрозия. Самый 
овражистый район страны — Курская область. Здесь, на юге Среднерус-
ской возвышенности, выпадает много снега, и весной талые воды быстро 
сбегают по многочисленным склонам. Сначала появляются совсем неболь-
шие промоины, но они растут — расширяются, углубляются. А уж в длину 
вырастают в сотни… тысячи раз! И вот уже плодородные поля рассекают 
ужасные шрамы оврагов, уничтожающих плодородные почвы.

Очень важно защищать почвы от эро6зии (разрушения), а также не до-
пускать истощения плодородия почв. Для этого существует целый набор 
разнообразных мер.

Комплекс мер, направленных на сохранение и восстановление плодо-
родия почв, называется мелиора6цией. Существует несколько видов ме-
лиорации, главный из которых — водная мелиорация. Цель которой — 
борьба с недостатком или избытком влаги. Водная мелиорация — это 
искусственное орошение полей и осушение болот. Особым видом водной 
мелиорации является снежная мелиорация, цель которой — создать на 
полях большой запас снега, который, во-первых, предохранял бы почву 
и посевы от промерзания, а во-вторых, увеличивал бы количество талых 
вод, создающих запас влаги в почве.  

Задача противоэрозионной мелиорации — предотвращение разруше-
ния почв. Например, с помощью правильной вспашки почвы. Борозды 
должны идти поперёк, а не вдоль склона. В этом случае уменьшается ско-
рость движения дождевых и талых вод по склону. Борьбе с ветровой эро-
зией служит создание лесозащитных полос по периметру полей. Деревья 
снижают скорость ветра, предохраняя верхний слой почв от выдувания. 

Существуют и другие виды мелиорации. Ну а если почвенный слой 
всё же оказался разрушен, требуется уже не мелиорация, а рекульти-
ва6ция — восстановление почвы.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Процессы почвообразования находятся в большой зависимости от 
климатических условий местности, поэтому с изменением климата ме-
няются и почвы.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. одятся в большой зависимости от Процессы почвообразования нахо
этому с изменением климата ме-климатических условий местности, по

няются и почвы.
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2. Главными зональными типами почв на территории России явля-
ются тундрово-глеевые, подзолистые, дерново-подзолистые, серые лес-
ные, чернозёмы, каштановые и серо-бурые почвы. Они соответствуют 
главным природным зонам нашей страны.

3. Рекордным плодородием обладают чернозёмные почвы. Толщина 
гумусового горизонта чернозёмов может превышать 1 м.

4. Почва является важнейшим природным ресурсом. Плодородные 
почвы позволяют развивать сельское хозяйство, обеспечивать населе-
ние стран продовольствием.

Зональные типы почв, тундрово-глеевые, подзолистые, дерново-подзо-
листые, чернозёмные, каштановые, серо-бурые, серые лесные почвы, 
глеевый горизонт, Палата мер и весов, солончаки, почвенные ресурсы, 
овраг, эрозия (разрушение), мелиорация, водная, снежная, противоэро-
зионная мелиорация, рекультивация.

1. Какие типы почв называются зональными?
2. Какие почвы отличаются рекордным плодородием?
3. Что такое мелиорация?
4. Что такое рекультивация?

1. Перечислите зональные типы почв на территории России в порядке их 
смены с севера на юг.

2. Почему при перемещении с севера на юг плодородие почв сначала рас-
тёт, а потом — снижается?

3. Почему почва является одним из важнейших видов природных ре-
сурсов?

4. В чём заключаются причины эрозии почвы?

2. Главными зональными типпами почв на территории России явля-
ются тундрово-глеевые, подзолисстые, дерново-подзолистые, серые лес-
ные, чернозёмы, каштановые и серо-бурые почвы. Они соответствуют 
главным природным зонам нашей страны.

3. Рекордным плодородием оббладают чернозёмные почвы. Толщина 
гумусового горизонта чернозёмовв может превышать 1 м.

4. Почва является важнейшим природным ресурсом. Плодородные 
почвы позволяют развивать селььское хозяйство, обеспечивать населе-
ние стран продовольствием.

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   183 04.06.2018   16:03:00



184

ГЕОГРАФИЯ

Сопоставьте почвенную карту и карту природных зон и установите связь 
типов почвы с характером растительности.

Природная зона Тип почвы Растительный мир

1.

2.

…

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. К материнской породе примыкает
а) гумусовый почвенный горизонт
б) горизонт вымывания
в) горизонт грунтовых вод
г) горизонт вмывания

2. Плодородие почвы главным образом обеспечивается наличием в ней
а) воздуха
б) минеральных веществ
в) почвенной влаги
г) гумуса

3. В условиях холодного климата при длительном переувлажнении обра-
зуются почвы
а) подзолистые
б) тундрово-глеевые
в) серозёмы
г) каштановые
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4. Для какой из перечисленных территорий наиболее характерна водная 
эрозия почв?
а) центральная часть Западно-Сибирской равнины
б) Среднерусская возвышенность
в) плато Путорана
г) Северные Увалы

5. В каком варианте верно указана смена почвенных горизонтов от поверх-
ности в глубь земли?
а) материнская порода — гумусовый — вымывания — вмывания
б) гумусовый — вымывания — вмывания — материнская порода
в) гумусовый — вмывания — вымывания — материнская порода
г) гумусовый — материнская порода — вмывания — вымывания

6. Какие виды мелиорации необходимо применять в таёжной природной 
зоне? Ответ запишите в виде последовательности букв в алфавитном 
порядке.
а) снегозадержание
б) орошение
в) осушение
г) внесение удобрений
д) обводнение
е) наводнение

7. Выберите типы почв, характерные для лесных зон России. Ответ запи-
шите в виде последовательности букв в алфавитном порядке.
а) подзолистые
б) чернозёмные
в) дерново-подзолистые
г) каштановые
д) тундрово-глеевые
е) серозёмы

8. Расставьте почвы по мере увеличения мощности гумусового горизонта, 
начиная с наименьшего.
а) серые лесные
б) подзолистые
в) дерново-подзолистые
г) чернозёмные
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9. Расставьте почвы по мере их чередования с севера на юг, начиная с са-
мого северного.
а) серые лесные
б) чернозёмные
в) дерново-подзолистые
г) подзолистые

10. Установите соответствие между природной зоной и характерным для 
неё типом почвы.

ПРИРОДНАЯ ЗОНА ТИП ПОЧВЫ
1) тайга а) подзолистые
2) смешанный лес б) чернозёмные
3) степь в) дерново-подзолистые
 г) глеевые

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   186 04.06.2018   16:03:04



 Растительный 
 и животный мир 
 России

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   187 04.06.2018   16:03:05



188

ГЕОГРАФИЯ

Растительный и животный мир России
Вспомните

1. Какие вы знаете царства живой природы?
2. Что такое флора?
3. Что такое фауна?
4. От чего зависит биологическое разнообразие?
5. Что такое природный комплекс?

Вы узнаете
1. О разнообразии животного и растительного мира России.
2. О географии растительности.
3. О географии животного мира.

Как вы думаете
Можно ли считать растительность важнейшим компонентом природного 
комплекса?

Важный компонент. Уже не один раз в разговоре о природном комп-
лексе мы говорили о том, что природные компоненты играют в нём раз-
ную роль. И всегда получалось, что в природном комплексе наиболее 
важная роль принадлежит климату и рельефу. Роль же растительности и 
животного мира — подчинённая. В самом деле, климат и рельеф опреде-
ляют характер растительности и животного мира территории. А вот жи-
вотные и растения на рельеф и климат влияют крайне мало.

Но вот что интересно. Являясь второстепенными по значимости при-
родными компонентами, растения и животные — это самая заметная 
часть природного комплекса. Именно они определяют внешний вид тер-
ритории, создавая неповторимую красоту каждого уголка природы. Бо-
лее того, если мы знаем растения и животных какого-либо района, мы 
можем без труда установить все остальные компоненты природного ком-
плекса. Так, опытный детектив по едва заметной мелочи может восстано-
вить всю картину произошедших событий.
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Хотите попробовать? Пожалуйста! Вспомним какую-нибудь картину. 
Нет-нет, «Утро стрелецкой казни» не подойдёт. Нам нужен пейзаж. Пусть 
это будет «Утро в сосновом лесу» И. Шишкина (рис. 111). Эту картину зна-
ют все. Ну а если кто-то забыл, напомним, что на картине изображён уго-
лок соснового леса и бурая медведица с несколькими медвежатами. Итак, 
мы видим только то, что нам показал художник: сосны и медведей. Никаких 
других компонентов природного комплекса художник не изобразил. Но ска-
жите, неужели вы не определите климатический пояс, в котором И. Шишкин 
писал эту картину? Вы даже сможете приблизительно назвать температуру 
воздуха, хотя её уж точно художник не изображал. Почвы, характерные для 
хвойных лесов, назвать нетрудно. Как и других представителей раститель-
ного или животного мира этого соснового леса. Или кто-то всерьёз полага-
ет, что там в кустах спрятался жираф?

Таким образом, растительный и животный мир, как зеркало, отража-
ют компоненты всего природного комплекса. Но они не просто отражают, 
они и сами играют важную роль в природе и жизни человека. Так, расти-
тельность защищает поверхность земли от её разрушения водой и ветром. 
Она влияет на размещение поверхностных и грунтовых вод. Мы помним, 
что растительность — это важнейший фактор почвообразования. Ну, ко-
нечно, нельзя забывать о том, что растительность определяет состав воз-
духа на планете.

Животные тоже играют свою роль в природном комплексе. Причём 
так как животные очень разные, то отличаются и их функции в природ-
ном комплексе.

Рис. 111. И. Шишкин «Утро в сосновом лесу»
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География растений. Растительность России богата и разнообразна. 
Растительный мир нашей страны включают около 17 тыс. видов высших 
растений. Интересно, что в этом огромном числе видов преобладают тра-
вянистые растения. Деревьев же всего около 500 видов. Хотя слово «все-
го» здесь не очень подходит. Вряд ли кто-нибудь, не являющийся специа-
листом, назовёт хотя бы десятую часть этих видов.

На размещение растительности влияют многие природные факторы, 
но самым главным является климат. Все растения в процессе развития 
приспособились к условиям конкретных природных комплексов и обра-
зовали тундровый, лесной, степной, болотный, луговой и другие типы 
растительности.

Формирование тундровой растительности происходит в услови-
ях недостатка тепла и избыточного увлажнения. Для тундровой расти-
тельности характерно преобладание мхов, лишайников и кустарничков. 
В тундре практически нет однолетних растений — одного короткого лет-
него сезона не хватает для развития растения.

Основной тип растительности России — леса. В России леса занимают 
более 700 млн га, что составляет почти четверть мировых площадей ле-
са. В нашей стране есть разные леса: смешанные, широколиственные, 
но преобладают — хвойные. Они составляют примерно 80 % всех лесов 
страны. Среди хвойных пород первое место по распространению занима-
ет лиственница — это самое распространённое дерево в России. Жители 
Европейской России могут этому не поверить, ведь основные площади 
лиственничных лесов сосредоточены в Сибири и на Дальнем Востоке. На 
долю всех лиственных пород приходится только 20 % лесов, а самое рас-
пространённое лиственное дерево — берёза.

Степная растительность распространена в условиях тёплого кли-
мата в районах с недостаточным увлажнением. Травянистые однолетние 
растения — наиболее типичные представители растительности степей. 
Особенно много разнообразных злаковых растений, которые не нуждают-
ся в большом количестве почвенной влаги.

Во многих районах России распространены луга, которые являются 
внезональными природными комплексами. К луговой растительности 
относятся люOтики, клеOвер, купаOльница, нивяOник, которые можно встре-
тить и среди лесов, и в поймах рек.

В результате деятельности человека сокращаются площади, занятые 
многими типами растительности. Особенно сильно страдают лесная и 
степная растительность. Площади лесов уменьшаются вследствие их вы-
рубки (рис. 112) и пожаров. В процессе сельскохозяйственного освоения 
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сводится естественная степная растительность. В России ведутся работы, 
направленные на сохранение растительного богатства: лесовосстановле-
ние, борьба с лесными пожарами, вредителями и болезнями. 

География животных. Размещение животных подчинено закономер-
ностям широтной зональности и высотной поOясности. В России обитают 
около 130 тыс. видов животных. Среди них абсолютно преобладают насе-
комые. Их насчитывается более 100 тыс. видов. Затем следуют рыбы (бо-
лее 1400 видов), птицы (около 800 видов), млекопитающие (около 320 ви-
дов), пресмыкающиеся (около 130 видов) и земноводные (около 30 видов).

Размещение животных во многом зависит от типа растительности. Для 
каждого зонального типа растительности характерны свои животные, 
хотя, в отличие от растений, животные не так прочно привязаны к опре-
делённым условиям обитания.

Подробнее о животных нашей страны мы поговорим в теме «Природ-
ные зоны».

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Растительный мир очень сильно зависит от других природных 
компонентов, но зато именно он создаёт неповторимый облик каждого 
природного комплекса.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Раастительный мир очень сильно зависит от других природных 
компоннентов, но зато именно он создаёт неповторимый облик каждого 
природного комплекса.

Рис. 112. Вырубка леса
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2. Растительный мир нашей страны составляют около 17 тыс. видов 
высших растений. Основной тип растительности России — леса.

3. В результате деятельности человека сокращаются площади, заня-
тые многими типами растительности. Особенно сильно страдают лесная 
и степная растительность.

4. Размещение животных во многом зависит от типа растительнос-
ти. Для каждого зонального типа растительности характерны свои жи-
вотные.

Природный комплекс, природные компоненты, природные факторы, сме-
шанные, широколиственные, хвойные леса, лиственница, берёза, тундро-
вая, степная, луговая растительность, лесовосстановление.

1. Какие существуют типы растительности в пределах территории 
России?

2. Сколько видов растений и животных характерно для территории на-
шей страны?

3. Какие последствия для растительности имеет хозяйственная деятель-
ность?

1. Чем луговой тип растительности отличается от степного?
2. Почему лесной тип растительности является в России основным?

1. Используя план «Приложения», сравните хвойные и лиственные леса 
России.

2. Используя различные источники информации, подготовьте презента-
цию о растительном и животном мире России.

2. ы составляют около 17 тыс. видовРастительный мир нашей страны
тельности России — леса.высших растений. Основной тип растит

3. ека сокращаются площади, заня-В результате деятельности челове
Особенно сильно страдают лесная тые многими типами растительности. О

и степная растительность.
4. м зависит от типа растительнос-Размещение животных во многом

ительности характерны свои жи-ти. Для каждого зонального типа расти
вотные.
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Ресурсы растительного 
и животного мира

Вспомните
1. Что такое природные ресурсы?
2. Какие существуют виды особо охраняемых природных территорий?

Вы узнаете
1. О разнообразии биологических ресурсов на территории России.
2. Зачем создаются особо охраняемые природные территории.
3. Где в России расположены особо охраняемые природные территории.

Как вы думаете
Почему в России больше заповедников, а не национальных парков?

Растительность и животный мир не только украшают нашу планету и 
делают окружающие нас пейзажи неповторимыми и привлекательными. 
Они также являются важными видами природных ресурсов, которые в 
разнообразных целях используются человеком (рис. 113).

Лесные ресурсы. Древесина, главное сырьё, которое человек получает 
из леса, с глубокой древности и до сих пор используется и как строитель-
ный материал, и как материал для изготовления разнообразной утвари. 
Развитие книгопечатания и полиграфии вызвало увеличение потребности 
в бумаге, которая также изготавливается из древесины. Во второй поло-
вине ХХ в. стала развиваться лесная химия. На предприятиях лесной хи-
мии из древесины получают большое количество ценных веществ, в том 
числе искусственные волокна и материалы для производства пластмасс. 
Таким образом, появление новых способов применения древесины ведёт к 
увеличению использования лесных ресурсов.

Россия относится к числу самых богатых лесными ресурсами стран 
планеты. Самой ценной древесиной обладают дуб, сосна, лиственница, 
ель. Наибольшая площадь занята лесами на севере европейской части и 

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   193 04.06.2018   16:03:15



194

ГЕОГРАФИЯ

в восточных районах страны, за Уралом. Эти районы являются лесоизбы-
точными. Именно в них ведутся лесозаготовки. Другие районы страны 
относятся к лесообеспеченным или лесодефицитным территориям.

Древесина — не единственная цен-
ность леса. Издавна в лесах шёл сбор 
дикорастущих плодов, ягод, грибов 
(рис. 114), а также лекарственных 
растений.

Но лес не только источник древеси-
ны и другого сырья. Леса выполняют 
важные природоохранные функции. 
Так, в степных районах создаются 
специальные лесозащитные полосы. 
Лесные полосы всего из двух-трёх ря-
дов деревьев, посаженных на грани-
цах между полями, гасят ветер и не 
дают ему сдувать с полей плодород-
ный слой почвы. Кроме того, они спо-

Рис. 113. Классификация биологических ресурсов

П

Рис. 114. Лес — источник ценных 
продуктов
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собствуют накоплению снега на по-
лях, что очень важно и для защиты 
растений от зимних морозов, и для 
увеличения объёма талых вод вес-
ной. Ведь в степных районах зимы 
бывают очень холодными, а недо-
статок влаги ощущается всегда.

Существуют и водоохранные ле-
са. Это леса, растущие по берегам 
рек, озёр и водохранилищ. Лесная 
растительность способствует на-
коплению влаги и регулирует вод-
ный сток — когда леса вырубают, 
паводки на реках становятся более 
мощными и короткими, а в межень реки сильно мелеют.

Кормовые ресурсы.  Разнообразие кормовых ресурсов позволяет раз-
вивать в стране разные направления животноводства. Травянистые рас-
тения служат кормом для диких и домашних животных. Имеются они 
во всех природных зонах. Так, территория тундры и лесотундры пред-
ставляет собой пастбища, по которым кочуют огромные стада северных 
оленей.

Наилучшими кормовыми ресурсами располагает лесная зона. Основ-
ной корм для крупного рогатого скота здесь — сочные травы, произрас-
тающие на лугах. Луга служат па6стбищами и сеноко6сами. Наиболее 
высокие урожаи кормовых трав дают заливны6е луга (рис. 115) в пой-
мах рек.

В степных и полупустынных районах кормовые ресурсы представлены 
злаковой растительностью, дающей грубые корма, которые вполне подхо-
дят некоторым породам домашнего скота.

Промыслово-охотничьи ресурсы. С древности дикие животные яв-
ляются объектом охотничьего промысла. В прошлом Россия поставляла 
пушнину в другие страны. Да и сейчас наша страна занимает ведущее 
место в мире по добыче шкурок соболя, белки, голубого песца. Конечно, 
сейчас пушнина в основном производится на специальных зверофермах, 
однако специалистами по-прежнему больше ценятся шкурки диких жи-
вотных.

Важными промысловыми видами являются крупные копытные жи-
вотные: лось, северный олень. Они добываются ради мяса и шкур. Ко-
нечно, мясо диких животных используется человеком в пищу в гораздо 
меньших объёмах, чем домашних, однако в некоторых районах страны 

Рис. 115. Лучшие пастбища находятся 
на заливных лугах
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его значение в пищевом рационе лю-
дей довольно велико. Например, оле-
нина является основным видом мяса 
в северных районах нашей страны.

Особо охраняемые природные тер-
ритории. По сравнению с другими 
компонентами природного комплек-
са изменения, происходящие в расти-
тельном и животном мире, особенно 
заметны. Исчезновение естественной 
растительности, сокращение числен-
ности и исчезновение целых видов 
животных — катастрофическое собы-
тие для природного комплекса.

Причины этих изменений бывают двух видов: прямые и косвен-
ные. Прямые — это непосредственное уничтожение животных и рас-
тений. Браконьерство — неконтролируемое незаконное истребление 
животных — не главная проблема. Даже если его удастся полностью ис-
коренить, органический мир всё равно будет страдать в результате кос-
венного воздействия на природу, связанного с расширением масштабов 
хозяй ственной деятельности. Для дикой природы остаётся всё меньше 
места на планете. Мероприятиями, направленными на охрану органиче-
ского мира, являются запрещение истребления и соблюдение норм от-
стрела промысловых животных, охрана среды обитания организмов, а 
также создание заповедников.

На территории России действуют более 100 заповедников (рис. 116), 
расположенных во всех природных зонах: от арктических пустынь на 
севере до полупустынь на юге. Из них около 20 являются биосферными. 
Биосферный заповедник — это заповедник, в котором охраняются эта-
лонные для той или иной природной зоны ландшафты: типичная тундра, 
типичная степь и т.д.

Крупнейший заповедник в нашей стране находится на острове Вранге-
ля. Он занимает площадь около 800 тыс. га. Есть в России и морской за-
поведник. Он находится в Японском море в заливе Петра Великого.

А самый первый в стране заповедник был открыт почти 130 лет назад, 
в 1882 г. Называется он «ГаOличья Гора». Это самый маленький заповед-
ник в мире! Его площадь — всего лишь 2,5 км2. За 20 мин его можно пе-
ресечь в любом направлении. Правда, сделать это непросто, так как запо-
ведник представляет собой обрывистый правый склон долины реки Дон.

Рис. 116. В Кроноцком заповеднике 
на Камчатке
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ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Растительность и животный мир являются важными видами при-
родных ресурсов, используемых человеком.

2. Лесные ресурсы служат человеку в качестве источника древеси-
ны и многих других видов ценного сырья. Леса выполняют и защитные 
функции, предохраняя поля от выдувания с них плодородного слоя 
почвы и снега.

3. Все природные зоны, кроме арктических пустынь, располагают 
определёнными кормовыми ресурсами, которые позволяют развивать в 
этих зонах различные отрасли животноводства.

4. Причины исчезновения многих видов животных и растений за-
ключаются не столько в их истреблении человеком, сколько в разруше-
нии среды их обитания хозяйственной деятельностью. Для сохранения 
разнообразия животного и растительного мира в нашей стране создано 
89 заповедников.

Биологические, лесные, кормовые, промыслово-охотничьи ресурсы, био-
сферный заповедник, браконьерство, пастбище, сенокос, заливной луг, 
лесозащитные полосы, водоохранные леса, лесоизбыточные районы.

1. Как человек использует богатства леса?
2. Какие районы нашей страны относятся к числу лесоизбыточных?
3. Что такое биосферный заповедник?

1. Как вы думаете, какие страны можно отнести к числу богатых лесны-
ми ресурсами?

2. Какие направления животноводства могут развиваться в различных 
природных зонах страны?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Растительность и животныйй мир являются важными видами при-
родных ресурсов, используемых человеком.

2. Лесные ресурсы служат человеку в качестве источника древеси-
ны и многих других видов ценногго сырья. Леса выполняют и защитные 
функции, предохраняя поля от выдувания с них плодородного слоя 
почвы и снега.

3. Все природные зоны, кромме арктических пустынь, располагают 
определёнными кормовыми ресуурсами, которые позволяют развивать в 
этих зонах различные отрасли жиивотноводства.

4. Причины исчезновения мнногих видов животных и растений за-
ключаются не столько в их истрееблении человеком, сколько в разруше-
нии среды их обитания хозяйстввенной деятельностью. Для сохранения 
разнообразия животного и растиительного мира в нашей стране создано 
89 заповедников.
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3. Каковы прямые и косвенные причины отрицательных изменений, 
происходящих в природе? Как вы думаете, с какими из них легче бо-
роться?

1. Составьте классификацию территорий России по обеспеченности лес-
ными ресурсами с указанием районов.

2. Установите соответствие между природными зонами России и их обес-
печенностью лесными ресурсами. Для выполнения работы воспользуй-
тесь картами атласа.

Название природной зоны
Вид территории по обеспеченности 

лесными ресурсами

1.
2.
…

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Какой тип растительности является преобладающим на территории 
России?
а) луговая
б) лесная
в) степная
г) тундровая

2. Какой тип лесов наиболее распространён на территории России?
а) смешанные
б) хвойные
в) широколиственные
г) джунгли

3. Какое дерево является самым распространённым на территории 
России?
а) ель
б) берёза
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в) дуб
г) лиственница

4. Какой вид особо охраняемых природных территорий характеризуется 
самым строгим режимом природопользования?
а) заказник
б) заповедник
в) национальный парк
г) природный парк

5. На какой из перечисленных территорий в наибольшей степени 
суще ствует необходимость посадки лесных полос по границам полей 
с целью уменьшения воздействия ветра на плодородный слой поч-
вы?
а) север Западно-Сибирской равнины
б) Валдайская возвышенность
в) центр Среднесибирского плоскогорья
г) Ставропольская возвышенность

6. Какие из перечисленных районов обладают наибольшими запасами 
лесных ресурсов. Ответ запишите в виде последовательности букв в ал-
фавитном порядке.
а) центр Западно-Сибирской равнины
б) Прикаспийская низменность
в) центр Среднесибирского плоскогорья
г) Ставропольская возвышенность
д) юг Среднерусской возвышенности
е) юг Дальнего Востока

7. Выберите из предложенного списка зональные типы растительности. 
Ответ запишите в виде последовательности букв в алфавитном по-
рядке.
а) луговой
б) лесной
в) степной
г) тундровый
д) болотный
е) парковый
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8. Расставьте леса России в порядке их следования с севера на юг, начи-
ная с самого северного.
а) смешанные
б) хвойные
в) широколиственные

9. Какому типу растительности соответствует приведённое ниже описа-
ние природных условий?
Данный тип растительности распространён в условиях тёплого клима-
та в районах с недостаточным увлажнением. Травянистые однолетние 
растения — наиболее типичные представители растительности. Осо-
бенно много разнообразных злаковых растений, которые не нуждают-
ся в большом количестве почвенной влаги.
Ответ: _____________________________________________________.

10. Дополните утверждение.
Формирование ___________________ растительности происходит в 
условиях недостатка тепла и при избыточном увлажнении.
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Природные комплексы России
Вспомните

1. Что такое природный комплекс?
2. Чем отличаются природные комплексы друг от друга?

Вы узнаете
1. Что такое природный комплекс.
2. Какие существуют виды природных комплексов.
3. Что такое природная зона.
4. Что является основой для выделения природных зон.

Как вы думаете
Может ли размещаться на территории природного района несколько при-
родных зон?

Природный комплекс. Четвёртый год вы изучаете географию и чет-
вёртый год в учебниках географии вы находите параграф с таким назва-
нием: «Природный комплекс». Это не повторение одного и того же. При-
родный комплекс — понятие настолько ёмкое, что каждый раз найдётся 
что-то новое, что можно о нём сказать. В 5 классе вы просто узнали, что 
это такое, в 6 — как он устроен. В 7 — подробно изучили природные ком-
плексы, которые можно встретить на разных материках. Сейчас мы пого-
ворим о видах природных комплексов, но давайте сначала вспомним оп-
ределение.

Природный комплекс (ландша6фт) — территория, в пределах кото-
рой существует определённое закономерное сочетание взаимосвязанных 
компонентов. Этими компонентами являются: климат, рельеф, горные 
породы, почвы, поверхностные и подземные воды, растительность, жи-
вотный мир. Их сочетание делает каждый район планеты неповторимым.

Компоненты природы связаны между собой и оказывают взаимное 
влияние друг на друга (рис. 117). 

Чаще всего это влияние очевидно. Вряд ли нужно объяснять, как климат 
влияет на растительность, а та, в свою очередь, определяет характер почвы. 
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Не раз мы говорили о том, что рельеф является важным климатообразую-
щим фактором, но и сам изменяется силами выветривания, которые связа-
ны с климатом. В других случаях определить смысл этого влияния трудно. 
Например, установить влияние животных на почву или рельеф не так прос-
то. Но оно есть. Попробуйте сами его обнаружить. У вас получится.

В любом крупном природном комплексе можно выделить ландшафты 
меньшего размера, или, как говорят, более низкого порядка. Например, 
Западно-Сибирская равнина является огромным природным комплексом. 
Долина Оби, протекающей по этой равнине, — это природный комплекс, 
входящий в состав большого комплекса равнины. В самой долине Оби мож-
но выделить днище долины, её склоны и т.д. Они соответствуют природным 
комплексам ещё более низких порядков.

Два вида природных комплексов. Роль природных компонентов не-
одинакова. От рельефа и климата, например, облик природы зависит 
полностью, тогда как роль животных или горных пород может быть от-
носительно невелика. Поэтому климат и рельеф являются главными, оп-

Рис. 117. Взаимосвязь компонентов природного комплекса
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ределяющими, компонентами природного комплекса. В формировании 
одних природных комплексов, например природных зон, главную роль 
играет климат, а других — рельеф. В результате на нашей планете воз-
никли два вида природных комплексов. Облик зонаOльных комплексов 
определён климатом, который подчиняется законам географической зо-
нальности. Поэтому смена зональных ландшафтов закономерна и также 
подчиняется этому закону.

А вот азонаOльные комплексы часто формируются под влиянием релье-
фа, их размещение и смена не связаны с законом географической зональ-
ности. Но прежде чем начинать подробный разговор о зональных, давайте 
скажем два слова об азональных природных комплексах, которыми явля-
ются 10 крупных природных районов (рис. 118).

При изучении природных комплексов России сначала мы познакомим-
ся с зональными, а затем — с азональными ландшафтами. 

Зональные комплексы — это знакомые нам природные зоны. Природ-
ными зонами называют части земной поверхности, характеризующиеся 
сходными климатическими, почвенными и растительными условиями.

На территории России можно встретить почти все природные зоны ар-
ктического, субарктического и умеренного поясов: арктические пустыни, 
тундра, лесотундра, лесные зоны, лесостепи и степи, полупустыни. А вот 
настоящих пустынь в России нет. Они достались нашим южным соседям: 
Казахстану и Монголии.

Особенно хорошо зональность выражена на просторах Восточно-Евро-
пейской и Западно-Сибирской равнин, этому способствует и равнинный 
рельеф, не нарушающий зональный ход изменения климата, и большая 
протяжённость этих равнин с севера на юг.

Смена природных зон происходит из-за изменения количества тепла и 
влаги. С этим связана одна закономерность в смене природных зон: на на-
шей планете от полюсов к экватору происходит чередование лесных и без-
лесных ландшафтов. Посмотрим, как это выглядит на территории нашей 
страны.

На севере России наблюдается избыток влаги, но слишком холодно для 
развития древесной растительности. На юге, наоборот, тепло, но выпада-
ет мало осадков для произрастания деревьев. В средней же полосе России 
температурные условия и увлажнение территории благоприятны для роста 
разных видов древесной растительности. Поэтому широкая полоса лесов 
умеренного пояса с севера и юга обрамлена безлесными ландшафтами. 
В их число входят ландшафты арктических пустынь и тундры на севере и 
степей на юге.
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ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Природным комплексом называют территорию, в пределах кото-
рой существует определённое закономерное сочетание взаимосвязан-
ных компонентов: рельефа, климата, растительности и т.д.

ППОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Природнным комплексом называют территорию, в пределах кото-
рой существуует определённое закономерное сочетание взаимосвязан-
ных компоненнтов: рельефа, климата, растительности и т.д.

Рис. 118. Зональные и азональные ПК России
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2. Различают зональные и азональные природные комплексы. Об-
лик зональных природных комплексов определяется климатическими 
условиями, а азональных — рельефом территории.

3. На территории России можно выделить следующие природные зо-
ны: арктические пустыни, тундру, лесотундру, лесные зоны, лесостепи 
и степи, полупустыни.

4. Территорию России можно разделить на 10 крупных природных 
районов: Островную Арктику, Восточно-Европейскую равнину, Север-
ный Кавказ, Крым, Урал, Западную, Среднюю и Северо-Восточную Си-
бирь, горы Южной Сибири и Дальний Восток.

Природный комплекс, ландшафт, компонент природы, зональный, азо-
нальный комплекс, природный район, природная зона.

1. Что такое природный комплекс?
2. Перечислите компоненты природного комплекса.
3. Что такое природная зона?
4. Какие природные зоны характерны для территории России?

1. Чем отличаются зональные природные комплексы от азональных?
2. Почему крупные природные районы являются азональными природ-

ными комплексами?
3. Как называются зональные природные комплексы?
4. В чём проявляется влияние отдельных компонентов природы на облик 

природного комплекса?

1. Подготовьте презентацию о взаимном влиянии друг на друга любых  
компонентов природного комплекса. Для выполнения работы исполь-
зуйте рисунок 118.

2. ные природные комплексы. Об-Различают зональные и азональн
в определяется климатическими лик зональных природных комплексов
территории.условиями, а азональных — рельефом т

3. делить следующие природные зо-На территории России можно выд
отундру, лесные зоны, лесостепи ны: арктические пустыни, тундру, лесо

и степи, полупустыни.
4. лить на 10 крупных природныхТерриторию России можно разде

но-Европейскую равнину, Север-районов: Островную Арктику, Восточн
Среднюю и Северо-Восточную Си-ный Кавказ, Крым, Урал, Западную, С
Восток.бирь, горы Южной Сибири и Дальний В
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2. Используя карты атласа, сравните чередование природных зон на тер-
ритории России вдоль 100� в.д. и 40� в.д. Объясните причины выявлен-
ных сходств и различий.

Природные зоны Арктики 
и Субарктики

Вспомните
1. Что такое природная зона?
2. Что такое Арктика?
3. Каковы климатические условия Арктики и Субарктики?

Вы узнаете
1. О том, что пустыни бывают не только песчаные.
2. Для каких областей России характерны арктические пустыни и тундра.
3. Об особенностях природы Арктики и Субарктики.

Как вы думаете
Почему на территории природных зон Арктики и Субарктики проживает не-
значительное количество человек?

Арктическая пустыня. Эта природная зона отсутствует в материковой 
части нашей страны. Арктические пустыни занимают острова и архи-
пелаги Северного Ледовитого океана. Царство снега и льда называют 
«страной белого безмолвия». И это очень точное название.

Как это ясно из названия, природная зона расположена в условиях арк-
тического климата. Среднегодовая температура воздуха здесь отрица-
тельная, хотя в летние дни она может подниматься немного выше нуля. 
Поэтому все осадки в течение года выпадают в виде снега. Снег, накапли-
ваясь, превращается в лёд — с этим процессом мы уже познакомились.

На Земле Франца-Иосифа, Новой Земле, Северной Земле и острове 
Врангеля широко развито покровное оледенение. Климат Новосибир-
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ских островов не менее суров, но здесь снега выпадает гораздо меньше, 
что затрудняет образование ледяного покрова.

На большей части островов Арктики и в наше время продолжается 
ледниковый период (рис. 119).

Зимой Северный Ледовитый океан замерзает и вся его поверхность 
превращается в ледяной щит, над которым белыми куполами возвыша-
ются редкие острова. Летом моря частично освобождаются ото льда. В это 
время на море можно встретить плавучие льдины и ледяные поля.

Климатические условия здесь не благоприятны для развития почв и 
растительности. На островах растут лишь примитивные лишайники.

Но в океане всё по-другому. Вода в нём, конечно, очень холодная. Тем 
не менее прибрежные воды богаты рыбой, что привлекает многочислен-
ных морских хищников. Тюлени, моржи (рис. 120) и белые медведи — 
самые крупные представители животного мира арктических пустынь. 
Наи более многочисленными обитателями этой природной зоны являются 
морские птицы. На скалистых берегах островов находятся птичьи база-
ры, где летом гнездятся кайры, белые чайки, глупыши, гаги. Южные бе-
рега Земли Франца-Иосифа, западные берега Новой Земли полностью за-
няты птичьими базарами.

Тундра. Зона тундры располагается на побережье морей Северного 
Ледовитого океана, севернее полярного круга. Лишь на северо-востоке 
страны тундра располагается значительно южнее полярного круга, выхо-
дит к побережьям Берингова и Охотского морей. Это связано с ослабле-
нием влияния Атлантики и усилением континентальности климата в 
этой части России. А континентальный климат — это суровый климат.

Для тундры характерна долгая зима, которая отличается сильными 
морозами и ветрами. Морозы держатся от 6 до 9 месяцев в году. Темпе-

Рис. 119. Ледник на Земле Франца-Иосифа Рис. 120. Морж
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ратуры воздуха в тундре, в азиатской части страны, иногда достигают 
�52 �С. В европейской части России таких морозов в тундре не бывает, хо-
тя и здесь зимы очень холодные. Лето короткое и прохладное. Практичес-
ки в любой месяц лета возможны заморозки и выпадение снега. Несмотря 
на обилие солнечного света, летние температуры воздуха в тундре не пре-
вышают �10 �С, поскольку солнце даже в полдень стоит низко над гори-
зонтом и земная поверхность получает мало тепла.

На весь облик природы тундры оказывает влияние многолетняя мер-
злота. Летом оттаивает только верхний слой грунта, под которым гор-
ные породы остаются промёрзшими. Поэтому дождевые и талые воды не 
могут глубоко просачиваться. Лето прохладное, значит, и испариться эти 
воды не могут. Вот и превращается летом тундра в сплошное болото.

Условия для формирования почв в тундре неблагоприятны. Низкие тем-
пературы и сильное переувлажнение поверхности сдерживают процессы 
накопления в почве питательных веществ. Зональным типом почв для зо-
ны тундры являются тундрово-глеевые почвы, отличающиеся очень низ-
ким (2–3 %) содержанием гумуса. Тем не менее и на этих неплодородных 
почвах развивается растительность. Зимой, конечно, её не видно под сне-
гом, но весной суровый пейзаж тундры оживляют многочисленные неяр-
кие цветы (рис. 121). В составе растительности преобладают влаголюбивые 
виды: осоки, мхи и лишайники. В арктической пустыне лишайники плос-
кие, представляют собой зелёные пятна на камнях; в тундре лишайники 
образуют толстый покров. Особенно этим отличается ягель — лишайник, 
который часто называют «оленьим мхом». В тундре растёт несколько ви-
дов кустарничков: полярная ива, карликовая берёза (рис. 122) и др.

Неблагоприятные климатические условия, прежде всего очень низкие 
зимние температуры и сильные ветры, определяют внешний облик рас-

Рис. 121. Цветы в тундре Рис. 122. Гриб может быть выше 
карликовой берёзы
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тений. Их высота составляет 30–40 см, то есть не превышает толщины 
снежного покрова. Не прикрытое снегом растение будет просто «срезано» 
ветром. Корневая система неглубоко проникает в почву. Ведь за лето отта-
ивает только незначительный верхний слой грунта, ниже которого залегает 
слой многолетнемёрзлых пород, куда корни, конечно, проникнуть не могут. 
Вот и получается, что полный «рост» всех тундровых растений, в том числе и 
полярных ив и берёз, невелик: от макушки до самых нижних корней — всего 
несколько десятков сантиметров.

Тундра — гигантское круглогодичное пастбище для северных оленей 
(рис. 123). Северные олени — самые крупные обитатели зоны тундры. Во-
обще в тундре обитают два совершенно разных типа травоядных живот-
ных. Первый составляют крупные сильные животные, которые в зимнее 
время способны разгребать снег и таким образом добираться до зелёной 
травы. К таким животным как раз и относится северный олень. Второй 
тип тундровых животных — мелкие грызуны, которые проводят зиму 
под снегом, надолго впадая в спячку. Это мыши и лемминги.

Каждому из этих типов животных соответствуют свои хищники. На 
оленей охотятся полярные волки, которые мало отличаются от своих лес-
ных собратьев. Они несколько уступают им в росте и зимой меняют ок-
рас, становятся почти белыми. На мелких обитателей тундры охотятся 
песцы и белые полярные совы (рис. 124).

Южнее тундры узкой полосой (200–300 км) простирается лесотундра 
(рис. 125). От тундры она отличается тем, что в ней можно встретить не-
большие островки леса. Чаще всего они возникают по долинам рек или за 
возвышенностями, защищающими их от сильных и холодных зимних вет-
ров. Леса эти негустые. Деревья в них невысокие и чахлые. Это следствие 

Рис. 123. Северный олень Рис. 124. Полярная сова
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близкого расположения многолетней мерзлоты, переувлажнения почв, ма-
лого их плодородия и суровых климатических условий.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Главная закономерность смены географических зон в России — 
это чёткое чередование лесных и безлесных зон. Крайний Север страны 
занимают две безлесные зоны: арктические пустыни и тундра.

2. Арктические пустыни занимают острова Северного Ледовитого 
океана. Весь год здесь отмечаются отрицательные температуры, поэто-
му почти полностью отсутствуют растительность и почвенный покров. 
Жизнь всех обитателей этих районов связана с морем. Прибрежные во-
ды богаты рыбой, что привлекает многочисленных хищников: птиц, 
тюленей, моржей. А обитающий здесь белый медведь является круп-
нейшим сухопутным хищником планеты.

3. Граница зоны тундры примерно совпадает с полярным кругом и 
опускается южнее его только на побережье Берингова и Охотского мо-
рей. Поверхность тундры сильно заболочена и покрыта низкорослой 
влаголюбивой растительностью, в основном травянистой. Тундра явля-
ется гигантским круглогодичным пастбищем для северных оленей.

Арктические пустыни, арктический климат, Земля Франца-Иосифа, Новая 
Земля, Северная Земля, остров Врангеля, Новосибирские острова, покров-
ное оледенение, Арктика, Северный Ледовитый океан, птичьи базары, тун-
дра, полярный круг, Берингово море, Охотское море, континентальность 
климата, многолетняя мерзлота, тундрово-глеевые почвы, лесотундра.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Глаавная закономерность смены географических зон в России — 
это чёткоое чередование лесных и безлесных зон. Крайний Север страны 
занимаюют две безлесные зоны: арктические пустыни и тундра.

2. Аркктические пустыни занимают острова Северного Ледовитого 
океана. ВВесь год здесь отмечаются отрицательные температуры, поэто-
му почтии полностью отсутствуют растительность и почвенный покров. 
Жизнь вссех обитателей этих районов связана с морем. Прибрежные во-
ды богатты рыбой, что привлекает многочисленных хищников: птиц, 
тюленей,, моржей. А обитающий здесь белый медведь является круп-
нейшим сухопутным хищником планеты.

3. Грааница зоны тундры примерно совпадает с полярным кругом и 
опускаеттся южнее его только на побережье Берингова и Охотского мо-
рей. Повверхность тундры сильно заболочена и покрыта низкорослой 
влаголюббивой растительностью, в основном травянистой. Тундра явля-
ется гигаантским круглогодичным пастбищем для северных оленей.

Рис. 125. Лесотундра
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1. Сколько природных зон можно встретить на территории Арктики и 
Субарктики?

2. Какие природные зоны на территории России являются безлесными?
3. Каковы особенности климата арктических пустынь?
4. Какие природные условия определяют облик тундры?

1. В чём главная особенность животного мира арктических пустынь? 
С чем она связана?

2. Что привлекает многочисленных птиц в суровые условия Арктики?
3. Какие приспособления имеют животные и растения для выживания в 

суровых условиях тундры?
4. Чем отличаются природные условия арктических пустынь и тундры?
5. Почему в лесотундре лесные участки приурочены к долинам рек?

На основе анализа тематических карт атласа объясните наличие сходных и 
отличительных черт природы тундры европейской и азиатской частей Рос-
сии. Выделите факторы, влияющие на формирование отличительных черт.

Леса умеренного пояса
Вспомните

1. Какие виды лесов вам известны?
2. На каких материках произрастают хвойные леса?
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3. Какие природные условия необходимы для формирования лесной расти-
тельности?

Вы узнаете
1. О видовом разнообразии лесных зон России.
2. Об особенностях каждого из видов лесов.
3. О размещении лесных зон по территории страны.

Как вы думаете
В чём проявляется приспособленность хвойных деревьев к произрастанию в 
определённых климатических условиях?

Пояс лесов широкой полосой пересекает нашу страну от её западных 
границ до Тихого океана. Это самая большая по площади природная зона 
России. Климат лесной зоны сильно меняется как с севера на юг, так и 
с запада на восток. Разным типам климата соответствуют и разные леса. 
Поэтому лесная зона делится на подзону хвойных лесов (или тайгу) и под-
зону смешанных и широколиственных лесов.

Тайга. Тайга занимает северную часть лесной зоны. Для тайги харак-
терны относительно тёплое лето и довольно холодная зима.

Хвойные деревья обладают способностью переносить большие холода. 
В этом им помогает жёсткая хвоя, не замерзающая даже при сильных моро-
зах. Снег накапливается на ветвях хвойных деревьев, прижимает их к ство-
лам. В результате дерево оказывается в снежной «шубе» (рис. 126). Она за-
щищает ствол от промерзания. Дополнительную защиту обеспечивает этим 
деревьям и смола, содержащаяся в их древесине.

Сохранению тепла зимой помо-
гает большая густота хвойных ле-
сов. Тесно стоящие стволы деревьев 
также удерживают тепло. В летний 
же период в густых хвойных ле-
сах относительно прохладно. Сол-
нечные лучи с трудом проникают 
к земной поверхности. Поэтому в 
хвойных лесах мало травы и кус-
тарников. Зато много грибов — им 
солнечный свет не нужен.

Существуют два вида таёжных 
лесов. Темнохвойные леса, состо-
ящие преимущественно из ели и Рис. 126. Зимняя тайга
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пихты, распространены в полосе от 
западных границ страны до Ени-
сея. К востоку от Енисея на этих же 
широтах господствует светлохвой-
ная тайга, в которой преобладает 
лиственница (рис. 127). Это самое 
морозостойкое из хвойных дере-
вьев. Лиственница растёт даже в 
условиях многолетней мерзлоты. 
На зиму она сбрасывает хвою, и 
в таком состоянии ей не страшны 
даже морозы, которые обычны для 
районов с резко континентальным 
климатом.

Осадки в тайге превышают испарение, что способствует значительному 
увлажнению территории, поэтому здесь велика заболоченность. Подзо-
листые и мерзлотно-таёжные почвы являются наиболее типичными 
для зоны тайги. Они формируются в условиях избыточного увлажнения и 
умеренных температур воздуха.

Специфика животного мира тайги 
связана с густотой этих лесов и почти 
полным отсутствием травянистой рас-
тительности. Это приводит к тому, что 
типичные для тайги животные ведут 
древесный образ жизни: соболь, коло-
нок, белка, росомаха, куница, бурун-
дук. Много птиц, особенно мелких: 
дятлов, кедровок, поползней. Среди 
насекомых много кровососущих (кома-
ры, мошка), образующих тучи гнуса, 
мешающего работе человека (рис. 128) 
и изнуряющего животных. Кроме то-
го, в тайге есть клещи, некоторые ви-
ды которых являются переносчиками 
тяжёлой болезни — энцефалита.

Для предупреждения заражения 
энцефалиOтом перед выездом на работу 
в тайгу делают противоэнцефалитные 
прививки. Противоэнцефалитная при-Рис. 128. Комары!

Рис. 127. Осенью лиственница желтеет 
и сбрасывает хвою
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вивка очень тяжело переносится человеком, поэтому не стоит её делать 
ради прогулки в хвойный лес, например, за грибами. Но нужно соблюдать 
определённые меры безопасности: старайтесь не бродить по этим лесам 
с непокрытой головой; манжеты и воротник рубашки или куртки лучше за-
стегнуть. Помните главное — клещ не может укусить через плотную ткань.

Ну и, конечно, в тайге хорошо себя чувствуют такие крупные живот-
ные, как медведь, волк, кабан, лось.

Смешанные и широколиственные леса. Эти леса не образуют сплош-
ной полосы — они растут лишь на Восточно-Европейской равнине и на 
Дальнем Востоке, где климат существенно более тёплый и влажный. 
Особенно важно для растений этой зоны то, что здесь не такие холодные 
зимы, поэтому отпадает необходимость в разнообразных защитных меха-
низмах. Лиственные деревья гораздо активнее поглощают солнечные лу-
чи, они имеют раскидистые кроны, растут на большом расстоянии друг от 
друга. Поэтому в смешанных (рис. 129) и широколиственных лесах гораз-
до лучше освещённость, много трав, кустарничков и кустарников.

Обильный ежегодный листовой опад, достаточное количество влаги и 
тёплое лето — всё это даёт возможность развиваться достаточно плодо-
родным почвам под смешанными и широколиственными лесами. В юж-
ной части подзоны это бурые и серые лесные почвы, а в северной — дер-
ново-подзолистые.

В широколиственных лесах Восточно-Европейской равнины гораздо 
больше наземных травоядных и хищных животных. Здесь обычны зай-
цы-русаки, благородные олени, кабаны, лисы, волки. А самым крупным 
обитателем этих лесов является зубр (рис. 130).

Рис. 129. Смешанный лес Рис. 130. Зубр
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Хотя животный мир широколиственных лесов и тайги имеет различия, 
существуют животные, обитающие во всех районах лесной зоны: белка, 
бурый медведь, лось, рысь, тетерев, сова, филин и др. Повсеместно в лес-
ной зоне обитает обыкновенная гадюка, хотя встретить её не так и просто.

Особо нужно сказать о лесах Дальнего Востока. Хотя по составу древес-
ной растительности они являются смешанными, по традиции их называ-
ют тайгой: дальневосточной, уссурийской и т.д. Уникальность природ-
ной обстановки в лесах Дальнего Востока заключается в том, что в них 
причудливо сочетаются северные (таёжные) и южные виды животных и 
растений. Из таёжных наиболее типичны лось, бурый медведь, соболь, 
бурундук. Из южных видов встречаются чёрный гималайский медведь, 
амурский тигр, дальневосточный леопард, енотовидная собака.

Причиной этому стали те же самые колебания климата, которые приве-
ли к чередованию ледниковых периодов и межледниковий. Похолодание 
климата на крайнем востоке Евразии было не очень значительным, и здесь 
сохранился существовавший животный и растительный мир. А при потепле-
нии климата в межледниковую эпоху сюда переместились животные и рас-
тения, обитавшие значительно южнее. Вот и встретились бурый медведь с 
гималайским, а лось — с тигром.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Лесная зона занимает более 60 % территории страны и лежит ши-
рокой полосой от её западных границ до берега Тихого океана. В связи с 
сильными различиями в климате на этой огромной территории сущест-
вует несколько подзон лесной зоны.

2. Северную часть лесной зоны занимает тайга. Для неё характерны 
относительно тёплое лето и довольно холодная зима. Преобладают хвой-
ные деревья, способные переносить сильные морозы. Существуют два 
вида таёжных лесов. Темнохвойные леса (преимущественно из ели и 
пихты) распространены в полосе от западных границ страны до Енисея. 
К востоку от Енисея территория занята светлохвойной тайгой, в кото-
рой господствует лиственница — самое морозостойкое хвойное дерево.

3. Подзона смешанных и широколиственных лесов не образует 
сплошной полосы. Эти леса есть лишь на Восточно-Европейской рав-
нине и на Дальнем Востоке, где климат существенно более тёплый и 
влажный.

4. В таёжных лесах преобладают древесные животные. В смешан-
ных и широколиственных много крупных наземных животных. В то 
же время есть много видов животных, которые обитают в лесах любого 

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. территории страны и лежит ши-Лесная зона занимает более 60 % 
о берега Тихого океана. В связи с рокой полосой от её западных границ д
ой огромной территории сущест-сильными различиями в климате на эт

вует несколько подзон лесной зоны.
2. имает тайга. Для неё характерны Северную часть лесной зоны зани

олодная зима. Преобладают хвой-относительно тёплое лето и довольно хо
ильные морозы. Существуют два ные деревья, способные переносить си
леса (преимущественно из ели ивида таёжных лесов. Темнохвойные л
падных границ страны до Енисея. пихты) распространены в полосе от зап
та светлохвойной тайгой, в кото-К востоку от Енисея территория занят
морозостойкое хвойное дерево.рой господствует лиственница — самое 

3. лиственных лесов не образует Подзона смешанных и широко
ь на Восточно-Европейской рав-сплошной полосы. Эти леса есть лишь

мат существенно более тёплый и нине и на Дальнем Востоке, где клим
влажный.

4. древесные животные. В смешан-В таёжных лесах преобладают д
пных наземных животных. В то ных и широколиственных много круп
которые обитают в лесах любого же время есть много видов животных, 
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типа. Это белка, бурый медведь, лось, рысь, обыкновенная гадюка, те-
терев, сова, филин и др.

5. В лесах Дальнего Востока встречаются как северные (таёжные), 
так и южные виды животных и растений. Из таёжных животных здесь 
обитают лось, кабарга, бурый медведь, соболь, бурундук. Южные ви-
ды животных представлены чёрным гималайским медведем, амурским 
тигром, дальневосточным леопардом, енотовидной собакой.

Тайга, темнохвойные леса, светлохвойная тайга, заболоченность, под-
золистые почвы, мерзлотно-таёжные почвы, смешанные и широколист-
венные леса, Восточно-Европейская равнина, Дальний Восток, бурые, 
серые лесные, дерново-подзолистые почвы, дальневосточная, уссурий-
ская тайга.

1. Какую часть территории страны занимает лесная зона?
2. Какие подзоны выделяются в пределах зоны лесов?
3. Какие хвойные породы деревьев произрастают в тайге?
4. Какие два вида хвойных лесов характерны для территории России?

1. Почему леса России образуют несколько подзон?
2. В чём сходство и различие растительного и животного мира тайги и 

смешанных лесов?
3. Почему в восточных районах страны подзона смешанных лесов преры-

вается?

Составьте описание одной из природных зон лесного пояса России, ис-
пользуя план «Приложения».

типа. Это белка, бурый медведь, лось, рысь, обыкновенная гадюка, те-
терев, сова, филин и др.

5. В лесах Дальнего Востока встречаются как северные (таёжные), 
так и южные виды животных и ррастений. Из таёжных животных здесь 
обитают лось, кабарга, бурый ммедведь, соболь, бурундук. Южные ви-
ды животных представлены чёрнным гималайским медведем, амурским 
тигром, дальневосточным леопаррдом, енотовидной собакой.
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Лесостепь, степь и полупустыни.
Высотная поясность

Вспомните
1. Какие существуют безлесные природные зоны?
2. Каковы условия выделения безлесных природных зон?
3. Что такое высотная поясность?

Вы узнаете
1. О закономерностях размещения безлесных зон юга России.
2. Какие черты природы характерны для безлесных зон юга России.
3. В чём состоит отличие высотной поясности различных областей страны.

Как вы думаете
Что отличает животный мир безлесных территорий?

Лесостепная зона. Лесостепная полоса расположена к югу от лесной 
зоны. Она тянется от западной границы страны до предгорий Алтая.

В этих широтах земная поверхность в тёплый период года получает 
большое количество тепла. Летом температурные условия на всей терри-

тории лесостепи (рис. 131) пример-
но одинаковые. Зимние же тем-
пературы в западной и восточной 
части полосы лесостепей очень 
разные. Это приводит к различи-
ям в составе растительности. Хо-
лодные зимы за Уралом не дают 
возможности расти широколист-
венным деревьям. Поэтому если на 
Восточно-Европейской равнине ле-
са в лесостепной зоне представлены 
дубравами, то на Западно-Сибир-Рис. 131. Лесостепь
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ской равнине — участками берёзовых лесов, так называемыми берёзовы-
ми колка6ми.

Чаще всего участки леса располагаются в понижениях рельефа (доли-
нах рек, балках), где ближе к поверхности находятся подземные воды, а 
весной много талых вод.

Местоположение природной зоны между лесом и степью определяет 
своеобразие её животного мира. В северных районах лесостепи преобла-
дают лесные животные, а в южных — степные. Животных же, которые 
были бы характерны только для лесостепи, практически нет.

Степная зона. Степные пространства России расположены на юге Вос-
точно-Европейской и Западно-Сибирской равнин. Сплошная полоса сте-
пей простирается на восток только до предгорий Алтая. Дальше на восток 
степь встречается только в виде отдельных участков.

Климат степей характеризуется жарким засушливым летом и доволь-
но холодной зимой. В таких условиях деревья расти не могут, но зато 
замечательно себя чувствуют травянистые растения. Поэтому характер-
ная черта степной зоны — безлесье. Степь — это море травы, в составе 
которой преобладают разнообразные злаки — ковыOль (рис. 132), типчаOк, 
тонконоOг и мяOтлик.

В условиях степей формируются рекордные по плодородию почвы — 
чернозёмы.

Типичными животными степей являются грызуны (суслики, зем-
леройки, полевые мыши, хомяки). На грызунов охотятся разнообраз-
ные хищники: хорьки, лисицы, ласки. К птицам степей относятся орлы 
(рис. 133), жаворонки, журавль-красавка.

Рис. 132. Ковыль Рис. 133. Удачная охота степного орла
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Раньше в степях обитали и более 
крупные животные: дикие лошади 
(тарпаны) и туры — огромные степ-
ные быки. Они были истреблены 
несколько столетий назад.

Прекрасные условия для раз-
вития земледелия, прежде всего 
плодороднейшие почвы, изменили 
облик степей. На карте природных 
зон степи занимают своё законное 
место, широкой полосой раскинув-
шись к югу от лесной зоны. Но это 
только на карте! Степь, как при-
родный объект, практически не 
существует (рис. 134). Почти вся 
площадь этой природной зоны рас-

пахана. На месте дикой степи раскинулись поля пшеницы, кукурузы, 
подсолнечника и других сельскохозяйственных культур.

Зона полупустынь. Полупустыни распространены главным образом в 
районе Прикаспийской низменности. То есть они расположены не южнее 
степей, а восточнее их. Именно к востоку нарастает континентальность 
климата, то есть климат становится жарче и суше. Лето ещё более жар-
кое, чем в зоне степей. После такого жаркого лета наступает неожиданно 
холодная зима. Причём снега зимой выпадает очень мало. Весна корот-
кая, переход от зимы к лету происходит буквально за 2–3 недели. Зональ-
ными типами почв полупустыни являются каштановые и бурые, кото-
рые характеризуются небольшим содержанием гумуса.

Растительность полупустынь скудная. Отсутствие сплошного расти-
тельного покрова отличает полупустыню от степей. Среди растений на 
севере зоны полупустынь преобладают злаки с примесью полыни. К югу 
полыни становятся господствующим типом растений, а растительный 
покров становится ещё более разреженным.

В полупустынях распространены животные степей и пустынь. Наибо-
лее типичные обитатели полупустыни — грызуны: тушканчики, сусли-
ки, песчанки, но можно встретить и зайца-русака. Встречается антило-
па-сайгак (рис. 135). Из хищников распространены волк, лисица, барсук, 
хорьки. Много пресмыкающихся — ящерицы-круглоголовки, змеи (пес-
чаные удавчики, щитомордники) и черепахи.

Черноморское побережье Кавказа и Южный берег Крыма. Есть в Рос-
сии удивительный район. Его существование в какой-то степени наруша-

Рис. 134. Один из немногих участков 
дикой степи
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ет географические закономерности. Ещё 
бы! Ведь территория России не выходит 
за пределы умеренного пояса. В России 
нет субтропического климатического по-
яса. Субтропического климатического 
пояса нет, а субтропическая природная 
зона есть! На узкой полосе Черномор-
ского побережья (рис. 136) под защитой 
гор существуют условия, близкие к суб-
тропикам. Жаркое лето сменяется тёп-
лой зимой. Положительные температу-
ры позволяют развиваться растениям и в 
зимний период.

Склоны гор покрыты богатой древесной растительностью. В породном 
составе лесов преобладают бук, граб, каштан, тис, пихта. На берегу мо-
ря можно встретить субтропические виды растений, в частности пальмы, 
юкки, акации, магнолии, самшит. Всего здесь произрастает около шести 
тысяч видов растений, среди которых более сотни встречающихся только 
в этой части страны.

Высотная поясность. В горах природная (широтная) зональность усту-
пает место высотной, или вертикальной, поOясности (рис. 137). Вы-
сотные пояса сменяются от подножий гор к их вершинам так же зако-

Рис. 135. Сайгак

Рис. 136. Черноморское 
побережье Кавказа

Рис. 137. Высотные пояса 
в Саянах
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номерно, как сменяются природные зоны с юга на север. Подъём в горы 
на 1 км приблизительно соответствует смещению территории на север на 
400 км. Количество высотных поясов в каждой горной системе и их высот-
ное положение зависят от географической широты местности. Чем выше 
горы и чем южнее они расположены, тем больше высотных поясов пред-
ставлено на их склонах.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Лесостепь тянется от западной границы страны до предгорий Ал-
тая. Лесостепь характеризуется сочетанием лесной и степной расти-
тельности. Животных, которые были бы характерны только для лесо-
степи, практически нет.

2. Степь в России занимает юг Восточно-Европейской и Западно-Си-
бирской равнин. Степь — это море травы, в составе которой преоблада-
ют разнообразные злаки. В степях формируются чернозёмы — почвы, 
содержащие наибольшее количество гумуса. Типичными животными 
степей являются грызуны (суслики, полевые мыши, хомяки). Почти 
вся площадь этой природной зоны распахана.

3. В горах природная зональность уступает место высотной, или 
вертикальной, поясности. Подъём в горы на 1 км приблизительно со-
ответствует смещению территории на север на 400 км. Количество вы-
сотных поясов в каждой горной системе и их высотное положение зави-
сят от географической широты местности.

Лесостепная зона, колки, степная зона, безлесье, чернозёмы, полупустыни, 
каштановые, бурые почвы, злаки, Черноморское побережье Кавказа, Юж-
ный берег Крыма, высот ная (вертикальная) поясность, высотные пояса.

1. Чем характеризуется растительность степи?
2. Чему равен коэффициент увлажнения в зоне полупустынь?
3. Назовите единственный район России, который может быть отнесён 

к субтропикам.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. раницы страны до предгорий Ал-Лесостепь тянется от западной гр
танием лесной и степной расти-тая. Лесостепь характеризуется сочет
бы характерны только для лесо-тельности. Животных, которые были б

степи, практически нет.
2. очно-Европейской и Западно-Си-Степь в России занимает юг Восто

вы, в составе которой преоблада-бирской равнин. Степь — это море трав
рмируются чернозёмы — почвы, ют разнообразные злаки. В степях фор
гумуса. Типичными животными содержащие наибольшее количество г
полевые мыши, хомяки). Почти степей являются грызуны (суслики, п

пахана.вся площадь этой природной зоны расп
3. уступает место высотной, или В горах природная зональность 

оры на 1 км приблизительно со-вертикальной, поясности. Подъём в го
север на 400 км. Количество вы-ответствует смещению территории на с
е и их высотное положение зави-сотных поясов в каждой горной систем

сти.сят от географической широты местнос
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1. В чём причина образования плодородных чернозёмов в степи?
2. Почему в животном мире степей так широко представлены различные 

грызуны?
3. В чём специфика животного и растительного мира полупустынь?
4. Россия не расположена в субтропическом климатическом поясе. Тем 

не менее субтропическая природная зона в стране есть. Как это можно 
объяснить?

Определите по картам атласа протяжённость в градусах и километрах 
сплошной полосы степей на территории России. Для выполнения зада-
ния воспользуйтесь формулами для расчёта количественных показателей 
«Приложения».

Природно-хозяйственные зоны
Вспомните

1. Какие виды хозяйственной деятельности вам знакомы?
2. Чем отличается хозяйственная деятельность древнего человека от совре-

менного хозяйствования?

Вы узнаете
1. Какие виды хозяйствования характерны для природных зон России.
2. Как природные условия влияют на хозяйственную деятельность человека.

Как вы думаете
Существует ли универсальный вид хозяйственной деятельности, свойствен-
ный всем природным зонам?
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Природа и хозяйство. Человек, расселяясь по планете, приспособил-
ся к жизни почти во всех природных зонах. Сам человек не менялся, 
менялся характер его хозяйственной деятельности. Народ рыбаков, 
переселившийся в лес, не останется народом рыбаков. Таким образом, 
хозяйственная деятельность связана с природными условиями. Поэтому 
природные зоны часто называют природно-хозяйственными.

Арктика и Субарктика. Арктическая пустыня — один из самых не-
благоприятных для человека ландшафтов. Можно даже говорить о сущест-
венной некомфортности соответствующих ландшафтных условий.

Вспомните историю Робинзона Крузо. На щедром тропическом острове 
его жизни мало что угрожало. Можно себе представить жизнь такого «ро-
бинзона» в условиях смешанного леса, тайги, тундры. Но постоянно жить в 
условиях Арктики почти невозможно.

Поэтому постоянного населения в арктической пустыне нет. Человек 
проникает в эти негостеприимные места на короткое время. Через моря 
Северного Ледовитого океана проходит трасса Северного морского пути. 
На побережье океана и на некоторых островах есть посёлки, обслуживаю-
щие суда, следующие по Севморпути.

На острове Врангеля и севере полуострова Таймыр созданы заповедни-
ки. В них охраняются уникальные обитатели Арктики и Субарктики: бе-
лый медведь, овцебык и др.

Напомним, что овцебык — животное, обычное для Северной Америки, — 
в Евразии полностью вымер. Но уже почти 40 лет ведутся работы по возвра-
щению овцебыка в Евразию. Сейчас на острове Врангеля и на Таймыре на-
ходятся большие стада овцебыков.

Суровые природные условия тундры не благоприятствуют её заселе-
нию и освоению. Но многие народы Крайнего Севера (неOнцы, нганасаOны, 
чуOкчи) уже тысячелетия живут в тундре, прекрасно приспособившись к 
непростым условиям (рис. 138).

Они создали тёплую одежду, которая, как скафандр, закрывает всё тело 
человека, не оставляя ледяному ветру никакого шанса проникнуть внутрь. 
Их традиционные жилища — яраOнги и чуOмы — снаружи кажутся небольши-
ми шалашами. Но внутри они просторны, и небольшого костерка, разведён-
ного в жилище, хватает для того, чтобы внутри было тепло даже в самые лю-
тые морозы.
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Основным занятием народов, живущих на берегах северных морей, 
был промысел морского зверя: тюленей, моржей, китов.

Жизнь большинства северных народов связана с северным оленем. 
Оленеводство — традиционное занятие в тундре.

Олень даёт народам Севера всё необходимое: мясо и молоко, шкуры для 
изготовления одежды и жилищ. Оленьи упряжки — основное транспортное 
средство. В лёгких санях — наOртах — передвигаются не только зимой, но и 
летом.

Положение дел в тундре постепенно меняется. Открытие крупных мес-
торождений полезных ископаемых, прежде всего природного газа, при-
вело в тундру много новых людей, тяжёлую технику. Строятся новые 
посёлки, прокладываются дороги и газопроводы. Почвенный слой в тунд-
ре очень тонкий. Он легко разрушается гусеницами мощных вездеходов и 
тракторов. Ведь строители газопроводов, конечно, не используют оленьи 
упряжки.

Нельзя сказать, что природа тундры полностью разрушена. Здесь мно-
го мест, где ещё не ступала нога человека. Но в некоторых её районах из-
менение природных ландшафтов очень велико.

Лесные зоны. Человек широко расселился по планете благодаря уме-
нию использовать любые имеющиеся ресурсы. Жители приморских и 
приречных районов всегда занимались рыболовством, жители плодород-
ных степных территорий — земледелием. Естественно, что жизнь жите-
лей лесных ландшафтов всегда была связана с лесом.

Особенно это касается жителей таёжной зоны. Традиционным заня-
тием здесь всегда была охота, в том числе пушной промысел. Именно 

Рис. 138. Самый удобный вид транспорта в тундре
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таёжные земли давали «мягкое золото» — пушнину. В реках и озёрах 
ловилась рыба, в лесу собирались грибы и ягоды. И конечно, лес давал 
дерево — материал, из которого и дома строились, и домашняя утварь из-
готавливалась. Мастера строили дома без единого гвоздя. При этом часто 
единственным использованным инструментом был топор.

В суровом климате таёжной зоны, на малоплодородных подзолистых 
почвах, трудно выращивать культурные растения. Поэтому земледелие в 
тайге развито мало. Зато здесь прекрасные условия для животноводства. 
На сочных травяных лугах удобен и эффективен выпас молочных коров.

Как и в тундре, открытие месторождений нефти, газа, каменного угля, 
золота привело к быстрому освоению таёжных территорий. Новые горо-
да, дороги, линии электропередачи, нефте- и газопроводы изменили об-
лик таёжной зоны.

Почти всё сказанное о жизни людей в зоне тайги можно отнести и к 
зоне смешанных и широколиственных лесов. Отличие связано с более 
мягкими климатическими условиями и более плодородными почвами. 
Всё это делает возможным развитие многих отраслей земледелия. Здесь 
выращивается рожь, пшеница, картофель и многие огородные культуры.

Безлесные южные зоны. Плодороднейшие почвы — основа жизни и 
хозяйственной деятельности в степной зоне. Степная зона — главный 
сельскохозяйственный район России. Поверхность степи почти полно-
стью распахана, а участки, непригодные для земледелия, используются 
как естественные пастбища.

С глубокой древности народы, населяющие сухие степи и полупусты-
ни, вели кочевой образ жизни и занимались животноводством. Они разво-
дили лошадей, овец и наиболее неприхотливые породы крупного рогатого 
скота.

Развитие сети оросительных каналов позволило использовать эти 
земли под земледелие. Здесь можно выращивать пшеницу, кукурузу, 
горчицу. Но самая знаменитая культура, прекрасно себя чувствующая 
в жарком южном климате на орошаемых землях, — это арбуз (рис. 139). 
Многие считают, что астраханские арбузы — лучшие в мире.

Горные районы. Мы уже говорили о некомфортности арктических пус-
тынь. Почти так же агрессивно выглядят горы. Более низкие по сравне-
нию с равнинами температуры, крутые склоны и бездонные пропасти, 
разреженный воздух — обычные для горных территорий особенности. 
Именно поэтому в горах проживает незначительная часть населения пла-
неты. Но вот что интересно — люди живут в горах с глубокой древности. 
Скорее всего, их манила не только суровая красота гор. Что же привлека-
ло человека в горы? Видимо, высокие горные хребты, обособленные 
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горные долины давали ему чувство защищённости от внешних врагов. 
К тому же горы давали возможность кормиться, то есть заниматься оп-
ределёнными видами хозяйства. Горные луга — прекрасные пастбища 
(рис. 140). Поэтому, как правило, жизнь горцев связана с животновод-
ством. Человек одомашнил многих животных, в том числе и довольно 
неприхотливых горных животных. В горах России чаще всего разводят 
овец и коз, а на Алтае ещё и яков.

В горах возможно и земледелие. Правда, оно требует больших уси-
лий. Нужно найти немногочисленные и небольшие выровненные участки. 
Расчистить их от камней. Причём делать это нужно довольно часто, ведь 
по склонам гор камни постоянно скатываются вниз. Землю в горах не-
обходимо тщательно обрабатывать, но даже в этом случае урожай будет 
невелик.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Хозяйственная деятельность во многом определяется природны-
ми условиями ландшафтов. Поэтому природные зоны называются так-
же и природно-хозяйственными зонами.

2. Области Арктики и Субарктики отличаются крайне суровыми 
природными условиями. Человеку необходимо прилагать большие уси-
лия для выживания в этих условиях. Традиционные для населения ви-
ды деятельности связаны с использованием ресурсов моря и оленевод-
ством.

3. В условиях лесных природных зон традиционная хозяйственная 
деятельность связана с использованием разнообразных богатств леса. 

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Хозяйственная деятельность во многом определяется природны-
ми условиями ландшафтов. Поэтому природные зоны называются так-
же и природно-хозяйственными зонами.

2. Области Арктики и Субарктики отличаются крайне суровыми 
природными условиями. Человеку необходимо прилагать большие уси-
лия для выживания в этих условиях. Традиционные для населения ви-
ды деятельности связаны с использованием ресурсов моря и оленевод-
ством.

3. В условиях лесных природных зон традиционная хозяйственная 
деятельность связана с использованием разнообразных богатств леса. 

Рис. 139. Так растут арбузы Рис. 140. В горах
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Кроме того, климатические условия позволяют развивать и некоторые 
виды сельского хозяйства.

4. Плодородные почвы и жаркий климат южных районов нашей 
страны — основа для разнообразных отраслей сельского хозяйства 
при наличии воды. Степные и частично полупустынные территории — 
главные сельскохозяйственные районы нашей страны.

5. В горных районах главным видом деятельности населения явля-
ется животноводство. Здесь разводят наиболее неприхотливых и при-
способленных к горным условиям животных: овец, коз, яков.

Хозяйственная деятельность, природно-хозяйственные зоны, арктичес-
кая пустыня, заповедник, тундра, ненцы, нганасаны, чукчи, яранга, 
чум, оленеводство, нарты, лесные зоны, зона смешанных и широколист-
венных лесов, безлесные южные зоны, степная зона, сухие степи, полу-
пустыни, оросительный канал.

1. Почему можно говорить не только о природных, но и о природно-хо-
зяйственных зонах?

2. Какие виды деятельности характерны для лесных природно-хозяй-
ственных зон?

3. Почему именно степная зона является главной сельскохозяйственной 
зоной страны?

1. Почему некоторые специалисты считают, что в настоящее время уже 
нельзя говорить о природных зонах?

2. Как вы думаете, почему численность населения в зоне тундры увели-
чивается?

3. Чем отличается хозяйственная деятельность человека на равнине и в 
горных районах?

озволяют развивать и некоторыеКроме того, климатические условия по
виды сельского хозяйства.

4. климат южных районов нашейПлодородные почвы и жаркий к
х отраслей сельского хозяйства страны — основа для разнообразных
но полупустынные территории —при наличии воды. Степные и частичн
ы нашей страны.главные сельскохозяйственные районы

5. м деятельности населения явля-В горных районах главным видом
наиболее неприхотливых и при-ется животноводство. Здесь разводят н
отных: овец, коз, яков.способленных к горным условиям живо
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Выделите традиционные виды хозяйственной деятельности для каждой 
из природных зон России.

Название природной 
зоны

Традиционные виды 
хозяйствования

Особенности 
жилища

1.
2.
…

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Главной причиной отсутствия древесной растительности в степи явля-
ется
а) недостаточное увлажнение
б) распространение заболоченных участков
в) короткое прохладное лето
г) низкое плодородие почв

2. Основными занятиями населения в зоне тундры являются
а) рыболовство и земледелие
б) земледелие и охота
в) охота и оленеводство
г) земледелие и собирательство

3. Зона арктических пустынь располагается в основном
а) на островах Северного Ледовитого океана
б) на полуостровах
в) в заполярных горах
г) на южных берегах океана

4. На территории России полупустыни распространены в пределах
а) Колымской низменности
б) Прикаспийской низменности
в) Западно-Сибирской равнины
г) Северо-Сибирской низменности
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5. Главной причиной исчезновения некоторых видов животных в степной 
зоне является
а) неумеренная охота, браконьерство
б) разрушение естественных мест обитания
в) изменение климата
г) недостаточное количество заповедников

6. Самым старым заповедником страны является
а) Таймырский
б) Баргузинский
в) Кандалакшский
г) Галичья гора

7. Расставьте природные зоны России по мере увеличения плодородия 
характерных для них почв, начиная с наименьшего.
а) тундра
б) смешанный лес
в) степь
г) тайга

8. Установите соответствие между природной зоной и названием типич-
ных для неё растений.

ПРИРОДНАЯ ЗОНА РАСТЕНИЕ

1) тундра а) карликовая берёза
2) тайга б) ковыль
3) степь в) ель
4) полупустыня г) полынь

9. Установите соответствие между природной зоной и названием типич-
ных для неё животных.

ПРИРОДНАЯ ЗОНА ЖИВОТНОЕ

1) тундра а) лемминг
2) тайга б) сайгак
3) степь в) суслик
4) полупустыня г) бурый медведь

10. Дополните утверждение.
Смешанные и широколиственные леса __________________________ 
сплошной полосы. Данные природные зоны характерны для ________
__________________________________ и _______________________
______________. 
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Островная Арктика
Вспомните

1. Что такое Арктика?
2. Что такое покровный ледник?
3. Почему не замерзает Баренцево море?

Вы узнаете
1. Что такое российский сектор Арктики.
2. На какие регионы делится Островная Арктика.
3. В чём особенность природных условий Российской Арктики.

Как вы думаете
Каково значение Арктики для жизни и хозяйственной деятельности человека?

И геологические, и климатические, и все прочие природные условия 
островов Северного Ледовитого океана схожи с природными условиями, 
сложившимися на прибрежной части материка. И рассматривать их нуж-
но особо. В зависимости от природы островов выделяют Западную и Вос-
точную Арктику.

Островная Арктика образует особый район нашей страны. Это су-
ровый мир, состоящий из десятков больших и малых островов, большей 
частью необитаемых или заселённых крайне скудно. Поэтому описание 
Островной Арктики проведём по особому плану.

Российский сектор Арктики. К Северному Ледовитому океану приле-
гает территория пяти стран: России, США, Канады, Дании и Норвегии. 
Ещё в 1909 г. Канада первой из этих стран объявила о том, что ей принад-
лежит часть Северного Ледовитого океана от берегов страны до Северного 
полюса. Вслед за Канадой и остальные четыре страны объявили о том, что 
и они имеют владения в арктическом бассейне. Так сложилось деление 
акватории Северного Ледовитого океана вместе с расположенными там 
островами на сектора.
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Российский сектор Арктики простирается от северной береговой линии 
нашей страны до Северного полюса. Поскольку у России наибольшая из 
всех стран протяжённость океанического побережья, получилось, что рос-
сийский сектор Арктики самый обширный. В его пределах расположено 
несколько крупных архипелагов. В зависимости от особенностей природы 
островов выделяют Западную и Восточную Арктику.

Западная Арктика. В западной части российского сектора Арктики на-
ходится два архипелага: Земля Франца-Иосифа (рис. 141) и Новая Земля.

Архипелаг Земля Фра6нца-Ио6сифа включает почти 190 островов. 
Здесь находится самая северная островная точка России — мыс Фли6гели 
на острове Рудольфа. Отсюда до Северного полюса всего около 900 км.

Острова эти невысокие. Поверхность их плоская, поскольку острова 
сложены горизонтально залегающими слоями сланцев и базальта. Самая 
высокая точка архипелага поднимается всего лишь до 620 м.

Полярная ночь на островах продолжается четыре месяца. Зима отли-
чается суровыми морозами, в результате которых земная поверхность 
сильно выхолаживается. Так что и летом здесь холодно. Температуры са-
мого тёплого месяца — июля — близки к 0 �С. В течение всего лета преоб-
ладает облачная пасмурная погода. На долгое время острова могут быть 
закрыты густыми туманами.

Земля Франца-Иосифа напоминает Антарктиду в миниатюре. Ледники 
занимают 87 % поверхности архипелага. На свободных от ледников участ-
ках суши встречается скудная полярная растительность: полярный мак, 
полярная ива, лишайники. Летом на островах гнездятся белые чайки, га-
ги и другие птицы. В прибрежных водах водятся гренландский тюлень, 
морской заяц (рис. 142), нерпа, морж.

Рис. 141. Земля Франца-Иосифа

Рис. 142. Морской заяц 
на обыкновенного зайца 
совсем не похож
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Постоянного населения на островах нет. Но на острове Хейса работает 
полярная станция. Персонал станции — учёные, которые, периодичес-
ки сменяя друг друга, проводят специальные исследования. Результаты 
исследований используются для разработки прогнозов погоды и ледовых 
прогнозов по трассе Северного морского пути.

Два больших острова Новой Земли гигантской дугой отделяют Барен-
цево море от Карского (см. рис. 99). Это гористые острова. Высота гор от-
носительно мала — 800–1000 м над уровнем моря. Они расчленены текто-
ническими долинами, по которым в море выводятся ледники.

Климат Новой Земли определён положением островов между отно-
сительно тёплым Баренцевым и холодным Карским морями. Весь год 
острова находятся в зоне действия циклонов. Зима на Новой Земле от-
носительно тёплая. Тем не менее современное оледенение на островах — 
самое большое по площади в России — ведь циклоны приносят обильные 
осадки, выпадающие в виде снега. Площадь оледенения составляет поч-
ти 20 тыс. км2. Ещё одной особенностью зимней погоды на Новой Земле 
являются частые, продолжительные и исключительно сильные ветры 
(рис. 143). Не случайно Новую Землю иногда называют «страной ветров».

Свободная ото льда поверхность занята арктическими тундрами. Мхи, 
лишайники, полярная ива (в защищённых от ветра местах) — вот и вся 
растительность тундры. На Новой Земле обитает довольно много жи-
вотных: дикий северный олень, белый медведь, белая куропатка, песец, 
лемминг и др. Представителями морских животных являются моржи, 
гренландский тюлень, нерпа, морской заяц, киты. По крутым участкам 
побережья расположены птичьи базары — места массовых гнездовий мор-
ских птиц (рис. 144).

Рис. 143. Посёлок Красино 
на острове Новая Земля

Рис. 144. Птичий базар
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На южном острове имеется населённый пункт — посёлок Красино 
(см. рис. 143). Местное население (ненцы и русские) занимаются промыс-
лом песца и морского зверя, рыбной ловлей. На Новой Земле работают 
специа листы, обслуживающие метеорологические станции.

Восточная Арктика. Островные территории восточной части Аркти-
ки находятся в резко континентальном арктическом климате. Ледни-
ков здесь относительно мало. Больше распространены ископаемые льды 
(рис. 145). Наиболее мощные толщи ископаемых льдов характерны для 
Новосибирских островов. В ископаемых льдах встречаются останки 
древних животных (мамонтов, шерстистых носорогов) и растений. Толь-
ко на островах Северной Земли есть ледниковые купола, подобные ледни-
кам Западной Арктики. Современное оледенение покрывает около 45 % 
площади этих островов.

Вследствие сурового климата растительность и животный мир архи-
пелагов очень бедны. Летом с материка на остров мигрирует северный 
олень, волк, песец, белая куропатка, но зимой все животные откочёвыва-
ют обратно на юг.

Остров ВраOнгеля круглый год окружён непроходимым барьером торо-
систых льдов. Они оказывают охлаждающее влияние на приземные слои 
воздуха в летний период, способствуют образованию туманов. Осадки вы-
падают преимущественно в виде снега. Даже летние осадки выпадают в 
виде мокрого снега.

Остров Врангеля иногда называют «родильным домом» белых медведей. 
Именно здесь для выведения потомства собираются почти все медведи 

Рис. 145. Ископаемые льды открываются в высоких обрывах

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   235 04.06.2018   16:04:31



236

ГЕОГРАФИЯ

Восточной Арктики. Порой их численность достигает здесь нескольких со-
тен. Когда медвежата немного подрастают, медведицы уводят их с острова, 
и большая часть их жизни проходит в скитаниях по плавучим льдам Арктики.

На острове Врангеля создан самый северный в стране заповедник. Спе-
циалисты, работающие в этом заповеднике, заняты охраной и восстанов-
лением численности белого медведя. В единственном населённом пункте 
острова сосредоточены метеостанция (рис. 146), погранзастава и база за-
поведника.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Пять стран, имеющих выход к Ледовитому океану, разделили 
арктический бассейн на сектора. Российский сектор Арктики самый 
большой по площади. Он начинается от берегов страны и простирается 
до Северного полюса.

2. Островная Арктика включает несколько крупных островных 
групп в бассейне Северного Ледовитого океана и делится на западную и 
восточную части.

3. Большинство островов покрыты ледниковыми куполами, причём 
в западном секторе Арктики оледенение более мощное.

4. Все острова отличаются суровым арктическим климатом и обла-
дают не слишком богатым, но своеобразным животным миром.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. зделили Пять стран, имеющих выход к Ледовитому океану, раз
 самыйарктический бассейн на сектора. Российский сектор Арктики
ирается большой по площади. Он начинается от берегов страны и прости

до Северного полюса.
2. ровных Островная Арктика включает несколько крупных остр

адную и групп в бассейне Северного Ледовитого океана и делится на запа
восточную части.

3. причёмБольшинство островов покрыты ледниковыми куполами, 
в западном секторе Арктики оледенение более мощное.

4. и обла-Все острова отличаются суровым арктическим климатом 
дают не слишком богатым, но своеобразным животным миром.

Рис. 146. Метеостанция на острове Врангеля
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Островная Арктика, российский сектор Арктики, арктический бассейн, 
Западная и Восточная Арктика, Земля Франца-Иосифа, мыс Флигели, 
полярная станция, ископаемые льды, Новосибирские острова, остров 
Врангеля.

1. Что такое сектор Арктики?
2. Какие страны мира имеют свои арктические сектора?
3. В пределах какой природной зоны располагается Островная Арктика?
4. На каком из островов Арктики сформировалось наибольшее в России 

по площади оледенение?
5. Каково расстояние до Северного полюса от самого северного острова 

Российской Арктики?

1. Почему острова Северного Ледовитого океана выделяют в отдельный 
природный район?

2. Почему ледниковые покровы в западном секторе Арктики распростра-
нены меньше, чем в восточном?

3. Есть ли на арктических островах постоянное население, и если есть, то 
чем занимаются люди?

4. В чём состоят особенности животного и растительного мира Островной 
Арктики?

Проанализируйте политическую карту мира. Как вы думаете, почему 
Дания, не имеющая выхода к берегам Северного Ледовитого океана, 
претендует на свой собственный сектор Арктики? Обозначьте на контур-
ной карте российский сектор Арктики. Подпишите названия соседних 
секторов.
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Восточно-Европейская равнина
Вспомните

1. Какие структурные части выделяются в строении древних платформ?
2. В какой части европейской территории России особенно заметна работа 

древнего ледника?

Вы узнаете
1. Об истории геологического развития территории природного района.
2. Об особенностях рельефа и полезных ископаемых равнины.
3. О специфике формирования климата.
4. О гидрографической сети Русской равнины.

Как вы думаете
Чем определяется разнообразие природных условий в пределах Восточно-Евро-
пейской равнины?

История геологического развития. В протерозое на северо-западе бу-
дущей Восточно-Европейской равнины образовались высокие горы, 
которые впоследствии были полностью разрушены. На их месте сформи-
ровался обширный выступ кристаллического основания платформы: Бал-
тийский щит (рис. 147). В палеозойское время территория равнины то 
поднималась, то опускалась, заливалась неглубокими тёплыми морями и 
вновь становилась холмистой сушей. Во время наступления моря образо-
вались значительные слои известняка.

Именно из этого известняка был построен второй Московский Кремль 
(первый был из дубовых брёвен). Московский известняк имеет белый цвет, 
отсюда и появившееся в старину название Москвы — Белокаменная.

В четвертичный период на поверхности Балтийского щита и северной 
части Урала образовались ледники. Они покрыли значительную часть 
Восточно-Европейской равнины. Ледник стал мощнейшим фактором 
формирования рельефа Русской равнины.

Современный рельеф. Особенности рельефа Восточно-Европейской 
равнины в значительной мере предопределены неровностями фундамен-
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та древней платформы. Так, Балтийский щит образует возвышенности 
Кольского полуострова и Карелии. В центральной части Кольского полу-
острова даже находятся горы — Хиби6ны (рис. 148).

Горы на равнине, не странно ли? Тем не менее это возможно. Дело в том, 
что эти не слишком высокие куполообразные поднятия представляют собой 
просто выступы на поверхности фундамента платформы. Рельеф северо-за-
падной части равнины сформировался под влиянием древнего оледенения.

Здесь расположено множество больших и мелких озёр, заполняющих 
оставленные древним ледником «царапины».

В центре Восточно-Европейской 
равнины находится несколько воз-
вышенностей. До этих мест дошёл 
древний ледник, и здесь он отло-
жил принесённые с севера обломки. 
Поэтому для этой части равнины 
характерен моренный холмистый 
рельеф.

Южная часть равнины имеет 
наклон в сторону Чёрного моря и 
Кавказских гор. Здесь преоблада-
ет плоский рельеф. Особенно это 
относится к Прикаспийской низ-
менности. Воды Каспийского моря 
сравнительно недавно оставили эту 

Рис. 147. Выходы древних гранитов 
Балтийского щита

Рис. 148. Хибины
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территорию, и она стала приморской равниной. Некоторые участки При-
каспийской низменности ещё недавно были дном моря. Отметки их поверх-
ности ниже уровня Мирового океана примерно на 20—25 м и меньше.

Полезные ископаемые. В недрах равнины разведаны разнообразные 
полезные ископаемые.

С основанием платформы связаны коренные рудные месторождения. 
В кристаллических породах Балтийского щита содержатся железные и 
медно-никелевые руды (Оленегорск, Мончегорск). В фундаменте Средне-
Русской возвышенности открыты богатейшие месторождения железных 
руд — Курская магнитная аномалия (КМА).

Разнообразие полезных ископаемых осадочного происхождения до-
вольно велико. Особенно богаты недра равнины топливными ископае-
мыми: в краевых частях равнины — на севере, юге и востоке — сосредо-
точены крупные запасы нефти и газа, у самого полярного круга, в нижнем 
течении Печоры, находятся залежи высококачественного каменного угля.

Климат. Главными факторами, определяющими климат Восточно-Ев-
ропейской равнины, являются её огромные размеры и относительно плос-
кий равнинный рельеф (рис. 149). Рельеф, не создающий резких природ-
ных границ, способствует плавному изменению характеристик климата с 
севера на юг и с запада на восток.

Рис. 149. Климатообразующие факторы Русской равнины 
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Климат большей части Восточ-
но-Европейской равнины являет-
ся умеренно континентальным. 
Для него характерны тёплое лето, 
умеренно холодная зима.

Что касается условий увлаж-
нения, то они изменяются от из-
быточного в северной части до 
недостаточного на юге равнины. 
В юго-восточных районах возраста-
ет повторяемость засух (рис. 150).

Ещё одной особенностью кли-
мата европейской части страны 
является активная циклональная 
деятельность, связанная с влияни-
ем воздушных масс с Атлантики. 
В связи с этим для Русской равни-
ны характерна неустойчивая и рез-
ко переменчивая погода. В течение 
лета возможны засухи, затяжные 
периоды дождей, а зимой — про-
должительные оттепели. Всё это 
создаёт значительные трудности 
для ведения сельского хозяйства.

Гидрография. Огромная территория равнины расположена в бассейне 
двух океанов: Атлантического и Северного Ледовитого, а также в бассей-
не Каспийского моря. 

Достаточное увлажнение на значительной площади равнины приводит 
к тому, что по её поверхности протекает большое количество крупных и 
малых рек. Практически все они являются равнинными реками с плав-
ным, спокойным течением. Русла многих рек очень извилисты.

Примечательна в этом отношении река ПьяOна в Нижегородской облас-
ти. Если отправиться от истока к устью по берегу этой реки, то нас ожидает 
серьёзный многодневный поход, ведь длина реки — 400 км! Но если идти по 
прямой, то от истока до устья этой реки можно добраться всего за день — 
ведь это расстояние составляет всего около 30 км. Представляете, как хит-
ро петляет эта река по равнине. Временами она совершает повороты на 
180� и течёт почти в обратном направлении (рис. 151)!

Рис. 150. Повторяемость засух 
на европейской территории страны
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Питание рек Русской равнины в 
основном снеговое, у большинства 
ярко выражено весеннее полово-
дье. Волга, Печора, Северная Дви-
на — наиболее полноводные реки 
этой равнины. Ну а самой длинной 
рекой, принимающей большое чис-
ло крупных притоков, является 
Волга. Она пересекает почти всю 
Русскую равнину с севера на юг и 
с глубокой древности имела огром-
ное транспортное значение.

В её верховьях купеческие речные 
суда волоком перетаскивали через 
водораздел и спускали на воду рек, 
текущих на север. Таким образом, 
существовала возможность попасть 
из Каспийского моря в Балтийское и 
Белое моря по рекам. Кстати, в том 
месте, где осуществлялся этот волок 
(рис. 152), возник городок — Вышний 
Волочёк. Сейчас необходимости пе-
ретаскивать суда по суше нет, так как 
в 30-е гг. прошлого века здесь был 
построен Волго-Балтийский канал.

В северо-западной части равни-
ны много озёр, созданных древним 
ледником. Они очень гармонич-
но вписываются в пейзаж, зани-
мая понижения между моренны-
ми холмами. Крупнейшие озёра 
равнины: Ладожское, Чудское, 
Онежское — имеют ледниково-тек-
тоническое происхождение. На се-
верных берегах Ладожского озера 
много узких и извилистых заливов 
со скалистыми, отшлифованными 
ледником берегами (рис. 153).

Рис. 151. Участок долины реки Пьяны

Рис. 152. Волок

Рис. 153. Скалистые берега Ладоги, 
отшлифованные древним ледником
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ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Восточно-Европейская равнина занимает почти всю европейскую 
часть страны. Она входит в число самых крупных равнин мира.

2. Рельеф равнины сложный. Возвышенные и пониженные участки 
поверхности связаны с неровностями кристаллического фундамента 
Русской платформы. На рельеф большей части равнины огромное вли-
яние оказало четвертичное оледенение.

3. Полезные ископаемые равнины связаны с кристаллическим фун-
даментом (железные, медно-никелевые и другие руды) и с осадочным 
чехлом (каменный уголь, нефть, газ, фосфориты).

4. БоOльшая часть равнины лежит в условиях умеренного климата. 
Континентальность климата нарастает по мере удаления от Атланти-
ческого и Северного Ледовитого океанов.

5. Восточно-Европейская равнина делится на бассейны внутренне-
го стока (Каспийского моря), Северного Ледовитого и Атлантическо-
го океанов. По равнине протекает крупнейшая река Европы — Волга. 
В северо-западной части равнины множество ледниковых озёр.

6. На равнине представлен практически полный набор природных 
зон субарктического и умеренного поясов: от тундры до полупустынь.

Восточно-Европейская равнина, Балтийский щит, Хибины, моренный 
холмистый рельеф, полезные ископаемые, рудные месторождения, Кур-
ская магнитная аномалия (КМА), топливные ископаемые, умеренно кон-
тинентальный климат, равнинная река, река Пьяна, весеннее половодье, 
Волга, Печора, Северная Двина, Волго-Балтийский канал, моренные хол-
мы, Ладожское, Чудское, Онежское озёра.

1. Какой тип рельефа характерен для большей части Русской равнины?
2. Какие возвышенности расположены в пределах Восточно-Европейской 

равнины?
3. Где в пределах равнины расположены крупные нефтегазоносные бас-

сейны?
4. В каких климатических поясах расположена территория Русской рав-

нины?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Восточно-Европейская равннина занимает почти всю европейскую 
часть страны. Она входит в числоо самых крупных равнин мира.

2. Рельеф равнины сложный. Возвышенные и пониженные участки 
поверхности связаны с неровноостями кристаллического фундамента 
Русской платформы. На рельеф ббольшей части равнины огромное вли-
яние оказало четвертичное оледеенение.

3. Полезные ископаемые равннины связаны с кристаллическим фун-
даментом (железные, медно-никкелевые и другие руды) и с осадочным 
чехлом (каменный уголь, нефть, газ, фосфориты).

4. БоOльшая часть равнины леежит в условиях умеренного климата. 
Континентальность климата наррастает по мере удаления от Атланти-
ческого и Северного Ледовитого оокеанов.

5. Восточно-Европейская равннина делится на бассейны внутренне-
го стока (Каспийского моря), Сееверного Ледовитого и Атлантическо-
го океанов. По равнине протекаеет крупнейшая река Европы — Волга. 
В северо-западной части равниныы множество ледниковых озёр.

6. На равнине представлен пррактически полный набор природных
зон субарктического и умеренногго поясов: от тундры до полупустынь.
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5. Назовите самую длинную реку и самое большое пресноводное озеро 
равнины.

1. Какие полезные ископаемые Восточно-Европейской равнины связаны 
с кристаллическим фундаментом, а какие — с осадочным чехлом плат-
формы?

2. Как по карте можно определить направление, в котором наклонена по-
верхность равнины?

3. Какие факторы формируют климат Восточно-Европейской равнины?
4. Какие закономерности изменения климата характерны для террито-

рии равнины?
5. Какой тип питания характерен для рек Русской равнины?
6. Какой тип питания рек Восточно-Европейской равнины преобладает в 

зимний период?
7. Как повлияло строительство плотин на реке Волге на её режим?

Составьте опорный графический конспект по тематическому содержанию 
параграфа.

Восточно-Европейская равнина 
(Продолжение)

Вспомните
1. Какие природные зоны характерны для территории Восточно-Европейской 

равнины?
2. Чем характеризуется циклональный тип погоды?
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Вы узнаете
1. О размещении природных зон по территории равнины.
2. Чем отличаются природные условия разных частей Русской равнины.

Как вы думаете
Каковы принципы выделения подрайонов в пределах Русской равнины?

Природные зоны. Равнинный рельеф, постепенное изменение климата 
привели к тому, что на равнине представлен практически полный набор 
природных зон субарктического и умеренного поясов. С северо-запада на 
юго-восток, вслед за изменением климата, сменяются все природные зо-
ны — от тундры до полупустынь.

Восточно-Европейская равнина огромна, поэтому в её пределах при-
родные условия могут сильно различаться. Это позволяет разделить её на 
несколько крупных частей. В её пределах выделяют три части: северо-за-
падную (её часто называют Европейским Севером), среднюю (её называют 
Центральной Россией) и юго-восточную (Поволжье).

Европейский Север. Огромная территория Европейского Севера неод-
нородна по геологическому строению и рельефу. В ней чётко выделяются 
две части.

На северо-западе расположена КоOльско-ХибиOнская территория. В ос-
новании её лежит Балтийский щит. Здесь наиболее сильно проявилась 
разрушительная сила древнего ледника.

Реки на данной территории быстрые, «энергичные», хотя и небольшие 
по протяжённости. На них построено немало гидроэлектростанций. Ко-
личество озёр, заполнивших многочисленные котловины, оставленные 
ледником, подсчитать почти невозможно. Их приблизительно 150 тыс.

Другая часть Европейского Севера — ДвиOнско-ПечоOрская террито-
рия представляет собой плоскую равнинную поверхность, сложенную 
осадочными горными породами речного, морского и ледникового проис-
хождения.

Равнинный рельеф повлиял на характер рек этой территории. Это ши-
рокие полноводные реки со спокойным течением. Крупнейшими из них 
являются Северная Двина и Печора.

Раньше в северных реках в большом количестве добывался красивый, 
хотя и мелкий, речной жемчуг. Сейчас этот промысел остался в прошлом. 
Зато неожиданным стало открытие месторождения алмазов. Оно распо-
ложено на берегу Белого моря, чуть севернее Архангельска.

Суровость климата определяет набор природных зон. Тундровые тер-
ритории являются самыми холодными районами европейской части 

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   245 04.06.2018   16:04:52



246

ГЕОГРАФИЯ

страны. Вдоль побережья Баренцева мо-
ря население занимается промыслом рыбы 
(рис. 154) и морского зверя, а в тундре — 
оленеводством.

К югу тундры уступают место тайге. В ев-
ропейской тайге преобладает, как это ни 
странно, сибирская ель. Еловые леса — тём-
ные, как их называли в прошлом — «дрему-
чие». Эти леса являются ещё одним природ-
ным богатством Европейского Севера.

Центральная Россия. Регион Централь-
ная Россия занимает среднюю часть Вос-
точно-Европейской равнины. Современный 
рельеф представляет собой чередование не-
скольких холмистых возвышенностей: Вал-
дайской, Окско-Донской, Смоленско-Мос-
ковской, Среднерусской. Рельеф неровный, 
холмистый, хотя перепады высот невелики. 
Максимальные отметки высот составляют 
около 400 м.

Характерные для этой территории морен-
ные равнины с юга окаймляются полосой 
песчаных низин — полеOсий (рис. 155). Здесь 

довольно высоко залегают грунтовые воды, что приводит к сильной забо-
лоченности территории. В древесной растительности преобладает сосна.

Полесья часто называют «краем песков, болот и сосен». К ним относят-
ся Мещёрское полесье и Ветлужское полесье. 

В полесьях обитает большое количество животных: лоси, волки, мед-
веди, лисицы, зайцы, белки. В реках и озёрах много рыбы: лещ, судак, 
окунь, сом, щука, жерех и др. В ПриоOкско-ТерраOсном биосферном запо-
веднике сохраняются выOхухоль (рис. 156), зубры, бобры.

Центральная Россия занимает водораздельную часть Восточно-Евро-
пейской равнины. Здесь берут начало и расходятся в разные стороны Вол-
га, Дон, Днепр, Западная Двина, но своей полной силы все эти крупные 
реки ещё не набирают.

Климат равнин и холмистый рельеф способствуют развитию оврагов. 
Снежные зимы сопровождаются накоплением большого количества сне-
га. Дружная весна вызывает его бурное таяние. Талые воды устремля-
ются вниз по многочисленным склонам возвышенностей и размывают 
поверхность. При этом появляются новые овраги, а уже существующие — 

Рис. 154. Промысловые 
рыбы Баренцева моря
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разрастаются. Ни в одном другом районе страны так не развита овраж-
ная эрозия, как в Центральной России.

В пределах Центральной России с севера на юг сменяются две природ-
ные зоны: лесная и лесостепная. Лесостепная часть региона располагает 
хорошими возможностями для организации сельского хозяйства.

Поволжье. Поволжье занимает юго-восточную окраину Восточно-Ев-
ропейской равнины. В его рельефе наблюдается чередование возвышен-
ностей и низменностей. Самая высокая часть Поволжья — Приволжская 
возвышенность на правобережье Волги. Западный склон возвышенности 
очень пологий и подъём почти незаметен. Зато на востоке возвышенность 
обрывается крутым уступом к Волге.

Со стороны Волги это похоже на настоящие горы, поэтому самую высо-
кую часть Приволжской возвышенности даже называют Жигулёвскими го-
рами. Волга, встречая на своём пути Жигулёвские горы, огибает их, образуя 
гигантскую петлю в районе города Самары.

Южнее расположена обширная Прикаспийская низменность. Низмен-
ность, представляющая собой бывшее дно Каспийского моря, имеет плос-
кую однообразную поверхность, лежащую ниже уровня Мирового океана. 
В морских отложениях Прикаспийской низменности имеются залежи ка-
менной соли, а на её поверхности расположены солёные озёра. Крупней-
шие из них — Эльтон (рис. 157) и Баскунчак.

Главной рекой района, конечно, является Волга. Все остальные реки 
здесь — это её притоки. Причём почти все они впадают в Волгу в северной 

Рис. 155. Весна в Мещёрском полесье Рис. 156. Русская выхухоль — 
древнее и очень редкое животное
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части района. На юге, в низовьях, 
в условиях сухого климата поверх-
ностных вод становится мало, и 
вместе с ними исчезают и притоки. 
Однако Волга уже многоводна, что 
и позволяет ей пересекать засуш-
ливые районы на пути к Каспий-
скому морю.

Интересно происхождение назва-
ния реки. По одной из версий, оно про-
исходит от варяжского слова «валка», 
что в переводе означает «небольшой 
ручей, текущий по болоту». Название 
объяснимо, поскольку варяги виде-
ли Волгу только у её истоков. Там она 
действительно представляет собой 
ручеёк или небольшую речку. Пред-
ставьте, как удивились бы они, если бы 
им показали, во что превращается этот 
«ручей» в нижнем течении!

Крайний юг Поволжья, примыкающий к Каспийскому морю, занима-
ют полупустыни. На фоне бедной растительности полупустынных райо-
нов ярко выделяется район дельты Волги. Природная ситуация здесь со-
вершенно иная. Волга разделяется на сотни больших и малых рукавов, 
превращая территорию дельты буквально в рай для влаголюбивых расте-

ний и водоплавающих птиц. Здесь 
проводят лето пеликаны и розовые 
фламинго. А уж количество рыбы, 
в том числе и ценных пород, просто 
фантастическое!

В низовьях Волги в 1919 г. орга-
низован Астраханский государ-
ственный заповедник. Основное 
значение заповедника — охрана 
гнездовий, мест линьки и перелё-
тов водоплавающих птиц, охрана 
промысловых рыб и редкого пред-
ставителя древней растительнос-
ти — лотоса (рис. 158).

Рис. 157. Соль на поверхности озера 
Эльтон

Рис. 158. Цветёт лотос
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ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. На Восточно-Европейской равнине можно встретить все природ-
ные зоны России. Облик природы разных частей равнины очень раз-
ный. В пределах равнины можно выделить три крупные части: севе-
ро-западную (Европейский Север), среднюю (Центральная Россия) и 
юго-восточную (Поволжье).

2. Европейский Север — это тундрово-таёжная территория с наибо-
лее суровым в европейской части страны климатом. Рельеф западной 
части Европейского Севера сильно переработан древним ледником.

3. Рельеф Центральной России представляет собой сочетание не-
скольких возвышенностей. Это водораздельная часть Восточно-Евро-
пейской равнины. Здесь берут начало и расходятся в разные стороны 
крупные реки: Волга, Дон, Днепр, Западная Двина.

4. Поволжье представляет собой чередование возвышенностей и низ-
менностей, расположенных на обоих берегах Средней и Нижней Волги.

Европейский Север, Кольско-Хибинская территория, Двинско-Печор-
ская территория, речной жемчуг, месторождения алмазов, сибирская 
ель, Центральная Россия, полесье, заболоченность территории, овраг, ов-
ражная эрозия, Поволжье, Астраханский государственный заповедник.

1. Какие виды хозяйственной деятельности развиты на территории Евро-
пейского Севера?

2. Что такое полесье?
3. Назовите возвышенности, расположенные в степной зоне Восточно-Ев-

ропейской равнины.

1. В чём проявилась деятельность древнего ледника в северо-западной и 
центральной частях Восточно-Европейской равнины?

2. Почему именно на возвышенностях Центральной России находятся ис-
токи многих крупных рек?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. На Восточно-Европейской рравнине можно встретить все природ-
ные зоны России. Облик природды разных частей равнины очень раз-
ный. В пределах равнины можнно выделить три крупные части: севе-
ро-западную (Европейский Севеер), среднюю (Центральная Россия) и 
юго-восточную (Поволжье).

2. Европейский Север — это ттундрово-таёжная территория с наибо-
лее суровым в европейской частти страны климатом. Рельеф западной 
части Европейского Севера сильнно переработан древним ледником.

3. Рельеф Центральной Россиии представляет собой сочетание не-
скольких возвышенностей. Это водораздельная часть Восточно-Евро-
пейской равнины. Здесь берут нначало и расходятся в разные стороны 
крупные реки: Волга, Дон, Днепрр, Западная Двина.

4. Поволжье представляет собой чередование возвышенностей и низ-
менностей, расположенных на оббоих берегах Средней и Нижней Волги.
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3. Почему среди обитателей Восточно-Европейской равнины не сохрани-
лось крупных животных?

Используя план «Приложения», составьте комплексное описание терри-
тории Восточно-Европейской равнины.

Северный Кавказ
Вспомните

1. Какие горные системы входят в состав Альпийско-Гималайского складча-
того пояса?

2. Где проходит граница между Европой и Азией?

Вы узнаете
1. Об истории развития рельефа на территории района.
2. О значении полезных ископаемых Кавказа для развития страны.
3. Какие особенности климата свойственны природному району.
4. В чём заключается специфика гидрографической сети района.
5. О взаимодействии человека и природы на территории Северного Кавказа.

Как вы думаете
Почему высокие молодые горы, как правило, бедны полезными ископаемыми?

История геологического развития. В протерозойскую эру на месте Кав-
каза располагался морской бассейн. В дальнейшем эта территория подни-
малась вдоль границы столкновения литосферных плит. В результате на 
месте современного Большого Кавказа в палеогене возникли покрытые тро-
пической растительностью острова. В неогене они слились в единый горный 
массив, который отделил Каспийское море от Мирового океана.
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На протяжении всего кайнозоя 
горы поднимались всё выше. Рост 
их продолжается и сейчас.

Современный рельеф. В пре-
делах России находится лишь не-
большая часть обширной Кавказ-
ской горной страны, занимающей 
всё пространство между Каспий-
ским и Чёрным морями (рис. 159). 
России принадлежит лишь север-
ный склон этой горной страны — 
Северный Кавказ (рис. 160). В его 
состав входят две части: Предкав-
казье и Большой Кавказ.

Рис. 159. Большой Кавказ 
(вид из космоса)

Рис. 160. Орографическая схема Северного Кавказа
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Предкавказье — равнинная часть региона. На его юге находится 
район Кавказских Минеральных Вод. Здесь в результате подвижек зем-
ной коры возникли разломы, по которым поднялась магма и создала не-
сколько отдельно стоящих гор — лакколитов. Здесь множество целеб-
ных источников, на которых ещё с позапрошлого века возник крупный 
курортный район. 

Он, кстати, прекрасно описан в русской литературе, ведь действие неко-
торых глав романа М.Ю. Лермонтова «Герой нашего времени» происходит 
именно «на водах», то есть в районе Кавказских Минеральных Вод.

Большой Кавказ состоит из нескольких параллельных горных хреб-
тов, высота которых увеличивается к югу. Наибольшие высоты приуроче-
ны к Главному Кавказскому хребту, имеющему много вершин, покры-
тых вечными снегами и крупными ледниками (рис. 161).  

Здесь расположена высочайшая точка России — гора Эльбрус 
(рис. 162). Эльбрус — потухший вулкан. Последнее его извержение про-
изошло около 900 лет назад и было настолько сильным, что пепел, воз-
никший при этом извержении, довольно толстым слоем лёг на землю в 
районе дельты Волги. С той поры извержений больше не было, и новое из-
вержение Эльбруса маловероятно.

Полезные ископаемые. Горная часть Кавказа не слишком богата по-
лезными ископаемыми, ведь поверхность гор сложена разнообразными 
осадочными породами морского происхождения. Тем не менее здесь есть 
месторождения свинцово-цинковых и молибденовых руд. Таких руд в на-
шей стране мало, а потребность в них довольно велика. 

Рис. 161. Домбайское ущелье Рис. 162. Оледенение Эльбруса 
(вид из космоса)
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Молибден — металл, использующийся в военной промышленности для 
получения броневой стали. Поэтому в годы Великой Отечественной войны 
значение молибденовых руд Кавказа многократно возросло. Когда немец-
кие войска вплотную подошли к Северному Кавказу, было принято решение 
взорвать рудник, а его рабочих вместе с семьями эвакуировать через горы 
в соседнюю Грузию. Сотни людей ушли по уже заваленным снегом перева-
лам. Причём маленьких детей, которые просто не могли двигаться в глубо-
ком снегу, взрослые несли в рюкзаках. В результате враг не получил ни мо-
либдена, ни специалистов по его добыче.

Климат. Кавказ — самый южный регион нашей страны. Он занимает 
крайнее южное положение в зоне умеренного пояса. Кроме того, он нахо-
дится между двумя морями — Чёрным и Каспийским. Чёрное море ока-
зывает большее влияние на климат Кавказа, поскольку море находится в 
зоне действия ветров западного переноса. Воздушные массы над аквато-
рией моря увлажняются и «отдают» влагу в виде осадков западным скло-
нам Кавказа. Это одно из самых влажных мест нашей страны.

Зимой над Чёрным морем располагается область пониженного давле-
ния. Здесь перемещаются средиземноморские циклоны, следствием кото-
рых являются обильные осадки на Черноморском побережье и на южных 
склонах Западного Кавказа. Горы служат преградой на пути холодных 
воздушных масс с севера. Поэтому на узкой полосе Черноморского по-
бережья Кавказа существуют уникальные для нашей страны климати-
ческие условия. Здесь даже в январе средняя температура воздуха выше 
0 �С. Хотя в России нет районов, расположенных в субтропическом поясе, 
Черномор ское побережье Кавказа нередко называют субтропиками.

На Черноморском побережье 
Кавказа иногда случается удиви-
тельное погодное явление, полу-
чившее название новороссийская 
бораO. БораO — это сильный ледяной 
ветер, который возникает, когда зи-
мой холодный воздух перевалива-
ет через невысокий береговой от-
рог Кавказских гор и обрушивается 
вниз к тёплому морю. Возникает 
бора неожиданно и сопровождает-
ся быстрым и сильным похолодани-
ем (рис. 163). За считанные минуты 
температура воздуха может опус-
титься градусов на 20!

Рис. 163. Последствия 
новороссийской боры
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Гидрография. В настоящее вре-
мя Кавказ — главный центр гор-
ного оледенения в нашей стра-
не. С вершины Эльбруса в разные 
стороны спускаются в долины 
15 ледников. Они могут достигать 
длины 15 км. На космическом 
снимке район Эльбруса имеет вид 
огромной многолучевой звезды 
(см. рис. 162). Сейчас эти ледни-
ки, как и большинство ледников 
планеты, тают и разрушаются. За 
ХХ в. площадь оледенения Эльбру-
са сократилась почти на четверть. 
Не забывайте, ведь мы живём в 
межледниковую эпоху.

В нижней части тающие ледники дают начало множеству рек. Многие 
из них имеют снеговое и ледниковое питание. Крупнейшими реками Се-
верного Кавказа являются Кубань и ТеOрек.

В связи с обильными снегопадами на склонах гор часто сходят лави-
ны, создающие угрозу для населения, социальных и производственных 
объектов (рис. 164).

Высотная поясность. Смена высотных поясов в горах (рис. 165) связана 
с закономерной сменой природных условий при переходе от подножий к 
вершинам гор. В нижнем высотном поясе развиты широколиственные ду-
бово-буковые леса. Постепенно леса становятся смешанными, а затем — 
хвойными. На высоте чуть более 2 тыс. м исчезает древесная раститель-
ность — прекрасные елово-пихтовые леса сменяются субальпийскими и 
альпийскими лугами, которые используются для выпаса скота. Пример-
но на высоте 3 тыс. м луга уступают место горным тундрам, а ещё выше 
начинается пояс голых скал, вечных снегов и льдов. 

Природа и человек. На равнинах Предкавказья на чернозёмных и бу-
рых почвах в условиях тёплого климата степей пшеница даёт отличные 
урожаи. Эта территория является главным зерновым районом нашей стра-
ны. Здесь прекрасно чувствуют себя многие южные культурные растения: 
виноград, фрукты. Раньше на Северном Кавказе выращивался даже чай.

Главным богатством Кавказа является замечательный мягкий климат, 
к которому нужно добавить и прекрасную природу горных ландшафтов. 
Кавказ — район массового отдыха, лечения, туризма, альпинизма и гор-
нолыжного спорта.

Рис. 164. Снежная лавина
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В стране хорошо известны минеральные воды «Нарзан», «Ессентуки» 
и др. Лечебные свойства этих вод активно используются в специализиро-
ванных лечебницах, санаториях Кавказских Минеральных Вод.

Природа высокогорного Кавказа охраняется государством. Здесь нахо-
дятся два крупных заповедника — Кавказский и Тебердинский. 

Уникальными природными особенностями располагает Черноморское 
побережье Кавказа. Здесь жаркое солнечное лето сменяется тёплой зимой. 
На наветренных склонах гор выпадает много снега. Это главный курор-
тный регион страны. Не случайно самый крупный город этого района — 
Сочи  выбран местом проведения зимних Олимпийских игр в 2014 г.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Северный Кавказ подразделяется на равнинную часть — Предкав-
казье и высокогорную — Большой Кавказ. Самая высокая часть Боль-
шого Кавказа — Главный Кавказский хребет. На Северном Кавказе на-
ходится высшая точка России — Эльбрус.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Северный Кавказ подразделяется на равнинную часть — Предкав-
казье и высокогорную — Большой Кавказ. Самая высокая часть Боль-
шого Кавказа — Главный Кавказский хребет. На Северном Кавказе на-
ходится высшая точка России — Эльбрус.

Рис. 165. Схема высотной поясности Кавказа
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2. Кавказ — молодые горы. Их формирование началось только в 
кайнозое. До этого здесь располагался морской бассейн. Поэтому горы 
сложены мощной толщей морских отложений.

3. Кавказ занимает крайнее южное положение в зоне умеренного по-
яса. Это самый южный регион нашей страны.

4. Кавказ является крупнейшим центром горного оледенения стра-
ны. Талые ледниковые воды дают начало многочисленным горным реч-
кам, которые, сливаясь, образуют более крупные реки Терек и Кубань.

5. Кавказ богат природными ресурсами. Мягкий климат и прекрас-
ная природа, чистый горный воздух, источники целебных вод, засне-
женные склоны — важнейшие факторы развития здесь зон массового 
отдыха, туризма, альпинизма и горнолыжного спорта.

Большой Кавказ, Северный Кавказ, Предкавказье, Кавказские Минераль-
ные Воды, лакколиты, Главный Кавказский хребет, ледник, гора Эльбрус, 
ветры западного переноса, бора, центр горного оледенения, Кубань, Терек, 
лавина, чернозёмные и бурые почвы, Сочи, зимние Олимпийские игры.

1. В чём причина больших абсолютных высот Кавказских гор?
2. Почему Кавказ называют центром горного оледенения?
3. Какая гора является наивысшей точкой Кавказа?
4. Назовите крупнейшие реки Северного Кавказа.
5. Какие высотные пояса выделяются в горах Кавказа?

1. Является ли самая высокая вершина России наивысшей точкой Евро-
пы или нет? Почему?

2. Каков характер питания горных рек Кавказа?
3. В какое время года реки Кавказа полноводны?
4. Почему ни в одном горном районе страны нет такого большого числа 

высотных поясов, как на Кавказе?
5. Почему Кавказ стал основным курортным регионом России?

2. ормирование началось только в Кавказ — молодые горы. Их фо
морской бассейн. Поэтому горыкайнозое. До этого здесь располагался 

ожений.сложены мощной толщей морских отло
3. положение в зоне умеренного по-Кавказ занимает крайнее южное п

траны.яса. Это самый южный регион нашей ст
4. ентром горного оледенения стра-Кавказ является крупнейшим це

ало многочисленным горным реч-ны. Талые ледниковые воды дают нача
е крупные реки Терек и Кубань.кам, которые, сливаясь, образуют более

5. ами. Мягкий климат и прекрас-Кавказ богат природными ресурс
источники целебных вод, засне-ная природа, чистый горный воздух, и

ры развития здесь зон массового женные склоны — важнейшие фактор
ыжного спорта.отдыха, туризма, альпинизма и горнол
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Используя тематические сайты сети Интернет, найдите и обозначьте на 
контурной карте не менее пяти источников минеральных вод Кавказа. 
Какую закономерность в их расположении можно выявить?

Крым
Вспомните

1. В резу льтате каких процессов образовался Альпийско-Гималайский складча-
тый пояс?

2. Как связаны между собой известняк и мрамор?

Вы узнаете
1. Есть ли в Крыму вулканы.
2. Почему природа полуострова Крым так сильно изменена человеком.
3. Почему Крым называют «жемчужиной Европы».

Как вы думаете
Как в условиях умеренного климата могут сформироваться субтропические 
условия?

История геологического развития. О самом древнем этапе развития 
территории Крыма мало что известно. Очевидно только, что в палеозой-
скую эру полуостров входил в состав огромной платформы. Значительная 
часть Крыма расположена в пределах этой платформы и сейчас.

В середине юрского периода ход событий резко изменился. На терри-
тории полуострова, а она в то время была значительно обширнее, возник 
огромный горный хребет, высотой несколько километров. Земную кору 
рассекли глубокие трещины, по которым к поверхности устремилась 
магма. Образовались мощные вулканы, остатки которых можно видеть 
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Рис. 166. Аю-Даг — гора-лакколит

в районе горного массива Кара-ДаOг, на мысе Фиолент и в других местах. 
Не везде поднятие магмы привело к появлению вулканов. В это время 
в Крыму возникло несколько крупных гор-лакколитов (рис. 166), подоб-
ных тем, которые можно увидеть на Северном Кавказе.

Позднее произошло разрушение этого обширного горного района, и он 
почти весь опустился ниже уровня моря. Остался только небольшой «об-
ломок» северного склона этого хребта. Эту сохранившуюся часть мы и на-
зываем Крымскими горами.

В кайнозое начавшееся альпийское горообразование затронуло и Крым-
ские горы. Крымские горы являются частью огромного Альпийско-Ги-
малайского пояса, правда, самой его низкогорной частью. Геологическая 
активность в районе южной части Крыма проявляется в достаточно час-
тых, хотя и неразрушительных землетрясениях.

Современный рельеф. Поверхность Крыма чётко делится две части 
(рис. 167). Северная часть, составляющая почти 3/4 площади полуострова, 
представляет собой однообразную плоскую равнину, лежащую на окраине 
Русской платформы. Эту часть полуострова называют Степным Крымом.

Южная часть полуострова — горная. Крымские горы протяну-
лись вдоль Черноморского побережья дугой длиной более 160 км и ши-
риной до 40—50 км. Если двигаться от моря на север, то можно лег-
ко выделить три горные гряды: Главную, Внутреннюю и Внешнюю. 
Главная гряда — самая высокая часть Крымских гор. Высота её достига-
ет 1200—1500 м. Вершины Главной гряды — плоские, в некоторых местах 
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Рис. 167. Крым

широкие (до 8 км). Эти вершины называют яйла6ми (слово «яйлаO» — тюрк-
ского происхождения, обозначает «летнее пастбище»). Самая высокая 
яйла — БабугаOн-яйла, увенчанная вершиной Роман-КоOш (1545 м).

Главная гряда круто обрывается к морю, прикрывая с севера узкую, 
шириной от нескольких километров до нескольких сотен метров, примор-
скую полосу, называемую Южным берегом Крыма.

Полезные ископаемые. Небольшая по площади территория Крыма 
располагает достаточно разнообразными полезными ископаемыми, хотя 
запасы их, как правило, невелики.

В восточной части полуострова находится Керченский железорудный 
бассейн. Руда здесь залегает очень близко от поверхности, но имеет срав-
нительно небольшое содержание железа. Из нерудных полезных ископа-
емых Крыма нужно отметить значительные запасы строительных мате-
риалов. Это прежде всего известняки, среди которых особенно выделяет-
ся по качеству и красоте так называемый инкерманский камень, по своим 
свойствам близкий к мрамору, добываемый в районе города БелокаOмен-
ска (прежнее название — ИнкермаOн).

В районе вулканического массива Кара-Даг добываются полудрагоцен-
ные камни: аметист, цитрин, халцедон и др.

Ещё одним важным видом полезных ископаемых Крыма является по-
варенная соль.

В Крыму осуществляется добыча газа и нефти, а в будущем возможно 
открытие новых месторождений в равнинной части полуострова.
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Климат. Крымский полуостров лежит на юге умеренного пояса, и на 
большей его части мы наблюдаем климат, наиболее характерный для 
Европейской России, — умеренно континентальный. Лето здесь продол-
жительное, жаркое и сухое. Зима же короткая и мягкая, почти бесснеж-
ная. Осадков выпадает немного, что при высокой испаряемости приводит 
к тому, что увлажнение территории недостаточное.

В горах, конечно, прохладнее и осадков выпадает больше, но всё равно 
это всё тот же умеренно континентальный климат.

А вот климат южного побережья совсем иной. Крымские горы невы-
соки, но и они являются барьером, защищающим южный берег полуост-
рова от влияния воздушных масс, идущих с севера. Полуостров омыва-
ется незамерзающим морем. Поэтому сформировавшийся на побережье 
климат по своим характеристикам напоминает средиземноморский. 
Здесь жаркое лето и тёплая дождливая зима. Снег выпадает в среднем раз 
в 7 лет, но и он долго не лежит.

Гидрография. Крым — территория с недостаточным увлажнением. 
Однако по его территории протекают 257 рек, правда, все они невелики. 
В степной части Крыма находится свыше 50 солёных озёр. Крым распо-
лагает значительными запасами подземных вод. Крымский полуостров 
относится к территории обширного Причерноморского артезианско-
го бассейна. Но воды, содержащиеся в водоносных слоях, не пресные, 
а солоноватые. Степная часть изрезана каналами для орошения, круп-
нейшим является Северо-Крымский канал, вода в который поступает 
из реки Днепр.

Природные зоны. В природном отношении территория Крыма чёт-
ко делится на три части. Северная, равнинная, не случайно называется 
«Степным Крымом». Это действительно степной район. Степи не слиш-
ком отличаются от степей, лежащих в южной части Восточно-Европей-
ской равнины. Территория эта сильно распахана, но на сравнительно не-
больших участках сохранились и нетронутые степи.

Природные условия Горного Крыма совсем другие. Здесь и осадков вы-
падает больше, и не так жарко. Хотя горы и невысоки, но в них наблю-
дается высотная поясность. Правда, высотных поясов немного. Склоны 
гор покрыты широколиственными лесами из дуба, бука, граба и других 
деревьев. А вот яйлы безлесны — на их плоских поверхностях развиты 
горные степи и луга. Вы ведь помните, что означает слово «яйла»? Вот те-
перь вы понимаете, откуда оно взялось.

И наконец, Южный берег Крыма. Здесь в узкой прибрежной поло-
се развита растительность средиземноморского типа — жестколист-
ные вечнозелёные леса и кустарники. Наиболее характерны кипарисы, 
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Рис. 168. Ласточкино Гнездо недалеко от Ялты (на горизонте — Аю-Даг)

магнолии, олеандры. Значительную часть занимает культурная расти-
тельность. Здесь расположены обширные виноградники и другие план-
тации.

Природа и человек. Полуостров Крым находится в условиях очень бла-
гоприятного климата. Поэтому территория района сильно изменена хо-
зяйственной деятельностью человека. Только природа Горного Крыма 
остаётся почти неизменённой. Здесь расположено несколько заповедни-
ков, самые крупные из них: Крымский и Ялтинский.

Значительные площади Степного Крыма отведены под сельское хо-
зяйство. Это вполне объяснимо, ведь к мягкому климату здесь добавля-
ются ещё и плодородные чернозёмы, и равнинный характер поверхности.

Южный берег Крыма — это крупный курортный район, протянув-
шийся вдоль побережья на несколько десятков километров (рис. 168). 
Большие площади здесь заняты культурной растительностью. Это и об-
ширные плантации, и виноградники, а также парки, сады, аллеи.

Южный берег Крыма привлекает людей и тёплым морем, и горными 
лесами. Здесь есть пляжи, быстрые реки, водопады, потухшие вулканы. 
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И всё это на очень небольшой площади. Экзотический облик Южного бе-
рега Крыма делает этот природный район необычным для нашей страны. 
Его не случайно называют «жемчужиной Европы», а великий чилийский 
поэт Пабло Неруда, побывав здесь, сказал, что Крым — это великолеп-
ный орден на груди Земли.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. В геологическом отношении северная часть Крыма является 
частью Восточно-Европейской платформы, а южная — частью Альпий-
ско-Гималайского складчатого пояса.

2. Полуостров расположен в пределах умеренного климатического 
пояса, однако Южный берег Крыма, находящийся под защитой Крым-
ских гор и прижатый к тёплому морю, отличается климатическими 
условиями, близкими к субтропическим.

3. Природа Крыма сильно изменена человеком. Особенно это касается 
Южного берега Крыма, который представляет собой крупный курорт-
ный район.

Степной Крым, Горный Крым, Южный берег Крыма, яйла.

1. На какие части можно разделать территорию Крымского полуострова? 
2. В каком климатическом поясе расположен Крым? 
3. Какова максимальная высота Крымских гор?

1. Почему в Крымских горах выделяется гораздо меньше высотных поясов, 
чем в Кавказских? 

2. Почему среди всех гор Альпийско-Гималайского пояса Крымские — 
самые низкие?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. еверная часть Крыма является В геологическом отношении се
рмы, а южная — частью Альпий-частью Восточно-Европейской платфор

ско-Гималайского складчатого пояса.
2. лах умеренного климатического Полуостров расположен в предел

аходящийся под защитой Крым-пояса, однако Южный берег Крыма, на
рю, отличается климатическимиских гор и прижатый к тёплому мор

м.условиями, близкими к субтропически
3. человеком. Особенно это касается Природа Крыма сильно изменена ч

ставляет собой крупный курорт-Южного берега Крыма, который предс
ный район.
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1. На основе списка ключевых слов составьте описание природы Крым-
ского полуострова. 

2. Используя карты атласа, назовите географические объекты, являющи-
еся естественными границами природного района.

Уральские горы
Вспомните

1. В чём особенность геологического строения Уральских гор?
2. Как проявляется «барьерная роль» Урала в формировании климата Рос-

сии?
3. Что такое орографические осадки?

Вы узнаете
1. Каковы специфические черты геологического строения Урала.
2. О значении Уральских гор в формировании климата на прилегающих тер-

риториях.
3. Почему реки Урала маловодны.
4. О значении Урала в истории хозяйствования на территории России.

Как вы думаете
Урал — европейская горная система или азиатская?

История геологического развития. В истории геологического развития 
Урала выделяются три крупных этапа. Первый этап связан с герцинской 
эпохой складчатости во второй половине палеозоя. В это время на терри-
тории Урала и Западной Сибири возникли складчатые горы. В земную ко-
ру интенсивно внедрялось вещество мантии, содержащее руды полезных 
ископаемых. В мезозое складчатые горы постепенно разрушались, что 
привело к возникновению на их месте холмистой, приподнятой равнины. 

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   263 04.06.2018   16:05:23



264

ГЕОГРАФИЯ

В кайнозое Урал вновь стал испытывать тек-
тонические движения. Древние выровненные 
поверхности вновь были разбиты глубинными 
разломами. На их месте сформировались сов-
ременные складчато-глыбовые горы.

Современный рельеф. «Урал» в переводе с 
тюркского означает «пояс». Этот «пояс» раз-
деляет две огромные равнины — Восточно-
Европейскую и Западно-Сибирскую. С севера 
на юг горная система делится на хребет Пай-
Хо6й, Полярный, Приполярный, Северный, 
Средний и Южный Урал (рис. 169). Ураль-
ские горы невысоки. Максимальная высота 
гор достигает 1895 м (гора На�родная).

Интересно, что ударение в этом назва-
нии стоит не на втором слоге, а на первом — 
НаOродная. Корни этого названия не связаны 
со словом «народ». Оно происходит от слова 
«наOро», что в переводе с языка живущих здесь 
ненцев означает «дремучий лес».

Самая низкая часть горной системы — 
Средний Урал. Пассажиры поездов могут даже 
не заметить, что они перевалили через Ураль-
ские горы и попали из европейской части стра-
ны в Западную Сибирь. Уральские горы имеют 
асимметричное строение. Западный склон гор 
пологий, плавно переходящий в Восточно-Ев-
ропейскую равнину. Восточные склоны гор бо-
лее крутые, а местами — обрывистые.

Полезные ископаемые. В результате дли-
тельных процессов разрушения на поверхнос-
ти оказались слои горных пород, которые со-
держат разнообразные полезные ископаемые. 
Поэтому в центральной и восточной части 
Уральских гор расположены крупные место-
рождения платины, золота, железа, меди, а 
также залежи знаменитых уральских само-
цветов: изумруда, топаза, аметиста, малахи-
та и др. (рис. 170).

Рис. 169. Орографическая 
схема Урала
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Уникальны уральские изумруды — самые яркие в мире. В 1834 г. на Ура-
ле был найден изумруд весом около 0,5 кг, удивительной чистоты и насы-
щенности цвета. Видевшие его говорили, что ни один из известных камней 
не мог сравниться с ним. К сожалению, этот изумруд был утерян и судьба 
его неизвестна. 

На Урале найдено около 1000 видов минералов, открыто более 12 тыс. 
месторождений полезных ископаемых. Богатство и разнообразие полез-
ных ископаемых способствовали развитию на Урале горной промышлен-
ности. И в настоящее время Урал остаётся одним из крупнейших горно-
рудных районов страны.

Климат. На климат региона большое влияние оказывают атлан-
тические воздушные массы, соседство Северного Ледовитого океа-
на, большая протяжённость гор. Количество солнечной радиации здесь 
уменьшается в направлении с севера на юг почти в 2 раза. В результате 
Полярный Урал расположен в субарктическом поясе, а Южный Урал — 
в южной части умеренного пояса.

Рис. 170. Уральские самоцветы: аметист (а), изумруд (б), малахит (в), халцедон (г)

а б

в г

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   265 04.06.2018   16:05:27



266

ГЕОГРАФИЯ

Зима на Урале довольно холод-
ная, ведь воздушные массы из Арк-
тики свободно проникают вдоль 
Урала далеко на юг. А вот лето на 
большей части Урала достаточно 
тёплое. На юге территории оно даже 
жаркое. Это, конечно, не касается 
Полярного и Приполярного Ура-
ла — там лето короткое и прохлад-
ное. Поэтому наиболее благоприят-
ными климатическими усло виями 
для жизни населения и хозяйствен-
ной деятельности отличаются Сред-
ний и Южный Урал.

Гидрография. Уральские горы служат водоразделом для рек европей-
ской части страны и Западной Сибири. На западных склонах этих гор на-
ходится исток Печоры. Здесь же берут начало крупные притоки Камы. 
На восточных склонах гор расположены истоки многочисленных прито-
ков Оби и берёт начало река Урал (рис. 171). Реки западного склона Урала 
более полноводны по сравнению с реками восточного склона гор.

Красивейшей рекой Урала считают реку ЧусовуRю. Она не очень длинная, 
не слишком широкая и совсем неглубокая, но зато протекает между отвес-
ных скалистых берегов, высота которых порой больше 100 м. О причудли-
вой форме многих скал говорят их названия: Игла, Веер, Палатка, Баба-яга, 
Конёк и др.

Уральские горы сложены самыми разными горными породами, в том 
числе и растворимыми в воде. За миллионы лет существования гор под-
земные воды сформировали большие полости — пещеры. Самая знаме-
нитая из них —  КунгуOрская пещера хотя и не самая длинная, но одна 
из самых красивых. Главную же славу пещера снискала благодаря ис-
ключительным по красоте ледяным образованиям. Сверкающие ледяные 
кристаллы достигают 10–15 см в поперечнике. Это единственная пещера 
на Урале, оборудованная для массовых посещений. По специально про-
ложенной тропе через искусно подсвеченные гроты можно пройти почти 
2 км.

На Урале находится более 6 тыс. озёр. Наиболее распространены озёра 
тектонического происхождения.

Рис. 171. Река Урал в верхнем течении
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Недалеко от Оренбурга есть го-
родок Соль-Илецк. В его окрест-
ностях уже с XVII в. добывают ка-
менную соль (рис. 172). На месте 
старых разработок, в образовав-
шихся понижениях возникли не-
большие озёра, вода из которых 
сопоставима по содержанию и со-
ставу солей с водой всемирно из-
вестного Мёртвого моря! Утонуть 
в этих озёрах невозможно — плот-
ная, насыщенная солями вода са-
ма держит тело на поверхности.

Природные зоны. При обзоре горных территорий говорят не о при-
родных зонах, а о высотных поясах. Но Урал — невысокие горы, и вы-
сотная поясность в них почти не выражена. В горах присутствуют те же 
природные зоны, что на примыкающих к ним равнинах (рис. 173). В се-
верной части хребта, вплоть до Приполярного Урала, горы от подножия 

Рис. 172. Каменная соль

Рис. 173. Схема природных комплексов Урала
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до вершин заняты однообразной горной тундрой. БоOльшая часть Урала, 
включающая Северный и Средний Урал, расположена в зоне таёжных ле-
сов, а Южный Урал занят лесостепями и степями.

Природа и человек. Урал был заселён человеком ещё в глубокой древ-
ности. Традиционными видами деятельности здесь были охота, сбор ди-
кого мёда и добыча соли.

С XVII в. началось промышленное развитие Урала, связанное с исполь-
зованием огромных запасов разнообразных полезных ископаемых. 

Хозяйственная деятельность привела к сильному изменению природ-
ных комплексов Урала. На Среднем и Южном Урале на большой площа-
ди сведены леса. Распаханы степи и территории, ранее занятые лесами. 
Существенно снизилось богатство и разнообразие животного мира.

Для сохранения уникальной природы Уральских гор в регионе создано 
несколько особо охраняемых природных территорий. В 1920 г. был ор-
ганизован Ильме6нский минералогический заповедник.

На территории заповедника есть удивительной красоты горы, водопа-
ды, прозрачные глубокие озёра и густые леса. Но главное его украшение — 
260 минералов, 18 из которых нигде в мире больше не встречаются.

Важным шагом в сохранении природы региона стало открытие круп-
ных национальных парков «Башкирия», «Тагана6й» и «Югыд ва».

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Урал — средневысотные горы, некоторые вершины которых под-
нимаются выше 1500 м. Высшая точка Урала — гора НаOродная. Урал 
представляет собой несколько параллельных горных хребтов с округ-
лыми вершинами и асимметричными склонами. Западный склон очень 
пологий, а восточный — более крутой.

2. На Урале много месторождений разнообразных полезных ископа-
емых, прежде всего рудных. Знамениты также уральские драгоценные 
и поделочные камни: рубин, изумруд, аметист, малахит.

3. Урал тянется с севера на юг более чем на 2 тыс. км, поэтому кли-
мат его северных и южных частей различен. Юг Урала получает в 2 ра-
за больше солнечного тепла, чем его север.

4. Уральские горы служат водоразделом для рек европейской тер-
ритории страны и Западной Сибири. Реки, стекающие на запад, имеют 
равнинный характер, а реки восточных склонов — горные. На Урале 
много тектонических озёр.

5. Из-за небольшой высоты гор высотная поясность на Урале выра-
жена слабо.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. екоторые вершины которых под-Урал — средневысотные горы, не
а Урала — гора НаOродная. Урал нимаются выше 1500 м. Высшая точк
ельных горных хребтов с округ-представляет собой несколько паралле
склонами. Западный склон очень лыми вершинами и асимметричными с

пологий, а восточный — более крутой.
2. разнообразных полезных ископа-На Урале много месторождений р

ы также уральские драгоценные емых, прежде всего рудных. Знаменит
аметист, малахит.и поделочные камни: рубин, изумруд, а

3. е чем на 2 тыс. км, поэтому кли-Урал тянется с севера на юг более
личен. Юг Урала получает в 2 ра-мат его северных и южных частей разл
вер.за больше солнечного тепла, чем его сев

4. делом для рек европейской тер-Уральские горы служат водоразд
еки, стекающие на запад, имеютритории страны и Западной Сибири. Ре

ых склонов — горные. На Уралеравнинный характер, а реки восточны
много тектонических озёр.

5. отная поясность на Урале выра-Из-за небольшой высоты гор выс
жена слабо.
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Урал, герцинская эпоха складчатости, палеозой, складчато-глыбовые 
горы, Восточно-Европейская и Западно-Сибирская равнины, хребет Пай-
Хой, Полярный, Приполярный, Северный, Средний и Южный Урал, гора 
НаOродная, самоцветы, атлантические воздушные массы, Северный Ледо-
витый океан, водораздел, пещеры, каменная соль, высотные пояса, особо 
охраняемые природные территории, Ильменский минералогический за-
поведник, национальные парки «Башкирия», «Таганай», «Югыд ва».

1. К какой высотной группе относятся Уральские горы?
2. Как называется наивысшая точка Уральских гор?
3. На какие части делятся Уральские горы?
4. Какая часть Уральских гор получает наибольшее количество солнеч-

ной радиации?

1. Почему Урал называют «Каменным поясом»?
2. Что означает выражение «Уральские горы являются омоложенными»?
3. Почему Уральские горы богаты разнообразными полезными ископае-

мыми?
4. Лето на Урале такое же жаркое, как и на таких же широтах в пределах 

Русской равнины, а вот зима — гораздо холоднее. Почему?

1. Найдите на карте Урала месторождения полезных ископаемых. Класси-
фицируйте полезные ископаемые по их происхождению и назначению.

2. С помощью карт атласа определите, какие крупные реки берут начало 
в Уральских горах. 

3. Определите годовую амплитуду температур и количество осадков для 
прилегающих к Уралу частей Русской и Западно-Сибирской равнин. 
Сформулируйте вывод о роли Урала в формировании климата данных 
территорий.
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Западно-Сибирская равнина
Вспомните

1. Какие платформы называют молодыми?
2. В каких условиях формируются месторождения нефти и газа?

Вы узнаете
1. Почему центральная часть равнины сильно заболочена.
2. О причинах формирования крупных запасов нефти и газа.
3. Почему климат Западно-Сибирской равнины более суровый, чем на Русской 

равнине.
4. Какая река Западной Сибири является её символом.

Как вы думаете
Какие особенности природы препятствуют освоению Западно-Сибирской рав-
нины?

История геологического развития. В мезозойскую эру поверхность 
равнины находилась ниже уровня Мирового океана. Здесь располагалось 
тёплое мелководное море. На дне его накапливались осадочные отложе-
ния. В это время здесь сформировались залежи нефти и газа.

В начале кайнозоя подъём зем-
ной коры привёл к осушению это-
го морского бассейна. Поверхность 
дна моря превратилась в низкую 
заболоченную равнину.

Современный рельеф. Рельеф 
Западно-Сибирской равнины пред-
ставляет собой своеобразное дно ги-
гантского блюда с приподнятыми 
крутыми бортами. Понижения за-
няты долинами рек (рис. 174), рус-
ла которых лежат всего на 10–30 м  
выше уровня моря.Рис. 174. Обь в среднем течении
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Чуть приподнятые Сибирские 
УваOлы делят пологой складкой 
равнину на две неравные части. 
В рельефе северной части Запад-
ной Сибири господствуют плоские 
равнинные территории, сложенные 
морскими отложениями. Южнее 
лежит полоса песчаных равнин.

На равнине распространены ши-
рокие долины и глубокие овраги, 
всевозможные западины, пониже-
ния, гряды холмов.

Полезные ископаемые. Западно-
Сибирская равнина богата полезны-
ми ископаемыми. На её территории 
топливные полезные ископаемые.

Ещё в 30-е гг. XX в. на основа-
нии сходства геологического строе-
ния Западно-Сибирской равнины 
и Прикаспийской низменности 
учёные предположили, что и в За-
падной Сибири есть залежи нефти 
(рис. 175). Прогноз учёных подтвер-
дился через 20 лет, когда в среднем 
течении Оби было открыто Берёзов-
ское месторождение нефти.

Село Берёзово, стоящее на не-
большом притоке Оби реке Берё-
зовке, трижды знаменито! Именно 
сюда был сослан опальный князь 
Меншиков. Помните, наверное, 
картину В. Сурикова «Меншиков в 
Берёзове»? В начале ХХ в. в обры-
вистом берегу реки Берёзовки был 
обнаружен мамонт, чьё тело пре-
красно сохранилось в многолет-
ней мерзлоте. Сейчас его можно 
увидеть в Зоологическом музее в Санкт-Петербурге (рис. 176). Открытие в 
этих местах крупных запасов нефти прославило Берёзово в третий раз.

равнина

Рис. 175. Связь полезных ископаемых 
с геологической историей Западной 
Сибири

Рис. 176. Берёзовский мамонт
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Позже в ЗаполяOрье были обнаружены место рождения газа. В настоя-
щее время в пределах Западно-Сибирской равнины разведан и эксплуати-
руется крупнейший в России и один из наиболее крупных в мире нефтега-
зоносный бассейн.

Климат. Основная часть равнины расположена в умеренных широ-
тах, лишь её полуострова находятся за Северным полярным кругом. 
Огромная протяжённость равнины с севера на юг, составляющая бо-
лее 2 тыс. км, приводит к большим температурным различиям в разных 
районах Западной Сибири. Южные её районы получают в два раза больше 
тепла по сравнению с северными. 

Равнинный рельеф не препятствует проникновению арктического воз-
духа в глубь территории равнины. Поэтому зима здесь очень холодная. 
Лето же на большей части Западной Сибири довольно тёплое, а в южных 
районах — даже жаркое. 

Влияние Атлантического океана на данной территории почти не ощу-
тимо, поэтому здесь выпадает в три раза меньше осадков, чем в европей-
ской части страны.

Гидрография. Почти все реки и озёра Западно-Сибирской равнины от-
носятся к бассейну реки Обь. По площади Обский бассейн принадлежит 
к числу крупнейших бассейнов планеты. Плоская поверхность Западно-
Сибир ской равнины имеет очень слабый наклон, поэтому все реки здесь 
отличаются медленным те чением.

Водный режим рек зависит от таяния снегов и льдов в горах и на рав-
нине. Поскольку все реки текут на север, то ледоход на реках в верхнем 
течении начинается раньше, чем в среднем и нижнем течении рек. В ре-
зультате могут возникать заторы льда, которые являются одной из при-
чин весенних разливов рек.

В зимние месяцы, когда реки надолго покрываются льдом, кислорода в 
воде оказывается недостаточно, и происходит «замоOр» — массовая гибель 
речной рыбы. Чтобы не допустить этого, на многих реках производят взла-
мывание льда, перемешивание воды и обогащение её кислородом.

На Западно-Сибирской равнине много замкнутых котловин. В них рас-
положены неглубокие озёра, как правило бессточные. На юге в отдельных 
котловинах накопились миллионы тонн поваренной соли, кристаллической 
соды, залегающей на дне иногда в виде толстых (до 4 м) сплошных пластов. 
Озёрные соли и сода используются в химической промышленности.

На Крайнем Севере, приблизительно до широты Северного полярного 
круга, в пределах Западно-Сибирской равнины распространена много-
летняя мерзлота. Толщина мёрзлых пород достигает десятков метров.
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В городах и посёлках, расположенных в зоне распространения мерзло-
ты, трубы отопительной системы укладываются не под землёй, а непос-
редственно на её поверхности или на специальных опорах (рис. 177) — 
ведь прокладка траншей в мёрзлой 
толще очень трудна.

Просторы Западной Сибири сильно 
заболочены. На большей части её тер-
ритории распространены низинные 
болота (рис. 178). На этих заболо-
ченных территориях реки являются 
единственными путями сообщения. 
Поэтому большинство населённых 
пунктов расположено по берегам рек.

Природные зоны. При однообраз-
ном рельефе местности и почти пол-
ном отсутствии влияния океанов ши-
ротная зональность на территории 
Западной Сибири выражена очень 
хорошо (рис. 179). С севера на юг при-
родные зоны последовательно сменя-
ют друг друга, начиная с зоны тундры 
и заканчивая зоной степей.

Вдоль побережья Карского моря, 
которое моряки издавна называли 
«мешок со льдом», на полуостровах 
Ямал и Гыданском, находятся тунд-

Рис. 177. Улицы Салехарда Рис. 178. Низинное болото  в Западной Сибири

Рис. 179. Природные зоны Западной 
Сибири
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ровые пространства. Количество и разнообразие животных, обитающих 
в тундре в тёплое и в холодное время года, различно, поскольку условия 
обитания животных сильно меняются в зависимости от времени года. Ес-
ли весной здесь гнездятся многие виды птиц, а летом пасутся стада оле-
ней, заходят хищники, то на зимовку в тундре остаются только северный 
олень, песец, лемминг, белая куропатка, полярная сова.

Южнее находится тайга. Здесь распространены сосновые и пихтовые 
леса с примесью ели и кедра. Они создают труднопроходимые заросли, но 
являются прекрасными охотничьими угодьями.

Южную часть Западной Сибири занимает степная зона. Климат здесь 
континентальный, с холодной зимой (при средней январской температу-
ре до �20 �С) и тёплым летом (средняя июльская температура составляет 
�20 �С). Летом нередко возникают суховеOи — пыльные бури, сильные вет-
ры при высокой температуре и низком содержании влаги в воздухе. Сте-
пи распаханы под зерновые, бахчевые и овощные культуры.

Природа и человек. Природные ресурсы Западной Сибири велики и 
складываются из огромных запасов нефти и газа, великолепных таёж-
ных лесов и плодородных почв степных районов равнины. Однако осво-
ение большей части Западной Сибири связано с серьёзными трудностя-
ми (рис. 180). Очень суровая зима, затрудняющая пребывание и работу 
человека на открытом воздухе, сменяется относительно тёплым летом. 
Но вместе с теплом возникает и новая проблема: оттаивает верхний слой 
многолетней мерзлоты и многочисленные таёжные болота (территория 
площадью более 1 млн км2) становятся практически непроходимы для 
всех видов транспорта (рис. 181). Единственными надёжными дорогами в 
это время года остаются реки. К счастью, их много и практически все они 

Рис. 180. Влияние природных условий на освоение территории
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судоходны. Поэтому хозяй ственная активность особенно велика вблизи 
рек. Огромные же просторы Западной Сибири остаются незаселёнными и 
неосвоенными.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Западно-Сибирская — одна из крупнейших равнин планеты. По-
верхность равнины ровная, с высотами не более 100 м над уровнем 
 моря.

2. В мезозойский период поверхность равнины находилась ниже 
уровня Мирового океана. Здесь располагалось тёплое мелководное мо-
ре. На его дне происходило накопление слоя осадочных отложений. 
В этих условиях сформировались огромные запасы нефти и газа.

3. Климат Западной Сибири континентальный, с сухим тёплым ле-
том и холодной малоснежной зимой. Несмотря на небольшое количест-
во осадков, увлажнение территории, кроме южных районов, избы-
точно.

4. Почти вся территория равнины находится в бассейне реки Обь. 
Ровный пониженный рельеф и избыточное увлажнение способствуют 
широкому распространению болот.

5. Однообразный рельеф местности и отсутствие влияния океанов — 
причина хорошо выраженной широтной зональности на территории 
Западной Сибири. С севера на юг друг друга сменяют природные зоны, 
начиная с тундры и заканчивая зоной степей.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Заападно-Сибирская — одна из крупнейших равнин планеты. По-
верхноссть равнины ровная, с высотами не более 100 м над уровнем 
 моря.

2. В мезозойский период поверхность равнины находилась ниже 
уровня Мирового океана. Здесь располагалось тёплое мелководное мо-
ре. На его дне происходило накопление слоя осадочных отложений. 
В этих уусловиях сформировались огромные запасы нефти и газа.

3. Кллимат Западной Сибири континентальный, с сухим тёплым ле-
том и хоолодной малоснежной зимой. Несмотря на небольшое количест-
во осаддков, увлажнение территории, кроме южных районов, избы-
точно.

4. Поочти вся территория равнины находится в бассейне реки Обь. 
Ровныйй пониженный рельеф и избыточное увлажнение способствуют 
широкоому распространению болот.

5. Одднообразный рельеф местности и отсутствие влияния океанов — 
причина хорошо выраженной широтной зональности на территории 
Западноой Сибири. С севера на юг друг друга сменяют природные зоны, 
начинаяя с тундры и заканчивая зоной степей.

Рис. 181. В некоторых местах может застрять и вездеход
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Сибирские Увалы, Берёзовское месторождение нефти, месторождения га-
за, Заполярье, умеренные широты, бассейн реки Обь, «замор», многолет-
няя мерзлота, низинные болота, широтная зональность, суховеи.

1. Какие полуострова расположены на самом севере равнины?
2. Какие хвойные деревья растут в лесах Западно-Сибирской равнины?
3. По запасам каких полезных ископаемых выделяется Западная Си-

бирь?
4. Какие природные зоны распространены в пределах равнины?

1. В чём причина однообразного рельефа и небогатого набора полезных 
ископаемых Западно-Сибирской равнины?

2. Что является причиной повышенной заболоченности в Западной Сибири?
3. Как вы думаете, с чем могут быть связаны трудности в разработке неф-

тяных и газовых месторождений Западной Сибири?
4. Почему на территории Западной Сибири много озёр?
5. Как рельеф равнины влияет на особенности протекающих рек?

1. С помощью карт атласа определите:
а) географические объекты, которые являются естественными грани-
цами Западной Сибири;
б) территории с высокой концентрацией месторождений нефти и газа;
в) реки Западной Сибири, не относящиеся к бассейну Оби.
Обозначьте выбранные вами объекты на контурной карте.

2. Опишите рельеф Западно-Сибирской равнины с помощью ключевых 
слов.
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Средняя Сибирь
Вспомните

1. Что называется плоскогорьем?
2. Какая часть платформы называется щитом?

Вы узнаете
1. В чём состоит особенность рельефа территории Средней Сибири.
2. Какие факторы повлияли на формирование современного рельефа природ-

ного района.
3. Почему климат Средней Сибири отличается резкой континентальностью.
4. Почему на реках района построены самые крупные гидроэлектростанции.

Как вы думаете
Почему почти все месторождения полезных ископаемых Средней Сибири нахо-
дятся на берегах рек?

История геологического развития. Среднесибирское плоскогорье, зани-
мающее боOльшую часть Средней Сибири, расположено на древней Сибир-
ской платформе. В отличие от очень многих крупных природных районов 
России, территория Среднесибирско-
го плоскогорья практически никогда 
не была дном моря. Суша в пределах 
района сформировалась ещё в проте-
розойскую эру. Но активные геоло-
гические процессы здесь шли всегда. 
В конце палеозойской эры древняя 
Сибирская платформа была разбита 
разломами, по которым на поверх-
ность поступала лава, образовавшая 
в рельефе местности обширные лаво-
вые покровы. Позднее они оказались 
погребены под толщей осадочных гор-
ных пород. Эти слои древних лав на-
зываются тра6ппами (рис. 182).

Рис. 182. Выходы траппов на склоне 
речной долины
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Происходили здесь вулкани-
ческие процессы и другого типа. 
Они сопровождались образовани-
ем кимберлиOтовых трубок, или 
трубок взрыва. Кимберлитовые 
трубки заполнены горной поро-
дой, с которой связаны коренные 
месторождения алмазов (рис. 183). 
Наиболее известными являются 
месторождения в кимберлитовых 
трубках «Мир» и «Зарница».

Современный рельеф. Значи-
тельная часть территории Средне-
сибир ского плоскогорья имеет вы-

соты до 600–700 м. На северо-западе плоскогорья лежит плато Путорана 
(рис. 184). Высшая точка плато — 1701 м. В юго-западной части Средне-
сибирского плоскогорья расположен Енисейский кряж. Это невысокие 
скалистые останцы древних гор.

Недалеко от города Красноярска находится заповедник «Столбы». Он 
основан в 1925 г. по инициативе жителей города для сохранения природ-
ных комплексов вокруг живописных высоких вертикальных скал — столбов. 
Ежегодно «Столбы» посещает более 200 тыс. человек. Здесь 50 лет назад 

Рис. 183. Карьер в кимберлитовой 
трубке «Мир» рядом с городом Мирный

Рис. 184. Плато Путорана (вид из космоса и с поверхности Земли)

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   278 04.06.2018   16:05:53



279

КРУПНЫЕ ПРИРОДНЫЕ РАЙОНЫ РОССИИ

появился специфический вид отды-
ха, получивший шутливое название 
«столбизм». Сотни людей занима-
ются здесь свободным скалолаза-
нием, то есть поднимаются по поч-
ти отвесным скалам, используя для 
опоры едва заметные неровности 
(рис.185). Эти сложные для восхож-
дения скалы способствовали со-
зданию выдающейся красноярской 
школы скалолазов и альпинистов 
мирового уровня.

Есть в Средней Сибири и крупные 
низменности — Северо-Сибирская и 
Центрально-Якутская. Их поверх-
ность покрыта рыхлыми осадочны-
ми отложениями, скованными мерз-
лотой. На этих низменностях много 
болот и озёр.

Полезные ископаемые. Среднюю 
Сибирь можно назвать алмазно-зо-
лотоносной кладовой страны.

Геологическим строением Среднесибирское плоскогорье очень похоже 
на Южную Африку. Вы, наверное, помните, что юг Африканского материка 
исключительно богат многими видами полезных ископаемых. В частности, 
там находятся крупнейшие в мире месторождения алмазов. На основании 
этого сходства геологического строения было сделано предположение о 
наличии подобных месторождений в Средней Сибири. И оно оправдалось. 
Интересно, что геологический отряд, открывший сибирские алмазы, со-
стоял из очень молодых людей, часть из которых (студенты-геологи) прохо-
дили в этом отряде летнюю практику.

В Средней Сибири много и других видов полезных ископаемых. В тол-
щах осадочных горных пород Сибирской платформы открыты залежи ка-
менного угля. По некоторым данным, в них сосредоточена почти полови-
на всех мировых его запасов!

В пределах Енисейского кряжа обнаружены значительные месторож-
дения золота и железных руд. На самом севере, в районе города Нориль-
ска, расположено крупное месторождение медно-никелевых руд.

Рис. 185. «Столбизм»
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Точнее, город Норильск находится возле этого месторождения, ведь 

сначала в этом районе была открыта медь, а потом был построен город. Но-
рильск — один из самых северных городов мира — расположен далеко за 
полярным кругом.

Климат. Территория Средней Сибири, испытывающая слабое влия-
ние морских воздушных масс, расположена в условиях резко континен-
тального климата (рис. 186).

Зимой над выхоложенной земной поверхностью властвует обширная 
область высокого атмосферного давления — Сибирский (Азиатский) ан-
тициклон. Ей соответствует в основном малооблачная, сухая, безветрен-
ная и морозная погода. Температура воздуха может опускаться до �55 �С. 

Рис. 186. Причины и черты резко континентального климата Средней Сибири
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Высота снежного покрова не превышает 30–50 см; такой слой снега не за-
щищает земную поверхность от глубокого промерзания.

Летом при ясной погоде территория получает большое количество сол-
нечного тепла. В долине реки Вилюй, например, на широте почти 65�, 
средняя июльская температура составляет около �19 �С, а максимальная 
температура достигает �38 �С! Это самое жаркое место на такой широте в 
пределах Северного полушария.

Внутренние воды. По территории Средней Сибири протекают крупней-
шие реки России — Лена, Енисей и их многочисленные притоки. В мес-
тах пересечения траппов речные долины имеют вид узких ущелий. Такие 
участки долин называют «щеками». На других участках долины рек ук-
рашают причудливые скалы (рис. 187). 

Зимой, когда реки замерзают, по льду прокладываются зи�мники — зим-
ние дороги. Речной лёд способен выдержать большую нагрузку. По зим-
никам движутся колонны машин, и со временем на поверхности льда об-
разуется довольно широкая, хорошо укатанная дорога (рис. 188). Правда, 
весной двигаться по зимникам нужно с большой осторожностью — лёд мо-
жет быть уже не таким прочным, как зимой.  

Природные зоны. По набору природных зон, их площади и географи-
ческому положению Средняя Сибирь заметно отличается и от Восточно-
Европейской, и от Западно-Сибирской равнины. В пределах Средней Си-
бири можно встретить лишь две природные зоны. Северная часть региона 
занята тундрой. Основной же природной зоной является зона хвойных 

Рис. 187. Ленские столбы Рис. 188. Движение по зимнику
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лесов. Климат района исключительно суров, и это является причиной 
широкого распространения светлохвойных лиственничных лесов. Они 
растут в условиях многолетней мерзлоты, однако на территории менее за-
болоченной, чем Западно-Сибирская равнина.

Самое замечательное дерево тайги — сибирский кедр, или, правиль-
нее, кедровая сосна. Это одно из самых древних деревьев семейства со-
сновых — кедры появились на Земле около 100 млн лет назад. Сибирские 
кедры достигают возраста 400 лет, а в благоприятных условиях кедр живёт 
до 800 лет. В прошлом встречались кедры, из которых выпиливали доски 
шириной 2,5 аршина (178 см)! Таких деревьев сейчас уже не осталось. Вы-
сота старых кедров редко превышает 35 м, а диаметр 1,5 м; возраст их не 
часто доходит до 600 лет.

Природа и человек. В Средней Сибири мало крупных городов, да и во-
обще людей на её бескрайних просторах живёт не так уж много. Поэто-
му природа района слабо затронута хозяйственной деятельностью. Реки 
района чистые и богаты рыбой. Во всех прибрежных посёлках развито 
рыболовство. Основными промысловыми видами рыбы являются осет-
ровые: стерлядь, осётр — и лососёвые: нельма, муксун, хариус, таймень 
(рис. 189) и др. 

В бассейне Енисея расположены самые мощные гидроэлектростан-
ции страны. Все крупные реки Средней Сибири судоходны; это удобные, а 
иногда и единственные транспортные пути на этой огромной территории. 

По сравнению с Западной Сибирью, поверхность Средней Сибири мало 
заболочена. Это облегчает разработку лесных богатств светлохвойной тайги. 

В условиях сурового климата 
шерсть пушных зверей приобрета-
ет особую пышность, нежность и 
шелковистость. Поэтому пушнина, 
добытая в среднесибирской тайге, 
известна и высоко ценится во всём 
мире. Главные пушные животные: 
белка, горностай, куница, коло-
нок, но королём среди мехов счита-
ется мех соболя. 

Климатические условия на юге 
Средней Сибири вполне достаточны 
для созревания яровой пшеницы, 
овса и ячменя. В открытом грунте 
на южных склонах долин и овра-Рис. 189. Таймень
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гов, защищённых от северного холодного ветра, могут расти картофель, 
овощи и кормовые культуры. В парниках собирают урожай редиса, укро-
па, свёклы.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Среднесибирское плоскогорье расположено на древней Сибир ской 
платформе. Миллионы лет здесь протекали активные вулканические 
процессы, которые сопровождались образованием кимберлитовых тру-
бок (трубок взрыва).

2. Среднюю Сибирь можно назвать алмазно-золотоносной кладовой 
страны. Здесь расположено крупное медно-никелевое месторождение и 
крупнейшие в мире каменноугольные бассейны.

3. Климат резко континентальный. Зима здесь очень холодная и ма-
лоснежная. Лето довольно тёплое.

4. По территории Средней Сибири протекают крупнейшие реки Рос-
сии — Лена, Енисей и их многочисленные притоки. На них построены 
самые мощные в стране электростанции. Крупные реки Средней Сиби-
ри судоходны. На берегах рек расположены все крупные населённые 
пункты региона.

5. В пределах Средней Сибири существуют лишь две природные зо-
ны: тундра и светлохвойная лиственничная тайга. В лесах обитает мно-
го относительно небольших древесных животных: белка, соболь, горно-
стай, куница, колонок и др. Их мех высоко ценится во всём мире.

Среднесибирское плоскогорье, Средняя Сибирь, древняя Сибирская плат-
форма, разлом, трапп, кимберлитовые трубки (трубки взрыва), Красно-
ярск, заповедник «Столбы», столбы, алмазы, золото, Норильск, резко 
континентальный климат, Сибирский (Азиатский) антициклон, Лена, 
Енисей, «щёки», зимники, сибирский кедр (кедровая сосна),  гидроэлект-
ростанции.

1. Какие формы рельефа расположены в пределах Средней Сибири?
2. Назовите щиты Сибирской платформы.
3. Какие полезные ископаемые связаны с кимберлитовыми трубками?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Среднесибирское плоскогоррье расположено на древней Сибир ской 
платформе. Миллионы лет здесьь протекали активные вулканические 
процессы, которые сопровождались образованием кимберлитовых тру-
бок (трубок взрыва).

2. Среднюю Сибирь можно наазвать алмазно-золотоносной кладовой 
страны. Здесь расположено круппное медно-никелевое месторождение и 
крупнейшие в мире каменноуголльные бассейны.

3. Климат резко континенталььный. Зима здесь очень холодная и ма-
лоснежная. Лето довольно тёплоее.

4. По территории Средней Сиббири протекают крупнейшие реки Рос-
сии — Лена, Енисей и их многоччисленные притоки. На них построены 
самые мощные в стране электросстанции. Крупные реки Средней Сиби-
ри судоходны. На берегах рек ррасположены все крупные населённые 
пункты региона.

5. В пределах Средней Сибирии существуют лишь две природные зо-
ны: тундра и светлохвойная листтвенничная тайга. В лесах обитает мно-
го относительно небольших древеесных животных: белка, соболь, горно-
стай, куница, колонок и др. Их ммех высоко ценится во всём мире.
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4. С месторождением каких полезных ископаемых связано строительство 
города Норильска?

5. В каких местах возникают «щёки»?
6. Почему мех сибирских пушных зверей так высоко ценится во всём мире?

1. Высотные отметки территории Средней Сибири почти такие же, как на 
Урале. Можно ли на этом основании считать Среднюю Сибирь средне-
горным районом?

2. Климат Средней Сибири сухой. Но по её территории протекают самые 
полноводные реки страны. Как это можно объяснить?

3. Чем светлохвойная тайга отличается от темнохвойной? Почему в Сред-
ней Сибири распространена именно светлохвойная тайга?

1. Составьте описание Средней Сибири, используя план «Приложения» и 
ключевые слова.

2. Выделите и нанесите на контурную карту природные подрайоны в пре-
делах Средней Сибири. Обоснуйте свой выбор.

Северо-Восточная Сибирь
Вспомните

1. На каких материках можно встретить горы мезозойской складчатости?
2. Где находится полюс холода Северного полушария?
3. Каковы особенности рельефа азиатской части России?
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Вы узнаете
1. Почему в северо-восточной части России сформировался складчатый пояс.
2. Какую роль играют горные системы в формировании климата.
3. О причинах формирования полюса холода Северного полушария.
4. О влиянии климатических условий на гидрографическую сеть района.
5. О распространении растительности и животного мира по территории 

района.

Как вы думаете
Можно ли считать Оймякон полюсом холода Земли?

Геологическая история. Рельеф этой территории начал формироваться 
в эпоху мезозойской складчатости, приблизительно 150 млн лет назад. 
Возникшая суша примкнула с востока к древней Сибирской платформе. 
Поэтому направление горных хребтов по вторяет очертания восточного 
края платформы (рис. 190). Горы Северо-Восточной Сибири достаточно 
старые, и их разрушение силами выветривания происходит уже дли-
тельное время. Однако в кайнозое с формированием Тихоокеанского 
складчатого пояса произошло их 
омоложение — они поднялись и 
превратились в складчато-глыбо-
вые горы. Развитие гор на этой тер-
ритории продолжается, хотя не так 
активно, как раньше. На это ука-
зывают конусы давно потухших 
вулканов и многочисленные горя-
чие источники.

Современный рельеф. Хотя не-
которые вершины региона под-
нимаются до 3 тыс. м, рельеф Се-
веро-Восточной Сибири является 
среднегорным. На крайнем запа-
де территории вдоль восточного 
края древней Сибирской платфор-
мы тянется Верхоянский хребет, 
восточнее — хребет Че6рского, 
по протяжённости почти равный 
Кавказу. Здесь находится самая 
высокая точка региона. Она была 
обнаружена во время Великой Оте-

Рис. 190. Верхоянский хребет 
(вид из космоса)
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чественной войны и получила сим-
волическое название — гора Побе-
да (высота 3147 м). 

Вдоль побережья морей Север-
ного Ледовитого океана тянутся 
ЯOно-ИндигиOрская и КолыOмская 
низменности, где находятся устья 
крупнейших рек региона — Яны, 
Индигирки и Колымы.

Полезные ископаемые. Недра 
этого района нашей страны изу-
чены ещё недостаточно. Как и в 
Средней Сибири, все известные 
месторождения располагаются в 
долинах рек.

Осадочные породы Северо-Восточной Сибири содержат каменный 
уголь, а с магматическими горными породами связаны месторождения 
различных руд. В недавнем прошлом район был важнейшим по добыче 
золота (рис. 191). Здесь также находится главный оловоносный район 
страны.

Климат. Резко континентальный климат Северо-Восточной Сиби-
ри отличается очень холодной зимой и прохладным летом. Погода здесь 
крайне неустойчива, в отличие от Средней Сибири. Прохождение цикло-
на может резко изменить хорошую погоду на ветреную и дождливую. Да-
же летом нередко идёт дождь со снегом.

Зима на северо-востоке Сибири продолжается около семи месяцев. 
В это время в межгорных котловинах, где скапливается тяжёлый и хо-
лодный воздух, устанавливается очень морозная малоснежная погода. 
Средние годовые температуры января достигают �40 ... �50 �С. Самая низ-
кая температура января — почти до �72 �С — отмечается в городах Верхо-
янске и Оймяконе. Оймяко6н — самое холодное место (полюс холода) Се-
верного полушария (рис. 192). Возможно, что в этом районе температуры 
опускаются зимой и ниже, но сеть метеостанций, которые проводят необ-
ходимые наблюдения за погодой, здесь редкая.

Летом же бывает довольно тепло. Морской воздух с Тихого океана про-
никает в горы и приносит осадки. На восточных склонах горных хребтов 
их может выпадать до 500–700 мм. Горные хребты препятствуют проник-
новению влажного воздуха в глубь региона. Во внутренних его районах 
осадков выпадает мало, лето засушливое.

Рис. 191. Северное золото
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Гидрография. Многолетняя мерзлота распространена по всему севе-
ро-востоку Сибири и достигает толщины 400–600 м. В мёрзлых рыхлых 
породах северных низменностей и в речных долинах есть ископаемый 
(жильный) лёд. При его таянии в возникающих понижениях образуют-
ся озёра, называемые термокаOрстовыми (рис. 193). Они неглубоки, ред-
ко имеют большую площадь, но зато крайне многочисленны, особенно на 
низменностях.

Многолетняя мерзлота играет 
роль водоупорного слоя. Поэтому 
она способствует образованию не-
глубоких болот. В мёрзлых толщах 
можно найти большое количество 
костей древних животных, обитав-
ших в этих краях десятки тысяч 
лет назад: мамонтов, шерстистых 
носорогов, первобытных бизонов 
и лошадей, большерогих оленей 
(рис. 194).

Крупнейшие реки района — Ко-
лыма и Индигирка. Они пересе-
кают хребет Черского, формируя  
узкие долины с высокими обрывис-
тыми берегами. В нижнем течении 

Рис. 192. На полюсе холода Северного полушария

Рис. 193. Термокарстовые озёра
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эти реки величественны и спокойны. БоOльшая часть рек имеет дождевое 
и снеговое питание. Таяние снега проходит в начале лета, поэтому наи-
больший подъём уровня воды в реках наблюдается именно в это время. 
Тем более что и дожди идут главным образом в летние месяцы.

Уже в октябре все реки замерзают. Многие из них зимой промерзают до 
дна. Такая ледяная пробка мешает движению поверхностных и подземных 
вод. В результате они поступают на поверхность льда и на морозе быстро 
замерзают. Так образуется на�ледь — огромное ледяное поле на дне доли-

ны, возникшее при промерзании рек 
до дна или почти до дна. Летом нале-
ди медленно тают. Некоторые из них 
настолько велики, что летних месяцев 
не хватает для их полного разруше-
ния (рис. 195). Самые крупные нале-
ди мира образуются именно в доли-
нах Индигирки, Яны и Колымы.

Природные зоны. Суровый кли-
мат способствует распространению 
в регионе светлохвойной листвен-
ничной тайги. Только лиственни-

Рис. 194. Научные сборы останков древних животных

Рис. 195. Середина лета. 
Разрушающаяся наледь
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ца способна расти в этих суровых кли-
матических условиях. Светлохвойная 
тайга — наиболее распространённый 
природный комплекс этой террито-
рии. Это характерный тип леса на се-
веро-востоке Сибири.

Выше пояса лесов склоны гор по-
крыты зарослями кедрового стлаOника 
(рис. 196). Это низкорослое хвойное 
растение высотой около 1 м. Оно спо-
собно расти на бедных каменистых 
почвах.

В пределах приморских низмен-
ностей распространена тундра. Ха-
рактерными животными тундры яв-
ляются лемминг, песец, северный 
олень, волк, белая и тундровая куро-
патки, полярная сова. Только в этой 
тундре обитают такие редчайшие пти-
цы (эндеOмики), как розовая чайка 
(рис. 197) и азиатский белый журавль 
(стерх). Стерх является одним из наи-
более крупных журавлей планеты.

В 1975 г. на нашей планете остава-
лось всего 300 стерхов. Для спасения 
этих птиц была разработана между-
народная программа, включающая разведение птиц в неволе. В этом по-
могло одно странное свойство стерхов. Они откладывают в гнезде два яйца, 
но журавлёнок появляется только из одного. Учёные следят за гнёздами и 
забирают «лишнее» яйцо. Его помещают в специальный инкубатор, появив-
шегося птенца выкармливают и выпускают на волю.

С полярных островов на прибрежную тундру перебирается белый мед-
ведь, а из тайги — лось, росомаха и бурый медведь. Только здесь возмож-
на встреча двух крупнейших хищников нашей страны — белого и бурого 
медведей.

Природа и человек. В регионе развит пушной промысел белки, песца, 
горностая, зайца-беляка, ондатры. Равнинные и горные тундры и лесо-
тундры являются хорошими пастбищами для оленей. Реки изобилуют 
ценными породами рыбы. Основные промысловые рыбы — лососёвые: 

Рис. 196. В зарослях кедрового 
стланика

Рис. 197. Розовая чайка занесена 
в Красную книгу
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муксун, нельма, омуль, сиг и др. Рыболовство сосредоточено в низовьях 
Яны, Индигирки и Колымы. Рыба занимает важное место в рационе пи-
тания местных жителей.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Рельеф района является среднегорным. На крайнем западе терри-
тории вдоль восточного края древней Сибирской платформы распола-
гается Верхоянский хребет. Восточнее простирается хребет ЧеOрского. 
Здесь находится самая высокая точка района — гора Победа. Вдоль 
побережий морей Северного Ледовитого океана расположены плоские 
низменности: Яно-Индигирская и Колымская.

2. Резко континентальный климат Северо-Восточной Сибири отли-
чается очень холодной зимой и прохладным летом. Самые низкие тем-
пературы января — до �72 �С характерны для городов Верхоянска и 
Оймякона.

3. Природа района во многом определяется наличием многолетней 
мерзлоты. Толщина мёрзлого слоя достигает 600 м. При протаивании 
подземных льдов образуются неглубокие термокарстовые озёра, кото-
рых очень много на северных низменностях.

4. Тундра и светлохвойная тайга составляют всё разнообразие при-
родных зон района. В горах тайга быстро сменяется зарослями кедрово-
го стланика.

Мезозойская складчатость, силы выветривания, складчато-глыбовые го-
ры, среднегорный рельеф, Верхоянский хребет, хребет Черского, гора 
Победа, Яно-Индигирская и Колымская низменности, каменный уголь, 
руда, оловоносный район, резко континентальный климат, Оймякон, 
многолетняя мерзлота, ископаемый (жильный) лёд, термокарстовые озё-
ра, дождевое и снеговое питание, наледь, светлохвойная лиственничная 
тайга, эндемики, пушной промысел, пастбища, рыболовство.

1. На какие две части можно разделить территорию района по особеннос-
тям рельефа?

2. Назовите наивысшую точку Северо-Восточной Сибири. В пределах ка-
кого горного хребта она находится?

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. рным. На крайнем западе терри-Рельеф района является среднегор
Сибирской платформы распола-тории вдоль восточного края древней 

е простирается хребет ЧеOрского. гается Верхоянский хребет. Восточнее
а района — гора Победа. ВдольЗдесь находится самая высокая точка
го океана расположены плоскиепобережий морей Северного Ледовитог
ымская.низменности: Яно-Индигирская и Колы

2. Северо-Восточной Сибири отли-Резко континентальный климат 
адным летом. Самые низкие тем-чается очень холодной зимой и прохла

пературы января — до �72 � ерны для городов Верхоянска и С характе
Оймякона.

3. деляется наличием многолетней Природа района во многом опред
стигает 600 м. При протаивании мерзлоты. Толщина мёрзлого слоя дос
кие термокарстовые озёра, кото-подземных льдов образуются неглубок
остях.рых очень много на северных низменно

4. оставляют всё разнообразие при-Тундра и светлохвойная тайга со
ро сменяется зарослями кедрово-родных зон района. В горах тайга быстр

го стланика.
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3. Какими полезными ископаемыми богата Северо-Восточная Сибири?
4. Какова глубина промерзания горных пород на северо-востоке страны?
5. Назовите крупнейшие реки Северо-Восточной Сибири?

1. С чем связано преобладающее направление горных хребтов Северо-
Восточной Сибири?

2. Почему полюс холода находится не на Крайнем Севере страны, а в цен-
тральных районах Северо-Восточной Сибири?

3. Почему реки Северо-Восточной Сибири, имеющие дождевое и снеговое 
питание, полноводны только в летние месяцы?

1. Рассчитайте амплитуду колебания температур в пределах района. Оп-
ределите закономерность изменения летних и зимних температур, го-
довое количество осадков. Сформулируйте вывод о типе климата тер-
ритории.

2. Назовите свойства воздушных масс, определяющих низкие температу-
ры воздуха в зимний период.

3. Составьте схему влияния климатообразующих факторов на формиро-
вание климата района.

Пояс гор Южной Сибири
Вспомните

1. На какую геологическую эру приходится эпоха байкальской складчатости?
2. Какие горы называют возрождёнными?
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Вы узнаете

1. Почему территория России имеет общий уклон в сторону Северного Ледо-
витого океана.

2. Как образовалось озеро Байкал.
3. Почему зимой на территории района холодно, а летом жарко.
4. Куда несут свои воды реки, стекающие с гор.
5. В чём состоит уникальность природы гор Южной Сибири.

Как вы думаете
В каком озере больше воды, в Байкале или в Каспии?

История геологического развития. Территория начала формироваться 
в эпоху байкальской и каледонской складчатостей. В течение палеозоя 
шло формирование Саян, Алтая, Кузнецкого Алатау и Байкальского на-
горья. 

Затем в течение долгого времени горы на юге Сибири постепенно раз-
рушались. В середине кайнозоя все территории, находящиеся к северу 
от Гималаев, испытали мощное поднятие. Почти полностью разрушен-
ные горы приподнялись до 3 тыс. м (рис. 198). Их отличительной чертой 

Рис. 198. Орографическая схема Южной Сибири
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являются плоские вершины, разделённые глубокими межгорными кот-
ловинами и долинами — гра Oбенами. Так возникли глы Oбовые (Байкаль-
ское нагорье) и складчато-глыбовые (Алтай, Саяны) горы (рис. 199). 
Тектонические движения в этих горах сохранились до настоящего вре-
мени. 

В кайнозое же произошло ещё одно важное событие. В районе Южной 
Сибири Евразиатская литосферная плита лопнула. Образовалась гигант-
ская трещина, которую заполнило озеро Байкал.

Современный рельеф. В состав гор Южной Сибири входит несколько 
горных систем, наиболее высокой из которых является Алтай, а высшей 
точкой — гора БелуOха (4506 м). Эта красивая остроконечная вершина по 
высоте уступает лишь немногим горам нашей страны — пяти вершинам 
Кавказа и Ключевской Сопке. Название горы связано с тем, что Белуха 
покрыта шапкой многолетних снегов и льдов.

В крупном разломе земной коры образовалось озеро Байкал (рис. 200). 
Вокруг озера расположены горные хребты Прибайкалья и Забайкалья: 
Байкальский, Баргузинский, ЯOблоновый, БорщоOвочный. Севернее За-
байкалья до долины Лены располагается Становое нагорье. Это обширная 
территория, на которой размещены средневысотные горы и приподнятые 
равнины.

Полезные ископаемые. Южная Сибирь богата разнообразными ми-
неральными ресурсами, возникновение которых тесно связано с геоло-
гической историей Байкальского нагорья. Недра нагорья — богатейшая 
кладовая разнообразных руд. На Алтае находятся крупные месторожде-
ния железных и полиметаллических руд. В горах УдокаOнского хребта в 
Забайкалье открыты богатые залежи медных руд. Во многих районах Ал-

Рис. 199. Саяны Рис. 200. Байкал (вид из космоса)
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данского нагорья обнаружены корен-
ные и россыпные месторождения зо-
лота (рис. 201).

В начале ХХ в. на реке ВитиOме были 
обнаружены крупные россыпные мес-
торождения золота. В стране началась 
настоящая «золотая лихорадка». Тысячи 
людей устремились в эти необжитые края 
в надежде разбогатеть. Их ждали тяжё-
лый труд и невыносимые условия жизни. 
Разбогатеть же удалось немногим.

Климат. Регион находится в самом 
центре материка, поэтому влияние 

атлантических воздушных масс здесь мало. Обильные осадки выпадают 
только на западных склонах Алтая и Кузнецкого Алатау. В восточном на-
правлении количество осадков быстро уменьшается. Прибайкалье и За-
байкалье являются районами недостаточного увлажнения.

Зимой территория сильно выхола6живается. Над Южной Сибирью 
уста навливается область высокого давления — Сибирский (Азиатский) 
антициклон. В это время года здесь преобладает морозная, безоблачная 
и малоснежная погода. В отдельные дни температура воздуха понижается 
до �55 ... �60 �С. В большинстве межгорных котловин летом поверхность 
получает значительное количество солнечной радиации: ведь эти котло-
вины лежат на широте степной зоны. Поэтому лето здесь солнечное, су-
хое, тёплое и даже жаркое. Средняя температура июля составляет �20 �С. 
В горах летом прохладнее, чем в межгорных котловинах.

Гидрография. В горах на юге Сибири берут начало крупнейшие реки 
Сибири и Дальнего Востока: Лена, Енисей, Обь, Амур. Даже их притоки 
являются могучими, крупными реками. Все они имеют смешанное (сне-
говое и дождевое) питание. Быстрые и бурные в горах, эти реки стано-
вятся широкими и спокойными потоками при выходе на равнины.

БиOя и КатуOнь — горные реки Алтая — образуют главную реку Западной 
Сибири — Обь. От ледников Белухи начинается чистая и прозрачная Катунь 
(рис. 202). В Бие же вода мутная. После их слияния в русле Оби можно ви-
деть, как, не перемешиваясь почти 50 км, текут воды двух алтайских рек. 
Пепельно-серая вода Бии прижимается к левому, а прозрачная катунская 
вода — к правому берегу Оби.

Рис. 201. Золотой самородок
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В тектонических впадинах межгорных котловин образовались боль-
шие и глубокие озёра. Среди них особенно выделяется Байкал. Его часто 
называют морем. Это название Байкал вполне заслужил, поскольку в озе-
ре находится огромный объём воды — 23,6 тыс. км3. В Азовском море, на-
пример, объём воды меньше в 81 раз! В Байкале сосредоточено около 25 % 
поверхностных пресных вод России. Байкальская вода пресная, химичес-
ки чистая и прозрачная (рис. 203). 

Животный и растительный мир Байкала удивительно разнообразен 
и уникален. В озере обитает более 2,5 тыс. видов животных, из которых 
почти 60 % видов животных являются эндемиками, то есть встречают-
ся только здесь. К числу эндемиков, в частности, относятся байкальский 
оOмуль и неOрпа (рис. 204).

Рис. 202. Сплав по Катуни

Рис. 203. Эти камни на дне Байкала 
лежат на глубине около 3 м

Рис. 204. Байкальская нерпа
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Высотная поясность. Южная Сибирь — горный район, где широтная 
зональность сменяется высотной поясностью (рис. 205).

В межгорных котловинах расположены участки со степной раститель-
ностью. Они поднимаются по склонам гор на несколько сотен метров, об-
разуя первый высотный пояс. В межгорных котловинах сосредоточено 
основное население региона. Здесь расположены города, деревни, сёла, 
проходят железные и шоссейные дороги, ведутся разработки полезных 
ископаемых. Степные участки всюду распаханы.

Второй высотный пояс образуют хвойные леса. В этих горных лесах 
преобладают пихта, ель, кедр, сосна. Для горных лесов типичны самые 
обычные для российских лесов животные: медведь, росомаха, соболь, 
горностай, волк, лисица, белка. Редчайшим животным, занесённым в 
Красную книгу, является иOрбис, или снежный барс, — крупная пятнис-
тая кошка, живущая у границ вечных снегов (рис. 206).

Выше лесного пояса располагаются субальпийские и альпийские луга, 
а ещё выше — горная тундра. В составе луговой растительности господ-

Рис. 205. Высотная поясность в горах Южной Сибири
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ствуют густые травы с яркими цветами. Летом эти луговые пространства 
очень живописны (рис. 207). Субальпийские и альпийские луга использу-
ются в качестве пастбищ при развитии горного животноводства.

Алтай — единственный в нашей стране район разведения яков. Родина 
этих огромных, покрытых густой длинной шерстью быков (рис. 208)— высо-
когорья Тибета. Это сильное, выносливое животное прекрасно переносит 
нехватку воды и кислорода. Его используют как вьючное животное для пе-
ревозки грузов.

Климат горных тундр суров, поэтому состав растительности сущест-
венно обеднён. Это, в свою очередь, влияет на животный мир высотного 
пояса. Здесь выживают самые не-
прихотливые животные.

В горных лесах обитает удиви-
тельное животное — кабарга. Она 
напоминает маленького безрогого 
оленя. А что удивительного в ка-
барге? Рогов у кабарги действи-
тельно нет, но зато у взрослых сам-
цов вырастают клыки. Да какие! 
Они длинные (почти 10 см) и выда-
ются изо рта в виде направленных 
вниз и несколько согнутых назад 
бивней (рис. 209).

Рис. 206. Ирбис — снежный барс Рис. 207. Орхидея венерин башмачок. 
Прибайкалье

Рис. 208. Як на берегу озера Караколь
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Природа и человек. Горы Юж-
ной Сибири богаты различными 
природными ресурсами (рис. 210). 
Наибольшее значение имеют ми-
неральные ресурсы. Активно раз-
рабатываются и лесные ресурсы 
района. Однако суровый климат, 
сильно расчленённый рельеф, мно-
голетняя мерзлота и слабая за-
селённость территории ограничи-
вают возможность использования 
имеющихся ресурсов.

Казалось бы, в таких красивых и не тронутых человеком местах не 
должно быть никаких проблем, связанных с хозяйственной деятельнос-
тью. Но они есть. Более 30 лет назад, несмотря на протесты учёных, на 

Рис. 210. Природные ресурсы гор Южной Сибири

Рис. 209. Череп кабаргиR
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берегу Байкала был построен комбинат, производящий целлюлозу. Сточ-
ные воды этого комбината поступают в Байкал, загрязняя его. Это сказы-
вается на качестве воды и условиях жизни обитателей Байкала, привык-
ших к чистейшей воде. Происходит сокращение численности некоторых 
животных, в том числе и байкальских эндемиков: нерпы и омуля. Конеч-
но, говорить о том, что положение катастрофическое, ещё рано: глубочай-
шее озеро планеты обладает большой способностью к самоочистке, да и 
объём воды в Байкале огромен. Сложность проблемы заключается в том, 
что закрытие комбината приведёт, с одной стороны, к ликвидации сбро-
сов загрязнённых вод в озеро, а с другой — к необходимости обеспечения 
жителей города Байкальска новыми рабочими местами.

В горах Южной Сибири существует пять природных заповедников. 
Они располагаются в разных высотных поясах. В их число входит самый 
крупный заповедник России — Алтайский. Он предназначен для сохра-
нения природных ландшафтов, характерных для горно-лесного пояса и 
субальпийских лугов.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Нижний высотный пояс в горах соответствует той природной зо-
не, в которой расположены горы. Поэтому подножия гор Южной Сиби-
ри могут быть заняты тёмнохвойной или светлохвойной тайгой, а иног-
да — степями.

2. С высотой нарастает суровость природных условий, и нижний по-
яс сменяется сначала зарослями кедрового стланика, а затем и горны-
ми тундрами. Ещё выше располагаются гольцы. Пояс многолетних сне-
гов и льдов имеется только на Алтае, на вершинах которого выпадает 
достаточно много снега.

Грабен, глыбовые горы, складчато-глыбовые горы, гора Белуха, Прибай-
калье, Забайкалье, река Витим, выхолаживание, Сибирский (Азиатский) 
антициклон, Лена, Енисей, Обь, Амур, смешанное (снеговое и дождевое) 
питание, Байкал, эндемики, широтная зональность, высотная поясность, 
Красная книга, ирбис (снежный барс), природные заповедники, Алтай-
ский заповедник.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Нижний высотный пояс в ггорах соответствует той природной зо-
не, в которой расположены горы. Поэтому подножия гор Южной Сиби-
ри могут быть заняты тёмнохвоййной или светлохвойной тайгой, а иног-
да — степями.

2. С высотой нарастает суровоость природных условий, и нижний по-
яс сменяется сначала зарослямии кедрового стланика, а затем и горны-
ми тундрами. Ещё выше располаагаются гольцы. Пояс многолетних сне-
гов и льдов имеется только на ААлтае, на вершинах которого выпадает 
достаточно много снега.
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1. Чем отличается геологическое строение района?
2. Чем определяется климат пояса гор Южной Сибири?
3. Какие деревья преобладают в светлохвойной тайге?
4. Где в горах Южной Сибири распространены степи?

1. Что является основной причиной относительно малой ширины и боль-
шой глубины горных озёр пояса гор Южной Сибири?

2. Объясните причину различий в характере высотной поясности в раз-
ных горных системах Южной Сибири.

По каждому из разделов параграфа составьте по три вопроса, отражаю-
щие тематическое содержание урока.

Дальний Восток
Вспомните

1. Как возникают муссонные ветры?
2. Каково влияние Тихого океана на формирование климата России?
3. Каковы причины сейсмической активности и современного вулканизма?

Вы узнаете
1. Почему Дальний Восток считается «молодым» регионом.
2. Каковы причины и следствия горообразования на территории района.
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3. Чем отличаются климатические условия различных подрайонов Дальнего 
Востока.

4. В чём проявляется своеобразие растительного и животного мира региона.

Как вы думаете
Чем Дальний Восток не похож на все остальные крупные природные районы 
России?

История геологического развития. Дальний Восток — молодой район. 
Некоторые участки его поверхности стали сушей только в кайнозойскую 
эру. Дальний Восток находится в зоне взаимодействия двух крупных ли-
тосферных плит: океанической и материковой. Здесь Тихоокеанская пли-
та «подныривает» под Евразиатскую (рис. 211). С этим процессом связа-
но образование береговых горных хребтов, частые землетрясения и 
многочисленные действующие вулканы. Особенно активно эти процессы 
происходят на дне океана, где земная кора тоньше. Сотрясение океанско-
го дна приводит к образованию гигантских волн — цунами, ударам кото-
рых подвержены берега Дальнего Востока.

Современный рельеф. В рельефе района преобладают низкогорья и 
среднегорья, представленные хребтами, вытянутыми параллельно бере-

Рис. 211. Схема к характеристике геологической активности 
на территории Дальнего Востока
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говой линии морей Тихого океана. 
Срединный хребет, Джугджур и 
Сихотэ-Алинь — главные звенья 
этой огромной цепи гор, протянув-
шейся на 4,5 тыс. км (рис. 212). 

Камчатка и Курильские остро-
ва — район активного вулканизма. 
Здесь расположено более трёхсот 
вулканов, часть из которых — дей-
ствующие. На Курилах находятся 
40 действующих вулканов и ещё 
22 — на Камчатке. По давней тра-
диции вулканы здесь называют 
сопками. Самый высокий из кам-
чатских вулканов — КлючевскаOя 
Сопка — является и одним из са-
мых активных. Это самый высокий 
действующий вулкан Северного 
полушария. За последние 250 лет 
Ключевская Сопка извергалась поч-
ти 50 раз (рис. 213). Между горны-
ми хребтами располагаются немно-
гочисленные равнинные участки.

Полезные ископаемые. Горооб-
разовательные процессы сопровож-
даются многочисленными разлома-
ми земной коры. По этим разломам 
к поверхности поднимается вещест-
во мантии. Остывание его приво-
дит к формированию коренных 
месторождений многих рудных 
ископаемых. Особенно много в нед-
рах Дальнего Востока железных, 
полиметалличе ских и оловянных 
руд. В осадочных породах находят-
ся залежи каменного угля, нефти и 
газа.

Климат. Дальний Восток — крупный природный район, в формиро-
вании климата которого велика роль Тихого и Северного Ледовитого 
океанов.

Рис. 212. Орографическая схема 
Дальнего Востока
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Климат юга Дальнего Востока муссонный. Зимой на территорию реги-
она устремляются мощные потоки холодного воздуха из области высоко-
го давления в центре Сибири. Эти воздушные массы приносят на юг Даль-
него Востока, в Приморье и Приамурье, очень холодную, ветреную, но 
малоснежную погоду.

На северо-востоке района картина иная. Холодный континентальный 
воздух вступает во взаимодействие с относительно тёплыми воздушны-
ми массами, формирующимися над незамерзающим Беринговым морем. 
В результате возникают мощные циклоны, приносящие на Камчатку, 
Курилы и Сахалин сильные снего-
пады. Эти районы Дальнего Восто-
ка являются самыми снежными в 
нашей стране. На Камчатке и Са-
халине в некоторых местах высота 
снежного покрова может достигать 
6–8 м (рис. 214, 215). К концу зимы 
улицы Южно-Сахалинска настоль-
ко засыпаны снегом, что за сугро-
бами не видно проезжающих авто-
бусов.

Летом всё меняется. Суша на-
гревается сильнее, чем море, и над 

Рис. 213. Извержение Ключевской Сопки в 2009 г.

Рис. 214. Дома могут быть занесены 
по самые крыши
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океаном формируется область вы-
сокого давления, и из неё начина-
ется движение воздуха в сторону 
суши — так образуется летний мус-
сон. Муссонные дожди идут по всей 
территории Дальнего Востока. Их 
пик приходится на вторую полови-
ну лета и начало осени.

Неприятной особенностью даль-
невосточного климата являются 
разрушительные тайфу Oны, при-
ходящие со стороны южных мо-
рей, омывающих Евразию. Они 
приносят с собой сильные и про-
должительные дожди, сопровож-
дающиеся штормовым ветром. 
Тайфуны являются причиной на-
воднений.

Гидрография. Дальний Восток 
представляет собой не слишком 
широкую, ограниченную берего-
выми горными хребтами терри-
торию. Поэтому при большом ко-

личестве осадков крупных рек здесь немного. Зато много коротких 
полноводных горных речек, стекающих в океан.

Главная река Дальнего Востока — Амур — одна из самых крупных 
рек нашей страны. Почти на всём протяжении Амура по нему проходит 
государственная граница России с Китаем. Река принимает большое ко-
личество притоков. На крупнейших левых притоках — ЗеOе и БурееO — 
построены мощные гидроэлектростанции.

Природные зоны. Большая протяжённость с севера на юг и слож-
ный характер рельефа — всё это приводит к разнообразию природы на 
территории Дальнего Востока (рис. 216). Северная часть региона заня-
та тундрами, которые на широте Охотского моря сменяются таёжными 
лесами.

Леса Камчатки состоят из каменной берёзы (рис. 217). Это невысокое 
дерево с сильно искривлённым стволом приспособлено к существованию 
в условиях холодной и многоснежной зимы. Животный мир Камчатки 
довольно беден. Многих лесных животных, обитающих на остальной час-
ти материка, на Камчатке нет. Дело в том, что на самом севере полуостро-

Рис. 215. Студенты-географы 
на практике. Изучение снежной толщи
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ва находится обширная безлесная тундровая территория. Она-то и меша-
ет проникновению на юг полуострова лесных животных.

Курильские острова протянулись на 1200 км, примерно от паралле-
ли Волгограда до параллели Сочи. Они поражают резкими контрастами и 
своеобразием природы. Тёмные вы-
сокие береговые скалы, часто оку-
танные туманами, плоские зелёные 
приморские равнины; многочислен-
ные конусы дымящихся вулканов и 
спокойная гладь огромных озёр.

Природа южной части Даль-
него Востока — Приморья и При-
амурья — уникальна, благодаря 
смешению северных и южных ви-
дов животных и растений. В лесах 
кедры и ели перевиты лианами и 
диким виноградом. В этих густых 
зарослях обитают и северные жи-

Рис. 216. Причины разнообразия природы южной части Дальнего Востока

Рис. 217. Каменная берёза
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вотные (бурый медведь, лось, соболь, белка), и южные (амурский тигр, 
дальневосточный леопард, пятнистый олень, чёрный гималайский мед-
ведь) (рис. 218, 219). На озере ХаOнка гнездится японский журавль и рас-
тёт лотос.

Сейчас численность многих животных сильно сократилась. Например, 
на всём Дальнем Востоке осталось не более 200 амурских тигров. Это са-
мый крупный и самый красивый из всех существующих видов тигра. 
Причина его исчезновения не только в охоте на самого тигра, но и умень-
шении поголовья его традиционной добычи: оленей и кабанов. Для со-
хранения ценных лесных массивов и природно-территориальных комп-
лексов в районе организованы заповедники, самым крупным из которых 
является СихотэO-АлиOнский.

Природа и человек. Характерной чертой Дальнего Востока является 
активная геологическая деятельность. Это не может не влиять на условия 
жизни людей. Защита жителей от землетрясений — важная проблема 
для Дальнего Востока. Извержения вулканов большой угрозы для людей 
не представляют, ведь вблизи действующих вулканов нет крупных на-
селённых пунктов. А вот землетрясения, способные затронуть значитель-
ные площади, — очень опасны. 

Предотвратить эти стихийные бедствия невозможно, но можно к ним 
подготовиться. Строить дома и сооружения здесь нужно с учётом возмож-
ных подземных толчков, иначе разрушения будут слишком велики. 

Так случилось на Сахалине в 1995 г., когда после землетрясения было 
принято решение не восстанавливать посёлок Нефтегорск, а просто стро-
ить новый. И конечно, дома в новом посёлке были построены покрепче. 

Рис. 218. Амурские тигры зимой Рис. 219. Камчатские бурые медведи
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Что касается цунами, то от них страдают прибрежные районы, где со-
средоточено большинство населения. Для защиты от них создаются спе-
циальные береговые сооружения, которые должны рассекать волну и 
гасить её. Кроме того, необходимо своевременное оповещение жителей о 
возможности прихода большой волны.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Дальний Восток — район современного горообразования. На Кам-
чатке и Курильских островах расположено много действующих вулка-
нов, крупнейшим из которых является Ключевская Сопка.

2. Климат юга Дальнего Востока формируется за счёт действия мус-
сонов. В районе Камчатки климат приобретает черты морского. Для 
территории района характерны частые тайфуны, приводящие к навод-
нениям.

3. Главной рекой Дальнего Востока является Амур, имеющий поло-
водье в тёплое время года за счёт муссонных дождей.

4. Большая протяжённость с севера на юг и сложный характер 
рель ефа — причина разнообразия природы на территории Дальнего 
Востока.

Береговые горные хребты, землетрясения, действующие вулканы, Кам-
чатка, Курильские острова, Ключевская Сопка, цунами, коренные мес-
торождения, муссонный климат, Приморье, Приамурье, остров Сахалин, 
тайфун, наводнение, Амур, Сихотэ-Алинский заповедник.

1. С чем связана сейсмическая активность в пределах территории Даль-
него Востока?

2. Как называется самый высокий действующий вулкан Дальнего Востока?
3. Какие типы климата характерны для территории района?
4. Какое направление имеют зимние и летние муссоны?
5. Что такое тайфун?
6. Какие представители животного мира обитают на территории Дальне-

го Востока?

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Дальний Восток — район соовременного горообразования. На Кам-
чатке и Курильских островах раасположено много действующих вулка-
нов, крупнейшим из которых явлляется Ключевская Сопка.

2. Климат юга Дальнего Востоока формируется за счёт действия мус-
сонов. В районе Камчатки климмат приобретает черты морского. Для 
территории района характерны ччастые тайфуны, приводящие к навод-
нениям.

3. Главной рекой Дальнего Воостока является Амур, имеющий поло-
водье в тёплое время года за счёт муссонных дождей.

4. Большая протяжённость сс севера на юг и сложный характер 
рель ефа — причина разнообраззия природы на территории Дальнего 
Востока.
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1. Почему зимы на Камчатке многоснежные?
2. Какие процессы привели к возникновению Курило-Камчатской вулка-

нической гряды?
3. Почему глубоководные желоба расположены вблизи побережья?
4. Чем можно объяснить уникальность растительного и животного мира 

Дальнего Востока?

Составьте описание географического положения Дальнего Востока, ис-
пользуя самостоятельно составленный план.

Итоговые задания по теме раздела 
  (задания выполняются в тетради)  

1. Крайняя северная материковая точка России расположена в пределах
а) Восточно-Европейской равнины
б) Западно-Сибирской равнины
в) Средней Сибири
г) Дальнего Востока

2. На какой из указанных территорий половодье на реках наступает в 
летнее время года?
а) центр Восточно-Европейской равнины
б) юг Дальнего Востока
в) юг Западно-Сибирской низменности
г) Средний Урал

3. В основании какой из указанных территорий расположена молодая 
платформа?
а) Восточно-Европейская равнина
б) Средняя Сибирь
в) горы Южной Сибири
г) Западно-Сибирская равнина
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4. Для территории какого из перечисленных районов характерно наи-
большее распространение многолетней мерзлоты?
а) Восточно-Европейская равнина
б) Средняя Сибирь
в) горы Южной Сибири
г) Западно-Сибирская равнина

5. Выберите природные районы, в пределах которых распространены 
чернозёмные почвы. Ответ запишите в виде последовательности букв в 
алфавитном порядке.
а) Восточно-Европейская равнина
б) Дальний Восток
в) горы Южной Сибири
г) Урал
д) Западно-Сибирская равнина
е) Северо-Восточная Сибирь
ё) Средняя Сибирь
ж) Крым

6. Расставьте природные районы по мере увеличения континентальности 
климата умеренного климатического пояса, начиная с наименьшего.
а) Восточно-Европейская равнина в) Средняя Сибирь
б) Западно-Сибирская равнина г) Урал.

7. Установите соответствие между природным объектом и природно-тер-
риториальным комплексом (ПТК), в пределах которого он расположен.

ОБЪЕКТ ПТК

1) река Северная Двина а) Восточно-Европейская равнина
2) гора Роман-Кош б) Дальний Восток
3) вулкан Ключевская Сопка в) горы Южной Сибири
4) озеро Байкал г) Крым

8. Установите соответствие между названием заповедника и природным 
районом, в пределах которого он расположен.

ЗАПОВЕДНИК ПРИРОДНЫЙ РАЙОН

1) Печоро-Илычский а) Восточно-Европейская равнина
2) Сихотэ-Алинский б) Дальний Восток
3) Алтайский в) горы Южной Сибири
4) Астраханский г) Урал
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9. Определите природный район по его краткому описанию.
Значительную часть территории занимает плоскогорье. Наивысшей 
отметкой высоты является 1701 м. Территория расположена на древ-
ней платформе и испытывает слабые тектонические движения. Кли-
мат резко континентальный. В пределах района расположены бассей-
ны двух крупнейших рек азиатской части России.
Ответ: ______________________________________________________.

10. Дополните утверждение.
В состав гор Южной Сибири входит несколько горных систем, 
крупнейшей из которых является _____________________. Наи-
высшая её точка — гора ______________________ имеет вы-
соту __________________ метров. Реки ________________ и 
_____________, стекая с _______________________, образуют глав-
ную реку Западной Сибири ____________________________________.
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Природа и человек
Вспомните

1. Какие компоненты входят в состав природного комплекса?
2. Что такое природные ресурсы и природные условия?

Вы узнаете
О взаимном влиянии человека и природы друг на друга.

Как вы думаете
Возможно ли обособленное существование человека от природы?

Итак, мы с вами изучили природу нашей страны. Сведения, которыми 
мы пользовались, были добыты многими поколениями: казаками-перво-
проходцами, крестьянами-переселенцами, учёными-путешественника-
ми — всеми, кто, движимый приказом, собственными интересами или 
научным любопытством, стремился в новые, никому ещё не известные 
места нашей огромной страны. И что же теперь? Территория страны изу-
чена. Некоторые места исследованы лучше, некоторые — хуже, но время 
крупных географических открытий осталось позади. Неужели это конец 
географической науки? Вовсе нет.

Являясь наукой о законах развития и существования природных ком-
плексов и взаимодействия компонентов природы, география может по-
мочь в решении многих важных задач. Из науки, отвечающей на вопросы 
«Что?» и «Где?», она стала наукой, отвечающей на вопросы «Почему?», 
«Как не испортить?», «Как исправить?».

А почему что-то нужно исправлять? Почему раньше не портилось, а те-
перь обязательно должно портиться? Всё дело в том, что в XX в. развитие 
человечества достигло такого уровня, что воздействие на природу много-
кратно усилилось.

Связь компонентов природного комплекса основана на прямых и об-
ратных влияниях (см. рис. 117). Например, если почвы влияют на харак-
тер растительности, то и растительность, в свою очередь, влияет на почву, 
изменяя её плодородие. Также и со всеми другими компонентами.

07043_Geo_Domog_U_8_FGOS_Ver.indd   312 04.06.2018   16:06:59



313

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Отношения между человеком и природой складываются по такому же 
закону: человек влияет на природу, а природа — на человека. Отношения 
между природой и человеком противоречивы, в них есть как положитель-
ные, так и отрицательные стороны взаимного влияния. На природу влия-
ет не столько сам человек, сколько его хозяйственная деятельность. 

Влияние природы на человека. Посмотрим, как влияет природа на 
человека (рис. 220). Природа обеспечивает человека всем необходимым, 
предоставляя разнообразные ресурсы. Но неблагоприятные природные 
условия могут сделать жизнь и некоторые виды деятельности почти не-
возможными. Изучая природу разных частей страны, мы несколько раз 
сталкивались с тем, что освоение природных богатств затрудняется суро-
вым климатом, удалённостью от обжитых мест, горным рельефом. 

В некоторых районах страны реальную угрозу для жизни и здоровья 
людей представляют стихийные бедствия, они также являются прояв-
лением сил природы, влияющих на жизнь и трудовую деятельность насе-
ления.

Таким образом, природа определяет условия жизни человека в том или 
ином месте, его комфортность или, наоборот, неблагоприятность. При-
рода является и постоянным источником вдохновения и наслаждения. 
Художники, музыканты, писатели и поэты всегда черпали художествен-
ные образы, общаясь с природой. Да и обычные люди нет-нет да и зами-
рают, поражённые красотой открывающихся пейзажей, яркостью красок 

Рис. 220. Природа и человек
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заката, причудливой формой облаков. Именно на природе мы отдыхаем 
от повседневной жизни. Природа манит человека, вызывает желание уви-
деть то, что скрыто за горизонтом, и становится, таким образом, вечным 
двигателем окружающего мира.

Влияние хозяйственной деятельности на природу. Воздействие чело-
века на природу может носить разный характер. Люди используют при-
родные ресурсы, строят города, дороги и плотины и, сами того не желая, 
наносят природе огромный вред (рис. 221).

Сильнее всего на природные комплексы влияют различные отрасли 
промышленности. Именно она нуждается в большом количестве при-
родных ресурсов: полезных ископаемых, воде, древесине и т.д., а ведь всё 
это — части природных комплексов, изъятие или изменение которых от-
ражается на состоянии природной среды.

Кроме того, промышленные предприятия производят немало отходов: 
твёрдых, жидких, газообразных. Отходы поступают в природный комп-
лекс и разрушают его. Особенно опасны газообразные отходы, загрязняю-
щие атмосферу, и жидкие, изменяющие химический состав воды.

Все вы, конечно, видели, как валит дым из труб заводов и фабрик. 
Иногда это не продукт сгорания топлива, а просто сконденсировавшийся 
водяной пар. Поэтому говорят о газообразных выбросах. Но в любом слу-
чае, пар это или дым, в них содержится немало загрязняющих веществ. 
Одни из них ядовиты, другие — безвредны, но всё равно они загрязняют 

Рис. 221. Влияние человека на природу
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воздух. Эти вещества смешивают-
ся в атмосфере и образуют смог — 
плотный густой туман. Смог осо-
бенно хорошо заметен при сильных 
морозах. Холодный тяжёлый воз-
дух опускается к земле и приводит 
к накоплению загрязняющих ве-
ществ в приземном слое атмосферы 
(рис. 222).

Сильнейшее воздействие на 
природные комплексы оказыва-
ет и сельское хозяйство. Во-пер-
вых, это связано с тем, что поля 
возникают на месте природных 
ландшафтов, вытесняя их, оставляя дикой природе всё меньше места. 
Во-вторых, современное сельское хозяйство использует разнообразные 
химические вещества: минеральные удобрения, препараты для борьбы с 
болезнями растений и животными-вредителями. Часть этих веществ, рас-
творяясь в воде, просачивается в почву, попадает в поверхностные и под-
земные воды.

Большое количество грузов и пассажиров по территории нашей ог-
ромной страны перевозится на транспорте. Большинство работает за счёт 
сжигания бензина, мазута, дизельного топлива. Выхлопные газы посту-
пают в атмосферу, отравляя воздух, которым мы дышим. И не только мы: 
им дышат животные и растения.

Разрастание городов — ещё один процесс, который вытесняет природ-
ные ландшафты с поверхности нашей планеты. Города и связывающие 
их дороги занимают всё больше места. Крупные города являются местом 
концентрации транспорта и промышленных предприятий, становятся 
мощным фактором, воздействующим на ландшафты окружающих терри-
торий.

Однако человек может влиять на природу и положительным образом. 
Люди создают заповедники, восстанавливают леса, улучшают качество 
земли.

Легко заметить, что пример с улучшением свойств земли не совсем 
удачный. Ведь человек повышает плодородие почвы не для того, чтобы на 
ней росли ещё более великолепные леса. Нет, эти действия имеют другую 
цель — создать на месте лесов плодородные поля. Таким образом, в дан-
ном случае борьба за плодородие почвы — это в боOльшей степени элемент 
хозяйственной деятельности, а не забота о природе.

Рис. 222. Смог над Иркутском
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Часто действия человека направлены на исправление последствий хо-
зяйственной деятельности. Восстановление лесов проводится, как прави-
ло, на тех местах, где он был вырублен, и гораздо реже там, где он унич-
тожен в результате природных событий, например пожаров. Причиной 
лесных пожаров может оказаться извержение вулканов, молния или, что 
чаще, неосторожное обращение с огнём.

Заповедники нередко становятся последним прибежищем для расте-
ний и животных, которым просто не остаётся другого места для существо-
вания из-за хозяйственной деятельности.

Даже в тех случаях, когда человек стремится проявить заботу о приро-
де и улучшить природную обстановку, не всегда это получается удачно.

Почти полвека назад в стране началась борьба с волками, которые, как 
тогда считалось, наносят природе вред, поскольку охотятся на оленей, 
кабанов, а также нападают на домашних животных. Начался массовый 
отстрел волков, в результате которого численность хищников значитель-
но сократилась. Каково же было удивление, когда так же быстро сократи-
лось число оленей и кабанов, на которых никто не охотился. Оказалось, 
что хищники играют важную роль в поддержании численности здоровых 
диких животных, поскольку их добычей становятся, как правило, боль-
ные и ослабленные особи.

Примерно в то же время, когда началась борьба с волками, проводи-
лось активное осушение болот на территории Русской равнины. Спору 
нет, болото — не самый привлекательный природный объект, но и он не-
обходим природе. Уничтожение болот привело к пересыханию огромного 
количества ручьёв и малых рек, бравших начало в этих болотах. Это, в 
свою очередь, стало причиной обмеления более крупных рек.

Как видим, взаимоотношения природы и человека очень непростые. 
Человек берёт у природы всё необходимое для жизни и производства, а 
взамен в лучшем случае создаёт заповедники.

Что нужно делать для того, чтобы сберечь природу, чтобы не разруша-
лись уникальные природные ландшафты планеты? Свернуть промышлен-
ность? Перестать производить сельскохозяйственную продукцию? Вер-
нуться в пещеры и стать первобытными охотниками на одичавших коров? 
Вряд ли кому-то понравится такая перспектива! Но тогда единственный 
выход из положения — научиться использовать природные богатства, не 
разрушая саму природу. И в этом важную роль играет география.

Что можем сделать мы с вами. Разрушающие природу промышлен-
ность и сельское хозяйство — это, казалось бы, напрямую не касается 
нас. Ведь не мы строим заводы и дороги, не мы перекрываем реки плоти-
нами гидроэлектростанций, не мы вырубаем леса и распахиваем степи. 
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Мы пока другими делами заняты — учимся или учим. Однако есть один 
фактор воздействия на природу, к которому мы имеем самое непосред-
ственное отношение. Этот фактор называется неорганизованный туризм. 
Организованный туризм предполагает перемещение по специально про-
ложенным тропам, стоянку и ночлег в специально отведённых местах.

Прогуливаясь по пригородным лесам, наверняка каждый из нас не раз 
натыкался на кучи мусора и другие следы людей, побывавших здесь до 
нас. И скорее всего, возмущался их поведением.

Горы мусора, оставляемые в лесу такими «туристами», — это не прос-
то нечто уродующее пейзаж. Это фактор очень сильного воздействия 
на природный комплекс. Ведь в этом мусоре содержится множество ве-
ществ, которые не нужны этому комплексу: пластик, бумага, стекло, ти-
пографская краска и т.д. Открытая консервная банка — это готовый кап-
кан для ничего не подозревающего зверька, почуявшего приятный запах 
и сунувшего туда мордочку. А битое стекло? А непогашенный костёр?

Давайте же начнём с малого. Впереди лето: время поездок, походов и 
прогулок. Встречаясь с природой, постарайтесь выполнять простейшее 
правило поведения: не делайте в природе того, чего вы не делаете в своей 
собственной комнате. Вот и всё! Попробуем научиться не вредить природе 
там, где это зависит именно от нас, и только от нас.

ПОВТОРИМ ГЛАВНОЕ

1. Компоненты природного комплекса объединены на основе пря-
мых и обратных связей, то есть оказывают друг на друга влияние.

2. Природа предоставляет человеку все необходимые виды ресурсов, 
однако неблагоприятные природные условия могут сильно осложнить 
освоение новых территорий.

3. Отрицательное влияние на компоненты природного комплекса 
оказывают промышленность, сельское хозяйство и транспорт. Причём 
это влияние постоянно возрастает.

4. Положительное влияние человека на природу проявляется в созда-
нии заповедников, восстановлении лесов, улучшении качества земли 
и т.д. Этим человек таким образом исправляет то, что сам «сотворил».

Ресурсы, стихийные бедствия, комфортность, отрасли промышленности, 
смог, сельское хозяйство, выхлопные газы, заповедники.

ПОВТОРИМ ГЛАВНООЕ

1. Компоненты природного комплекса объединены на основе пря-
мых и обратных связей, то есть окказывают друг на друга влияние.

2. Природа предоставляет челловеку все необходимые виды ресурсов, 
однако неблагоприятные природдные условия могут сильно осложнить 
освоение новых территорий.

3. Отрицательное влияние наа компоненты природного комплекса 
оказывают промышленность, селльское хозяйство и транспорт. Причём 
это влияние постоянно возрастает.

4. Положительное влияние челловека на природу проявляется в созда-
нии заповедников, восстановленнии лесов, улучшении качества земли 
и т.д. Этим человек таким образомм исправляет то, что сам «сотворил».
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1. Что такое смог?
2. Перечислите виды хозяйственной деятельности, оказывающие отрица-

тельное влияние на природу.
3. Приведите примеры положительного и отрицательного влияния чело-

века на природу вашей местности.

1. Подумайте, какие виды хозяйственной деятельности наиболее разру-
шительны для природы.

2. Приведите примеры территорий России, освоение которых затруднено 
неблагоприятными природными условиями.

3. Как образуется смог?

1. Составьте прогноз развития экологической ситуации в вашей местнос-
ти на основе сведений о хозяйственной и повседневной деятельности 
человека.

2. Подготовьте творческую работу (презентацию, плакат, макет и т.д.) 
о видовом разнообразии особо охраняемых территорий России и их 
особенностях.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

ИТОГОВЫЕ ЗАДАНИЯ ПО КУРСУ
Особенности природы России

1. Составьте задачи на
а) определение разницы во времени между часовыми зонами России;
б) расчёт разницы во времени по элементам градусной сетки;
в) расчёт продолжительности светового дня;
г) определение высоты полуденного солнца.

2. Определите достоинства и недостатки положения территории России в 
нескольких часовых зонах. Предложите свой вариант решения пробле-
мы исчисления времени в стране. Ответ обоснуйте.

3. В предложенной цитате из стихотворения Константина Симонова най-
дите географическую ошибку? Предложите вариант её исправления.

Касаясь трёх великих океанов,
Она лежит, раскинув города,
Покрыта сеткою меридианов,
Непобедима, широка, горда.

4. Проанализируйте особенности физико-географического положения 
территории России. Выявите положительные и отрицательные по-
следствия существующего пространственного положения страны.

5. Приведите доводы в защиту каждого из предложенных утверждений о 
роли рельефа в жизни людей на территории России.
а) Рельеф способствует созданию благоприятных условий проживания 
и ведения хозяйства.
б) Рельеф препятствует созданию благоприятных условий проживания 
и ведения хозяйства.

6. Объясните причины общего наклона территории России в сторону Се-
верного Ледовитого океана. Какие существуют достоинства и недостат-
ки подобного размещения форм рельефа?

7. В каких произведениях литературы, живописи, музыки иллюст-
рируются особенности типов погоды, характерных для территории 
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России? Назовите данные типы погоды и укажите причины их воз-
никновения.

8. Составьте схему влияния климатообразующих факторов на формиро-
вание климата вашей местности.

9. Количество рек, густота речной сети, водность рек зависят от количес-
тва осадков. Наибольшее количество осадков характерно для европей-
ской части России, а все крупнейшие реки расположены в азиатской 
части. Как вы можете объяснить подобное противоречие?

10. Определите территории с наибольшей степенью заболоченности. Ука-
жите причины высокой увлажнённости данных территорий.

11. Почему крупнейший центр оледенения России расположен в преде-
лах Кавказских гор, занимающих крайнее южное положение в стране?

12. Составьте схему состава природно-территориального комплекса ва-
шей местности. Укажите характер взаимосвязи и взаимного влияния 
друг на друга компонентов природного комплекса.

Крупные природные районы России

1. Дальше всего на север леса заходят по долинам рек. Назовите природ-
ные районы, для которых характерно подобное явление, и укажите его 
причины.

2. Если бы Уральские горы образовались в альпийскую эпоху складчатос-
ти, как бы изменилась природа Зауралья и Приуралья?

3. Как размеры Русской равнины влияют на разнообразие природных ус-
ловий её территории?

4. Какова роль Кавказа в формировании природы юга Русской равнины?

5. Назовите особенности природы Западно-Сибирской низменности, пре-
пятствующие её хозяйственному освоению.

6. Что является причиной формирования уникального эндемичного со-
става растительного и животного мира Дальнего Востока?

7. Возможна ли вулканическая деятельность в пределах пояса гор Юж-
ной Сибири? Ответ обоснуйте.
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8. Почему наибольшая концентрация населения в азиатской части Рос-
сии характерна для южных областей, а в европейской части — для 
центральных и южных?

9. Чем объясняется суровость климатических условий в пределах Северо-
Восточной Сибири?

10. Чем объясняется большое разнообразие минеральных ресурсов в пре-
делах Уральских гор?

11. Почему для территории Дальнего Востока характерны контрастные 
типы климата?

12. Почему наибольшее количество особо охраняемых природных терри-
торий наблюдается в районах большого скопления населения и интен-
сивной хозяйственной деятельности?
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СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ И ПОНЯТИЙ
Ам плитуда температуры (годовая и суточ ная) — характеристика клима-

та, отражающая степень его континентальности. Годовая амплитуда 
температур — разность между среднемесячными температурами само-
го тёплого (июль) и холодного (январь) месяца. Суточная амплитуда 
температур — разность между максимальной и минимальной темпера-
турами в течение суток.

АнтициклоLн — область повышенного атмосферного давления (диаметром 
до 2 тыс. км) с системой ветров, расходящихся от центра к периферии 
и отклоняющихся по ходу часовой стрелки в Северном полушарии (в 
Южном полушарии — против часовой стрелки). 

Атмосферный фронт — переходная зона в тропосфере, разделяющая раз-
личные по свойствам воздушные массы. Ширина атмосферного фрон-
та — десятки, а длина — тысячи километров.

БаLлка — форма рельефа, образованная временным водотоком, имеющая ко-
рытообразную форму с широким днищем и прекратившая своё развитие.

Бассейн (в геологии) — область непрерывного или почти непрерывного 
распространения полезных ископаемых, связанных с горными порода-
ми одного возраста и происхождения.

Бассейн (реки, озера, моря, океана) — территория, ограниченная водо-
разделом, с которой в данный водный объект стекают поверхностные и 
подземные воды.

Биосферный заповедник — заповедник, в котором природные ландшаф-
ты не утратили своих первозданных черт, служат эталонами природы.

Болото — природный комплекс с избыточным увлажнением, с характер-
ной влаголюбивой растительностью и процессами торфообразования 
относится к объектам гидросферы (водоёмам).

Бора O — сильный порывистый ветер, возникающий, когда холодный воз-
дух перетекает через горный хребет, опускается вниз и вытесняет на-
ходящийся по другую его сторону тёплый и менее плотный воздух. 

Верховое болото — болото, в которое влага поступает из атмосферы. 

Водоносность реки — характеристика многоводности реки, зависящая от 
соотношения атмосферных осадков и испарения на площади речного 
бассейна.

Высотная поLясность — закономерная смена природных условий и ланд-
шафтов с подъёмом в горы, проявление всемирного закона зональности.
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ГеLйзер — источник, периодически выбрасывающий фонтаны горячей во-
ды и пара. 

Геологическая карта — карта распределения на земной поверхности гео-
логических тел без учёта четвертичных отложений.

ГеохронологиLческая шкала — последовательность основных этапов гео-
логической истории Земли и развития жизни на ней.

ГлыLбовые, склаLдчато-глыLбовые горы — возрождённые горы, для кото-
рых характерны плоские вершины, крутые обрывистые склоны и на-
личие межгорных котловин.

ГуLмус — перегной, основная часть органического вещества почвы.

Декретное время — поясное время, переведённое на один час вперёд с це-
лью наиболее рационального использования светлой части суток.

ЗакаLзник — вид особо охраняемой территории, на которой существует 
менее строгий режим охраны природы по сравнению с заповедником. 
В них разрешены некоторые виды хозяйственной деятельности, если 
они не наносят вреда охраняемым объектам. Заказники могут быть 
комплексными и специальными (охраняется один или несколько ком-
понентов природы).

Западный перенос воздушных масс — характерная особенность общей 
циркуляции атмосферы в умеренных широтах, перенос воздушных 
масс с запада на восток.

Заповедник — главный вид охраняемых территорий, наиболее надёжно 
обеспечивающий охрану природы. В заповедниках полностью запре-
щена любая хозяйственная деятельность.

ЗаLсуха — длительный (один-два месяца и более) период с малым количест-
вом осадков или полным их отсутствием, с повышенными температу-
рами и низкой влажностью воздуха и почвы.

Испарение — переход воды из жидкого состояния в газообразное (водя-
ной пар).

Испаряемость — максимально возможное испарение воды в данных кли-
матических условиях за рассматриваемый период.

КолкиL — леса, представленные преимущественно берёзовыми и осиновы-
ми рощами в лесостепной зоне.

Комфортность климата — степень благоприятности климатических ха-
рактеристик для жизнедеятельности человека.
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Континентальность климата — увеличение амплитуд температур и 
уменьшение количества осадков по мере продвижения от океана в 
глубь континента в пределах одного климатического пояса.

Коэффициент увлажнения — соотношение между количеством атмосфер-
ных осадков и испаряемостью.

ЛакколиLт — геологическое тело, образовавшееся в результате застыва-
ния на небольшой глубине от поверхности Земли магмы, внедрившей-
ся между слоями осадочных пород. 

Ледник — естественное скопление льда, образовавшегося из атмосфер-
ных осадков.

Летнее время — время, отличающееся на один час (вперёд) относительно 
декретного времени. Вводится весной на летний период с целью более 
рационального использования светлой части суток, отменяется осенью 
на зимний период.

МеLжень — время устойчивого низкого уровня воды в русле реки.

Месторождения — природные скопления полезных ископаемых, пригод-
ные для разработки (добычи).

Многолетняя мерзлота — поверхностный слой земной коры, имеющий 
круглогодичные отрицательные температуры.

МореLна — обломки горных пород, переносимые или отложенные ледни-
ком. Состоит из смеси песка и глины с многочисленными включения-
ми скатанных каменистых обломков (валунов и гальки).

НавеLтренный склон — склон, обращённый в сторону ветра.

Нагорье — обширная область земной поверхности с сочетанием горных 
хребтов, массивов и плоскогорий, иногда с широкими плоскими котло-
винами, в целом расположенная высоко над уровнем моря.

Национальный парк — охраняемая территория, для которой характерно 
сочетание охраны природы с использованием земель для контролируе-
мого массового отдыха и туризма.

Низинное болото — болото, увлажняемое грунтовыми водами. Раститель-
ность разнообразна — зелёные мхи, травы, некоторые низинные боло-
та покрыты лесом. Обычно проходимы, но опасны.

Овраг — активно растущая эрозионная форма рельефа, имеющая вид 
глубокой, узкой, вытянутой рытвины с крутыми склонами, не покры-
тыми растительностью.
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Озеро — крупный естественный водоём, понижение земной поверхности, 
заполненное водой.

Отражённая радиация — часть суммарной солнечной радиации, которую 
отражает земная поверхность.

ПаLводок — кратковременное (и значительное) повышение уровня воды в 
реке, вызванное выпадением ливневых осадков или интенсивным тая-
нием снега.

Питание реки — поступление воды в реку из различных источников. Пи-
тание может быть дождевым, снеговым, ледниковым, подземным.

ПлатоL — плоская возвышенная равнина с ровной или слабо расчленённой 
волнистой поверхностью, отделённая чёткими уступами от соседних, 
более низких равнинных пространств.

Платформа — обширная область земной коры, образующаяся на месте 
складчатой области в результате разрушения и снижения гор и облада-
ющая сравнительно малой подвижностью.

Плита — участок платформы, фундамент которого находится под мощ-
ной толщей осадочных пород.

Поглощённая радиация — часть суммарной солнечной радиации, погло-
щённая земной поверхностью. 

Покровные ледники — ледники, имеющие значительную мощность, 
скрывающие все неровности рельефа и занимающие большие площади.

Полезные ископаемые — минералы и горные породы, добываемые из 
недр Земли и используемые в хозяйственных целях.

ПолеLсье — пониженная равнина, обычно в подзоне смешанных лесов или 
на юге тайги, покрытая лесом, нередко заболоченная. Равнину слага-
ют пески, принесённые талыми ледниковыми водами четвертичного 
оледенения или реками.

ПолигонаLльный рельеф — рельеф, образованный в результате морозного 
растрескивания грунтов и образования ледовых клиньев в трещинах.

ПоловоLдье — ежегодно повторяющееся в один и тот же сезон года дли-
тельное и значительное увеличение количества воды в реке.

Почва — поверхностный слой земной коры, созданный совместным воздей-
ствием воды, воздуха и живых организмов и обладающий плодородием.

Почвенный горизонт — горизонтальный слой почвы, связанный с дру-
гими слоями единством происхождения, но отличающийся по способу 
образования, цвету, составу, свойствам.
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ПоясноLе время — система счёта времени, в основе которой лежит разде-
ление земной поверхности меридианами на 24 пояса. Во всех пунктах 
конкретного пояса время одинаково и равно среднему солнечному вре-
мени срединного меридиана этого пояса.

Природные ресурсы — компоненты природы, которые используются или 
могут использоваться в будущем в хозяйственной деятельности.

РедколеLсье — редкостойный лес с несомкнутыми кронами деревьев; вет-
ви крон разрежены, а корни очень разветвлены.

Режим реки — регулярные (суточные и сезонные) изменения гидрологи-
ческого состояния реки.

Река — водный поток в естественном русле, формирующийся поверхност-
ными и подземными водами, поступающими с речного бассейна.

РелиLкты — животные или растения, жившие в прошлые геологические 
эпохи.

Речная система — река со всеми её притоками.

Складчатые пояса — тектонически наиболее активные районы земной 
коры.

Смог — смесь дыма и тумана, сильное загрязнение приземного слоя воз-
духа в крупных городах и промышленных районах.

Снеговая линия (снеговая граница) — высота местности, выше которой 
снег не тает даже летом, происходит постоянное накопление твёрдых 
осадков.

Солёность — содержание солей в воде.

Солнечная радиация — лучистая энергия Солнца, доходящая до земной 
поверхности в виде прямой и рассеянной радиации. 

СоLпка — название холмов и невысоких гор с округлой вершиной на Даль-
нем Востоке, в Забайкалье, в Казахстане. На Камчатке и Курилах соп-
ками называют вулканы.

Сток — объём воды, который перемещается в русле реки за какой-либо 
промежуток времени (сутки, месяц, сезон, год).

Суммарная радиация — общая радиация, сумма прямой и рассеянной ра-
диации, поступающей на горизонтальную земную поверхность.

Сток речных наносов — вес минеральных частиц, перемещаемых водны-
ми потоками по руслам рек.

326
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Тектоническая карта — карта, показывающая основные структуры зем-
ной коры, их происхождение и возраст. На ней изображаются плат-
формы, щиты, плиты, геосинклинали, складчатые области.

Тектонические движения — движения земной коры под воздействием 
внутренней энергии Земли.

Тёплый атмосферный фронт — наступление тёплого воздуха и вытесне-
ние холодного, сопровождающееся потеплением и длительными об-
ложными осадками.

ТермокаLрст — вытаивание подземного льда или оттаивание мёрзлого 
грунта, приводящее к просадке верхних слоёв грунта.

ТермокаLрстовое озеро — озеро, котловина которого имеет термокарсто-
вое происхождение.

УваLл — вытянутая возвышенность с пологими склонами, с плоской или 
слегка выпуклой вершиной, имеющая относительную высоту до 200 м.

Устье — место впадения водного потока (реки, ручья) в другую реку, мо-
ре, озеро, водохранилище.

Холодный атмосферный фронт — наступление холодного воздуха на тёп-
лый, сопровождающееся похолоданием и интенсивными ливневыми 
осадками.

ЦиклоLн — область пониженного атмосферного давления (диаметром 1–
3 тыс. км) с системой ветров, направленных в Северном полушарии 
против часовой стрелки, а в Южном — по часовой стрелке. 

Четвертичный период (антропоген) — последний период кайнозойской 
эры, продолжающийся и в настоящее время.

Щит — участок древней платформы, где кристаллический фундамент вы-
ходит к земной поверхности.

Эпохи горообразования (эпохи складчатости) — промежутки в истории 
Земли, характеризующиеся интенсивными тектоническими движени-
ями, смятием слоёв горных пород в складки, образованием разломов в 
земной коре, формированием гор.

Эпохи оледенения (ледниковые эпохи) — отрезки времени в геологичес-
кой истории Земли, характеризующиеся сильным похолоданием кли-
мата и образованием обширных покровных ледников не только в по-
лярных областях, но и в умеренном поясе. 

ЭроLзия — размыв горных пород или смыв почвы или снежных частиц те-
кучими водами.

ЭстуаLрий — устье реки, имеющее вид узкого воронкообразного залива.
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СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ
Моря, омывающие берега России

Название Площадь, тыс. км2 Наибольшая глубина, м

Берингово 2315 4097

Охотское 1603 3521

Азовское 39 13

Балтийское 419 470

Чёрное 422 2210

Баренцево 1424 600

Белое 90 350

Восточно-Сибирское 913 915

Карское 883 600

Лаптевых 662 3385

Чукотское 589 1256

Японское 1062 3742

Острова и архипелаги

Название Площадь, тыс. км2

Новая Земля 83

Сахалин 76,4

Новосибирские 38

Северная Земля 37

Земля Франца-Иосифа 16,1

Курильские 15,6

Высочайшие горные вершины России

Название Высота, м Местоположение

Эльбрус 5642 Кавказ

Дыхтау 5203 Кавказ

Шхара 5068 Кавказ

Джангитау 5049 Кавказ

Ключевская Сопка 4688 Камчатка

Белуха 4506 Алтай
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Название Высота, м Местоположение

Ичинская Сопка 3621 Камчатка

Кроноцкая Сопка 3528 Камчатка

Мунку-Сардык 3491 Восточный Саян

Корякская Сопка 3456 Камчатка

Шивелуч 3283 Камчатка

Победа 3147 хребет Черского

Крупнейшие реки России

Название Длина, км
Площадь бассейна, 

тыс. км2

Обь с Иртышом 5410 2900

Амур с Аргунью 4440 1855

Лена 4400 2490

Енисей с Селенгой 4092 2580

Волга 3530 1360

Оленёк 2292 220

Колыма 2129 643

Дон 1870 422

Печора 1809 322

Индигирка 1726 360

Северная Двина с Сухоней 1302 357

Крупнейшие озёра России

Название
Площадь,
тыс. км2

Высота над 
уровнем моря, м

Максимальная 
глубина, м

Байкал 31,5 456 1642

Ладожское 17,7 4 230

Онежское 9,6 33 127

Таймыр 4,6 6 26

Ханка 4,2 69 10

Чудское с Псковским 3,6 30 15

Окончание табл.
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ОБОБЩЁННЫЕ ПЛАНЫ РАБОТЫ
План характеристики карты

1. Название карты.
2 Вид карты по масштабу.
3. Вид карты по охвату территории.
4. Вид карты по содержанию.
5. Виды информации, получаемой с использованием данной карты.

План сравнения

1. Сравниваемые географические объекты или явления.
2. Цель сравнения.
3. Критерии, на основе которых происходит сравнение объектов или яв-

лений.
4. Черты сходства объектов или явлений.
5. Черты отличий объектов или явлений.
6. Причины сходства объектов или явлений.
7. Причины отличий объектов или явлений.
8. Вывод по результатам сравнения.

План описания рельефа территории

1. Название территории.
2. Определение общего характера рельефа территории.
3. Причины формирования указанного характера рельефа территории.
4. Названия форм рельефа на описываемой территории.
5. Положение форм рельефа на описываемой территории.
6. Наибольшая абсолютная высота на описываемой территории.
7. Наименьшая абсолютная высота на описываемой территории.
8. Амплитуда колебания высот на описываемой территории.
9. Преобладающие высоты на описываемой территории.
10. Вывод о характере рельефа на описываемой территории.

План описания формы рельефа

1. Название формы рельефа.
2. Названия карт, необходимых для составления описания.
3. Положение формы рельефа на территории материка.
4. Направление в расположении формы рельефа.
5. Площадь территории, занятой формой рельефа.
6. Наибольшая абсолютная высота.
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7. Преобладающие высоты.
8. Происхождение формы рельефа.
9. Факторы формирования формы рельефа.

План описания географического положения формы рельефа

1. Название формы рельефа.
2. Положение на материке или на дне Мирового океана.
3. Положение между параллелями.
4. Положение между меридианами.
5. Протяжённость по направлениям в градусах и километрах.
6. Положение относительно других природных объектов.

План описания природной зоны

1. Название природной зоны.
2. Положение природной зоны на материке.
3. Положение природной зоны относительно морей и океанов.
4. Положение природной зоны относительно основных условных линий 

на карте.
5. Положение природной зоны между параллелями.
6. Положение природной зоны между меридианами.
7. Протяжённость природной зоны по направлениям в градусах и кило-

метрах.
8. Соседние природные зоны.
9. Климатические условия природной зоны.
10. Преобладающие почвы на территории природной зоны.
11. Характерный тип растительности на территории природной зоны.
12. Типичные представители растительного мира.
13. Характерный тип животного мира на территории природной зоны.
14. Типичные представители животного мира на территории природной 

зоны.
15. Взаимосвязь компонентов природы на территории природной зоны.

План описания климата территории

1. Название территории.
2. Положение территории в климатическом поясе.
3. Положение территории в климатической области.
4. Средняя температура января и характер её изменения по территории.
5. Средняя температура июля и характер её изменения по территории.
6. Максимальное значение температуры на выбранной территории.
7. Минимальное значение температуры на выбранной территории.
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8. Амплитуда колебаний температуры на выбранной территории.
9. Направление господствующих ветров по сезонам.
10. Виды господствующих ветров.
11. Годовое количество осадков на выбранной территории.
12. Закономерность изменения годового количества осадков на выбран-

ной территории.
13. Преобладающий тип и режим выпадения осадков на выбранной тер-

ритории.
14. Вывод о влиянии климатических условий на жизнь и деятельность 

населения.

План работы с климатограммой

1. Определите параметры, которые можно получить с использованием 
климатограммы.

2. Максимальная температура воздуха и месяц её формирования.
3. Минимальная температура и месяц её формирования.
4. Годовая амплитуда колебаний температуры.
5. Месяцы года с положительными температурами.
6. Месяцы года с отрицательными температурами.
7. Наибольшее среднемесячное количество осадков и соответствующий 

месяц.
8. Наименьшее среднемесячное количество осадков и соответствующий 

месяц.
9. Месяцы года с наибольшим количеством выпадающих осадков.
10. Месяцы года с наименьшим количеством выпадающих осадков.
11. Среднегодовое количество осадков.
12. Климатический пояс.
13. Климатическая область.
14. Названия объектов, для которых характерен данный режим темпера-

туры и выпадения осадков.

План описания моря

1. Название моря.
2. Название океана, в состав которого входит море.
3. Положение моря в пределах океана.
4. Положение моря между параллелями.
5. Положение моря между меридианами.
6. Протяжённость моря по разным направлениям в градусах и километрах.
7. Омываемые участки суши.
8. Соседние моря и океаны. Приливы, соединяющие море с другими мо-

рями и океанами.
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9. Тип моря.
10. Распределение температуры поверхностных вод.
11. Максимальная глубина моря.
12. Распределение глубин.
13. Распределение солёности вод.
14. Положение моря в климатических поясах и областях климата.
15. Особенности рельефа дна.
16. Особенности органического мира.

План описания реки
1. Название реки.
2. Положение на материке.
3. Где берёт начало?
4. Координаты истока.
5. Куда впадает?
6. Координаты устья.
7. Принадлежность реки морскому (океаническому) бассейну.
8. Положение между параллелями.
9. Положение между меридианами.
10. Направление течения.
11. Положение относительно других природных объектов.
12. Зависимость характера течения реки от рельефа.
13. Тип питания.
14. Режим реки.
15. Падение реки.
16. Уклон реки.
17. Правые притоки.
18. Левые притоки.
19. Хозяйственное значение реки.

План описания озера
1. Название озера.
2. Положение на материке.
3. Принадлежность к речному, морскому (океаническому) бассейну.
4. Положение между параллелями.
5. Положение между меридианами.
6. Протяжённость озера по характерным направлениям в градусах и ки-

лометрах.
7. Положение относительно других природных объектов.
8. Тип озёрной котловины.
9. Сточное или бессточное озеро.
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10. Химический состав воды.
11. Источники питания.
12. Особенности водного режима.
13. Хозяйственное значение озера.

План описания страны

1. Название государства.
2. Столица государства.
3. Площадь государства.
4. Численность населения.
5. Положение государства на материке.
6. Положение государства в части света.
7. Положение относительно условных линий на карте.
8. Положение в климатических поясах и областях климата.
9. Омывающие моря и океаны.
10. Положение относительно крупных форм рельефа.
11. Положение в областях распространения типов почв.
12. Положение в природных зонах.
13. Положение в историко-географических регионах.
14. Соседние страны.
15. История освоения и заселения территории.

План описания природного района

1. Название природного района.
2. Физико-географическое положение района:
 положение на материке;
 положение относительно условных линий на карте;
 положение относительно морей и океанов;
 положение в климатических поясах и областях климата;
 положение в природных зонах;
 положение в областях распространения типов почв;
 протяжённость по характерным направлениям в градусах и километрах.
3. Особенности геологического строения:
 породы, слагающие земную кору на территории природного района;
 тип геологической структуры;
 возраст геологической основы района.
4. Особенности рельефа территории:
 тип рельефа;
 особенности формирования рельефа территории;
 крупнейшие формы рельефа.

334
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5. Особенности климата территории:
 средние температуры января и июля;
 количество солнечной радиации;
 среднегодовое количество осадков;
 преобладающие воздушные массы по сезонам;
 высота снежного покрова;
 особенности увлажнения территории;
 максимальное и минимальное значения температуры;
 климатический пояс и климатическая область.
6. Почвы территории:
 типы почв;
 особенности механического состава почв;
 особенности химического состава почв;
 строение почв.
7. Внутренние воды:
 состав;
 особенности питания;
 особенности водного режима;
 принадлежность к океаническим бассейнам.
8. Растительный и животный мир:
 видовой состав растительного и животного мира;
 особенности среды обитания;
 типичные представители растительного и животного  мира.
9. Хозяйственное освоение территории:
 виды хозяйственной деятельности на территории района;
 проблемы освоения территории;
 перспективы освоения территории.
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ФОРМУЛЫ ДЛЯ РАСЧЁТА 
КОЛИЧЕСТВЕННЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ

РАСЧЁТ РАССТОЯНИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МАСШТАБА

1. ДЛИНА ЛИНИИ НА МЕСТНОСТИ � ДЛИНА ЛИНИИ НА КАРТЕ � ВЕЛИЧИНА 

МАСШТАБА.

2. Д � д � ВМ.

3. Длина линии на местности имеет размерность «метры, километры», 
длина линии на карте — «сантиметры».

РАСЧЁТ РАССТОЯНИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ГРАДУСНОЙ СЕТКИ

 ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ НА ОДНОМ МЕРИДИАНЕ, НО НА РАЗНЫХ ПА-

РАЛЛЕЛЯХ В ОДНОМ ПОЛУШАРИИ

1. РАССТОЯНИЕ � (ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ШИРОТА ПЕРВОГО ОБЪЕКТА — ГЕОГРА-

ФИЧЕСКАЯ ШИРОТА ВТОРОГО ОБЪЕКТА) � 111 км.

2. Р � (�1 � �2) � 111.

3. Географическая широта имеет размерность «градусы».

 ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ НА ОДНОМ МЕРИДИАНЕ, НО НА РАЗНЫХ ПА-

РАЛЛЕЛЯХ В РАЗНЫХ ПОЛУШАРИЯХ

1. РАССТОЯНИЕ � (ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ШИРОТА ПЕРВОГО ОБЪЕКТА — ГЕОГРА-

ФИЧЕСКАЯ ШИРОТА ВТОРОГО ОБЪЕКТА) � 111 км.

2. Р � (�1 � �2) � 111.

3. Географическая широта имеет размерность «градусы».

 ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ НА ОДНОЙ ПАРАЛЛЕЛИ, НО НА РАЗНЫХ МЕРИ-

ДИАНАХ В ОДНОМ ПОЛУШАРИИ

1. РАССТОЯНИЕ � (ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ДОЛГОТА ПЕРВОГО ОБЪЕКТА — ГЕОГРА-

ФИЧЕСКАЯ ДОЛГОТА ВТОРОГО ОБЪЕКТА) � Н км.

2. Р � (
1 � 
2) � Н.

3. Географическая долгота имеет размерность «градусы».

 ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ НА ОДНОЙ ПАРАЛЛЕЛИ, НО НА РАЗНЫХ МЕРИ-

ДИАНАХ В РАЗНЫХ ПОЛУШАРИЯХ

1. РАССТОЯНИЕ � (ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ДОЛГОТА ПЕРВОГО ОБЪЕКТА � ГЕОГРА-

ФИЧЕСКАЯ ДОЛГОТА ВТОРОГО ОБЪЕКТА) � Н км.

2. Р � (
1 � 
2) � Н.

3. Географическая долгота имеет размерность «градусы».
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РАСЧЁТ УГЛА ПАДЕНИЯ СОЛНЕЧНЫХ ЛУЧЕЙ

1. УГОЛ ПАДЕНИЯ ЛУЧЕЙ � 90� � УДАЛЕНИЕ ТОЧКИ ЗЕМНОЙ ПОВЕРХНОСТИ 

ОТ ПАРАЛЛЕЛИ С ВЕРТИКАЛЬНЫМ ПАДЕНИЕМ СОЛНЕЧНЫХ ЛУЧЕЙ.

2. У � 90� � ��.

3. �� � �1 � �2 (ЕСЛИ ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ В ОДНОМ ПОЛУШАРИИ).

4. �� � �1 � �2 (ЕСЛИ ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ В РАЗНЫХ ПОЛУШАРИЯХ).

5. � — географическая широта точки.

РАСЧЁТ АБСОЛЮТНОЙ ВЫСОТЫ МЕСТНОСТИ
ПО РАЗНОСТИ АТМОСФЕРНОГО ДАВЛЕНИЯ

1. АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА ФОРМЫ РЕЛЬЕФА � (АТМОСФЕРНОЕ ДАВЛЕНИЕ У 

ПОДНОЖИЯ � АТМОСФЕРНОЕ ДАВЛЕНИЕ НА ВЕРШИНЕ) � 10,5 М.

2. H � (P1 � P2) � 10,5.

3. Абсолютная высота имеет размерность «метры», атмосферное давле-
ние — «мм рт.ст.».

РАСЧЁТ ТЕМПЕРАТУРЫ ВОЗДУХА ТРОПОСФЕРЫ

1. ТЕМПЕРАТУРА � ТЕМПЕРАТУРА НА ПОВЕРХНОСТИ ЗЕМЛИ � (ВЫСОТА НАД 

УРОВНЕМ ПОВЕРХНОСТИ ЗЕМЛИ � 1000 м) � 6.

2. Т � t � (Н � 1000) � 6.

3. Температура имеет размерность «градусы по шкале Цельсия», высо-
та — «метры».

РАСЧЁТ СРЕДНИХ ЗНАЧЕНИЙ
(НА ПРИМЕРЕ ЗНАЧЕНИЙ ТЕМПЕРАТУРЫ)

1. СРЕДНЯЯ ТЕМПЕРАТУРА � (СУММА ТЕМПЕРАТУР ЗА ПЕРИОД НАБЛЮДЕ-

НИЯ) � КОЛИЧЕСТВО ЗАМЕРОВ.

2. Т � (t1 � t2 � ... � tn) � n.

3. Температура имеет размерность «градусы по шкале Цельсия».

РАСЧЁТ АМПЛИТУДЫ

1. АМПЛИТУДА � МАКСИМАЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ � МИНИМАЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ.

2. А � MAX � MIN.

3. Размерность амплитуды соответствует размерности используемых ве-
личин.

РАСЧЁТ АЗИМУТА

1. АЗИМУТ � 180� � УГОЛ МЕЖДУ НАПРАВЛЕНИЕМ НА ЮГ И НАПРАВЛЕНИЕМ 

НА ЗАДАННЫЙ ОБЪЕКТ.

2. А � 180� � Х.

3. Азимут имеет размерность «градусы».
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РАСЧЁТ ПАДЕНИЯ РЕКИ

1. ПАДЕНИЕ РЕКИ � АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА ИСТОКА — АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА 

УСТЬЯ.

2. П � НИ � НУ.

3. Падение реки имеет размерность «метры».

РАСЧЁТ УКЛОНА РЕКИ

1. УКЛОН РЕКИ � ПАДЕНИЕ РЕКИ � ДЛИНА РЕКИ.

2. У � П � Д.

3. Падение реки имеет размерность «метры», длина реки — «километ-
ры», уклон реки — «метров на километр русла».

РАСЧЁТ КОЭФФИЦИЕНТА УВЛАЖНЕНИЯ ТЕРРИТОРИИ

1. КОЭФФИЦИЕНТ УВЛАЖНЕНИЯ � ГОДОВАЯ СУММА ОСАДКОВ � ИСПАРЯЕ-

МОСТЬ ЗА ГОД.
2. К � О � И.

3. Коэффициент увлажнения не имеет размерности, годовое количество 
осадков и испаряемость имеют размерность «миллиметры».

РАСЧЁТ ПОЯСНОГО ВРЕМЕНИ

1. ВРЕМЯ В ЧАСОВОМ ПОЯСЕ (ЗОНЕ) � ВРЕМЯ В ИСХОДНОМ ПУНКТЕ � РАЗНИ-

ЦА ВО ВРЕМЕНИ.

2. Т � t1 � �t.

3. При движении на восток время плюсуется, при движении на запад вре-
мя вычитается.

РАСЧЁТ ВРЕМЕНИ ПО ЭЛЕМЕНТАМ ГРАДУСНОЙ СЕТИ

1. ВРЕМЯ � РАЗНОСТЬ (СУММА) ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ ДОЛГОТЫ � 15��
2. Т � t1 � �t.

3. Плюс в формуле, если движение на восток, минус — на запад.
4. �T � �
 � 15�.
5. �
 � 
1 � 
2 (ЕСЛИ ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ В ОДНОМ ПОЛУШАРИИ).

6. �
 � 
1 � 
2 (ЕСЛИ ОБЪЕКТЫ РАСПОЛОЖЕНЫ В РАЗНЫХ ПОЛУШАРИЯХ).
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http://www.rgo.ru/ Сайт Русского географического общества.

http://all-biography.ru/category/science/puteshestvenniki Полные 
биографии великих русских путешественников.

http://www.vokrugsveta.com/ Сайт старейшего в России журнала 
о путешествиях и приключениях.

http://worldgeo.ru/ Всемирная география. На сайте можно найти 
справочные сведения по континентам и странам. Отдельный раздел 
сайта занимает география России.
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http://clow.ru/new/rossijskaja-federacija/rossijskaja-federacija.
html#more Онлайн-энциклопедия «Российская Федерация».

http://www.biodat.ru/db/rb/index.htm Информация об охране жи-
вой природы. Красная книга животных и растений России. Матери-
алы для рефератов.

http://meteo.infospace.ru Прогноз погоды по городам России.

http://rusgeo.clow.ru/ Энциклопедический словарь географичес-
ких названий России.
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